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 ABSTRAK 

 

Fatmi Dinolasari, 2017. Skripsi “Pengaruh Model Problem Centered Learning 

Terhadap Hasil Belajar Pembelajaran Bahasa Indonesia Siswa Kelas V SDN 30 

Air Dingin Padang”. Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Bung Hatta, Padang. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pengaruh model Problem 

Centered Learning terhadap hasil belajar pembelajaran Bahasa Indonesia siswa 

kelas V SDN 30 Air Dingin Padang. Teori yang digunakan di dalam penelitian ini 

adalah teori yang dikemukakan Susanto (2014) tentang pembelajaran Bahasa 

Indonesia dan model pembelajaran Problem Centered Learning  yang 

dikemukakan Istarani (2011). Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen 

dengan populasi adalah seluruh siswa kelas V di SDN 30 Air Dingin Padang yang 

berjumlah 55 orang siswa. Rancangan penelitian yang digunakan adalah adalah 

Randomized Control Group Posttst Only Design dan didapatkan kelas VA sebagai 

kelas kontrol dan kelas VB sebagai kelas eksperimen. Uji hipotesis dilakukan 

dengan uji-t, karena data terdistribusi normal  dan varians homogen. Hasil belajar 

tes akhir menunjukkan nilai rata-rata Bahasa Indonesia siswa kelas V di SDN 30 

Air Dingin Padang, dengan menggunakan model Problem Centered Learning  

dengan nilai rata-rata kelas eksperimen 81,8 dan nila rata-rata kelas kontrol 76,9 

dengan taraf uji statistik ( α =0,05) di peroleh thitung = 1,74 dan ttabel =1,68 berarti 

thitung > ttabel, maka hipotesis H1 diterima. Berdasarkan hasil penelitian tersebut 

dapat disimpulkan hasil belajar Bahasa Indonesia yang menggunakan model 

Problem Centered Learning  lebih baik dari pada hasil belajar yang menggunakan 

pembelajaran konvensional pada materi persoalan faktual di kelas V di SDN 30 

Air Dingin Padang. 

 

Kata Kunci : Model Problem Centered Learning, Hasil Belajar 
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 BAB I 

PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang Masalah 

Sekolah Dasar (SD) merupakan tempat awal seorang anak menjalankan proses 

pendidikan formal. Pembelajaran Bahasa Indonesia memiliki peranan penting dalam 

peningkatan mutu pendidikan, khususnya menghasilkan generasi yang berkualitas, 

yaitu manusia yang mampu berpikir kritis, kreatif, dan logis. Peranan guru di sekolah 

adalah memberikan pengajaran yang dapat diserap cepat oleh siswa.  

Berdasarkan observasi yang dilakukan pada hari Rabu, tanggal 11 Januari 

2017 di kelas V SDN 30 Air Dingin, Kelurahan Balai Gadang, Kecamatan Koto 

Tangah Padang, ditemukan bahwa dalam pembelajaran Bahasa Indonesia siswa 

kurang aktif dalam proses pembelajaran. Ketika siswa diminta untuk menyampaikan 

jawabannya ke depan kelas, masih banyak siswa yang malu-malu dan hasrat 

keingintahuan terhadap materi yang sedang mereka pelajari cenderung rendah, siswa 

hanya mampu menerima apa yang disampaikan oleh guru. Sementara itu, guru 

cenderung sibuk sendiri menerangkan di depan kelas dan guru lebih dominan 

menggunakan metode ceramah.  

Berdasarkan hasil wawancara dengan Ibu Elva Jumita, S.Pd dan Ibu Velita 

Widya Ningsih,M.Pd yang mengajar di kelas V SDN 30 Air Dingin, Kecamatan Koto 

Tangah Padang, pada hari Kamis, tanggal 19 Januari 2017 diperoleh informasi 

bahwa, jumlah siswa di kelas VA ada 27 orang siswa dan di kelas VB ada 28 orang 

siswa. Hasil belajar siswa dalam pembelajaran Bahasa Indonesia sangat rendah. Pada 
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proses pembelajaran di kelas guru menggunakan metode ceramah dan tanya jawab 

dalam menyampaikan materi pembelajaran. Guru menggunakan buku paket sebagai 

media bantu dalam menyampaikan materi pembelajaran, namun masih saja usaha 

yang dilakukan guru belum mencapai tujuan yang diinginkan. Ini dapat dilihat dari 

nilai siswa masih banyak yang memperolah nilai di bawah Kriteria Ketuntasan 

Minimum (KKM) 78. Hasil belajar siswa dapat dilihat pada tabel 1 dan 2 berikut :  

Tabel 1. Nilai Ujian Semester I Tahun Ajaran 2016/2017 Siswa Kelas VA SDN 

30 Air Dingin, Kecamatan Koto Tangah Padang pada Mata Pelajaran Bahasa 

Indonesia. 

No Nama Siswa 

Nilai 

KKM 78 Tuntas Tidak Tuntas 

1 Alvajri 79   

2 Dwi Yulia Fitri 79   

3 Gita Kemala Putri 76   

4 Leon Naldo 76   

5 Richer Fajri Nanda 70   

6 Vegi Febrianti 79   

7 Heru Aprian 76   

8 Melia Desrina 76   

9 Agbul Ridwan 76   

10 Anggun Maharani 79   

11 Arwa Nabila G 79   

12 Athio Irhas 83   

13 Aysah Putri 80   

14 Delfigo Oseandra 83   

15 Divanny Putrina 80   

16 Dzikurllah Karni 83   

17 Evi Rosdiana Dewi 79   

18 Farel Emeraldi U 96   

19 Fatihah Triardha P 76   

20 Hanifa Hasna 83   

21 Jannatan Adzkia 84   
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22 Lida Yuliani Sonita 78   

23 M.Wahnda 80   

24 Prima Azahra 79   

25 M.Ibnu Hajri 80   

26 M.Havid Kurniawan 79   

27 Alfid Hernandes 80   

  

Jumlah 2,148 

Rata-Rata Nilai  79,5 

Nilai Tertinggi 96 20 7 

Nilai Terendah 70 

Sumber: Guru Kelas VA SDN 30 Air Dingin Padang  

Tabel 2. Nilai Ujian Semester I Tahun Ajaran 2016/2017 Siswa Kelas VB SDN30 

Air Dingin, Kecamatan Koto Tangah Padang pada Mata Pelajaran Bahasa 

Indonesia.  

No 

 

Nama Siswa 

 

Nilai 

KKM 78 
Tuntas 

 

Tidak Tuntas 

 

1 Khairul Rizal Muda W 55   

2 Dimas Arya Nanta 42   

3 M. Zinedine Zidan 46   

4 Rahma Yunita 66   

5 Riski Harisman 48   

6 Ulil Amri 63   

7 Muhammad Ilham Ramadhan 86   

8 Muhammad Rafi 65   

9 Muhammad Reski 49   

10 Muhammad Zabil Ali 55   

11 Nabila Idlya 70   

12 Nabila Rizaini Putri 74   

13 Nahara Fadila 89   

14 Narindi Dwi Misri 68   

15 Navela Hensi 74   

16 Putih Khairunisa S 49   

17 Radit Wira Saputra 43   

18 Radit Zakira 71   

19 Revillino 59   

20 Riyan Anwar Fauzan 49   
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21 Sisri Agustina 63   

22 Sherly Ramadhani 82   

23 Trishi Forelia 86   

24 Udara Isradena 91   

25 Wulan Gifara S 65   

26 Zakky Maulana Rusdi 70   

27 Mutiara Paulin 71   

28  Rajes Duta Syah Putra 73   

Jumlah 1818 

Rata-Rata Nilai  64,9 

Nilai Tertinggi 91 5 23 

Nilai Terendah 42 

Sumber: Guru Kelas VB SDN 30 Air Dingin Padang  

Tabel 1 menunjukkan hasil belajar siswa lebih tinggi dibandingkan pada 

Tabel 2, Berdasarkan hasil ujian siswa tersebut akan diambil kelas VA sebagai kelas 

kontrol dan kelas VB sebagai kelas eksperimen. Rendahnya hasil belajar siswa  ini 

disebabkan karena siswa kurang mampu dalam menjawab soal yang diberikan oleh 

guru. Di samping itu, rendahnya hasil belajar disebabkan oleh pelaksanaan 

pembelajaran yang dilakukan oleh guru selama ini cenderung menggunakan metode 

ceramah dan pembelajaran yang masih terfokus pada guru. Guru hendaknya mampu 

menyelenggarakan pembelajaran Bahasa Indonesia yang bermakna dan 

menyenangkan bagi siswa. Agar dapat meningkatkan hasil belajar siswa, dan siswa 

tertarik terhadap pembelajaran Bahasa Indonesia, maka guru harus bervariasi dalam 

mengajar serta guru harus mampu menerapkan model-model pembelajaran yang 

inovatif. Selain itu, siswa diharapkan lebih terlibat dalam mencari jawaban dalam 

menanggapi pertanyaan, serta menumbuhkan rasa ingin tahu siswa terhadap 
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pembelajaran Bahasa Indonesia. Salah satu model yang bisa diterapkan dalam 

pembelajaran Bahasa Indonesia yaitu model Problem Centered Learning.  

Model Problem Centered Learning ini menuntut anak untuk aktif berpikir dan 

berkomunikasi, sehingga akhirnya mereka dapat menyelesaikan masalah. Dengan 

menggunakan model Problem Centered Learning ini diharapkan siswa tidak hanya 

sekadar dapat mengingat materi pembelajaran, akan tetapi menguasai dan memahami 

secara penuh dan siswa mampu berpikir rasional sehingga dapat memecahkan 

masalah. 

Sehubungan dengan hal tersebut, maka peneliti tertarik melakukan penelitian 

dengan judul “Pengaruh Model Problem Centered Learning terhadap Hasil Belajar 

Pembelajaran Bahasa Indonesia Siswa Kelas V SD Negeri 30 Air Dingin Padang”.  

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang permasalahan yang dikemukakan dapat 

diidentifikasi masalah sebagai berikut: 

1. Siswa kurang aktif dalam proses pembelajaran  

2. Siswa kurang memperhatikan guru saat menerangkan pembelajaran di 

depan  kelas. 

3. Kecenderungan guru dalam menggunakan metode ceramah. 

4. Hasil belajar Bahasa Indonesia siswa masih banyak dibawah KKM. 
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C. Batasan Masalah  

Berdasarkan identifikasi masalah, maka permasalahan ini dibatasi pada 

pengaruh model Problem Centered Learning terhadap hasil belajar siswa dalam 

Pembelajaran Bahasa Indonesia kelas V SD Negeri 30 Air Dingin Padang. 

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan batasan masalah yang telah dikemukakan, maka rumusan 

masalah yang diajukan adalah “apakah terdapat pengaruh hasil belajar siswa kelas V 

pada pembelajaran Bahasa Indonesia dengan model Problem Centered Learning di 

SD Negeri 30 Air Dingin Padang.   

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan yang telah dikemukakan, maka tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui dan mendeskripsikan pengaruh hasil belajar siswa dalam 

pembelajaran Bahasa Indonesia dengan model Problem Centered Learning di kelas V 

SD Negeri 30 Air Dingin Padang.  

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk berbagai pihak yaitu: 

1. Siswa, dapat memberikan nilai ketuntasan yang maksimal terhadap 

pembelajaran Bahasa Indonesia dengan menggunakan model Problem 

Centered Learning pada kelas V di SDN 30 Air Dingin Padang. 

2. Guru, sebagai bahan masukan dalam peningkatan proses pembelajaran 

dengan menggunakan model Problem Centered Learning. 
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3. Sekolah, sebagai acuan untuk memperbaiki dalam belajar mengajar 

sehingga hasil belajar siswa dapat berpengaruh kearah yang lebih baik. 

4. Peneliti yang lain, bermanfaat untuk tolok ukur dalam penelitian 

selanjutnya. 
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