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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa.
Penelitian ini berlangsung selama 2 siklus. Dalam setiap siklus melalui 4 tahapan
yaitu perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi dan refleksi. Pada setiap
siklus dilakukan dua kali pertemuan dan diakhir pertemuan dilakukan ulangan
harian untuk melihat tingkat ketuntasan siswa. Subjek penelitian siswa kelas 1V
SD Kartika 1-10 Padang yang berjumlah 25 Orang. Instrumen yang digunakan
adalah lembaran observasi aktifitas siswa lembar observasi kegiatan guru dan tes
hasil belajar siswa. Berdasarkan penelitian diperoleh rata-rata hasil aktivitas
siswa 45,5% pada siklus | naik menjadi 70,6% pada siklus Il. Rata-rata hasil
belajar siswa 62,08 pada siklus I naik menjadi 82,64 Kenaikan nilai aktifitas siswa
dan hasil belajar ini karena siswa telah dapat mengikuti pembelajaran dengan
baik, Siswa lebih termotivasi lagi dan susana kelas yang kondusif membuat
suasana belajar menjadi menyenangkan. Oleh karena itu dapat dikatakan bahwa
pembelajaran tema 7 cita-citaku menggunakan pendekatan saintifik dapat
meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa.

Kata kunci : Pendekatan saintifik, aktivitas belajar, hasil belajar.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan dasar dalam proses perubahan kehidupan.
Untuk itu proses pembelajaran haruslah dapat membekali peserta didik dengan
kecakapan hidup (life skill) yang sesuai dengan lingkungan dan kebutuhan
peserta didik. Dalam Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional No. 20
Tahun 2003, menyatakan bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan terencana
untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik
dapat secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan
spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia
serta memiliki keterampilan yang diperlukan sebagai anggota masyarakat dan
warga negara.

Dalam mencapai tujuan pendidikan ini telah dilakukan peningkatan di
bidang pendidikan dalam berbagai aspek vyaitu: perbaikan fasilitas,
peningkatan anggaran pendidikan, peningkatan mutu guru dan kepala
sekolah, serta pengembangan kurikulum. Kurikulum merupakan salah satu
unsur yang memberikan kontribusi untuk mewujudkan tujuan pendidikan.
Pengembangan kurikulum sangat penting dilakukan sejalan dengan kemajuan
ilmu pengetahuan, teknologi, dan seni budaya serta perubahan masyarakat
pada tingkat lokal, nasional, regional, dan global di masa yang akan datang.

Dalam upaya meningkatkan kualitas pendidikan pada saat ini
pemerintah memberlakukan Kurikulum 2013. Implementasi kurikulum 2013

pada SD/MI tercantum dalam Permendikbud Nomor 81A tahun 2013 tentang
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Implementasi Kurikulum Pedoman Umum Pembelajaran (Kemendikbud,
2013: 37). Dalam penerapan Kurikulum 2013 penyajian pembelajarannya
melalui pembelajaran tematik terpadu dengan pendekatan saintifik selain itu
kurikulum 2013  lebih menekankan pada pendidikan karakter serta
pembelajaran berpusat pada siswa “Student Center”,. Pembelajaran tematik
terpadu pada kurikulum 2013 dilaksanakan dengan pengintegrasian dari
beberapa mata pelajaran dalam satu topik yang disebut Tema. Berdasarkan
tema-tema inilah guru memberikan pembelajaran di kelas. Namun dalam
implementasi kurikulum 2013 di sekolah-sekolah masih jauh dari harapan.
Pembelajaran efektif dan bermakna belum sepenuhnya dapat dicapai .
Berdasarkan pengalaman  penulis  melaksanakan pembelajaran
menggunakan kurikulum 2013 di SD Kartika 1-10 Padang sejak tahun 2013
yang merupakan salah satu sekolah pelaksana kurikulum 2013 di kecamatan
Padang Timur masih belum mencapai hasil yang diharapkan. Dalam
pelaksanaan kurikulum 2013 masih mengalami beberapa kendala di antaranya
penyediaan buku siswa masih sangat terbatas, penilaian yang mencakup
ketiga aspek afektif, kognitif dan psikimotor belum dapat dilakukan dengan
sempurna, sulitnya mengkondisikan siswa dalam belajar secara berkelompok
karena siswa terbiasa belajar dengan cara klasikal, Pendekatan saintifik yang
seharusnya digunakan dalam pembelajaran tidak terlaksana dengan baik. Per
masalahan yang nyata dalam pelaksanaan kurikulum 2013 adalah banyaknya

bentuk penilaiaan yang harus dilakukan guru dan dangkalnya muatan materi
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pembelajaran sehingga siswa banyak yang kurang menguasai materi
pembelajaran secara maksimal.

Dalam kurikulum 2013 pembelajaran diajarkan menggunakan
pendekatan tematik terpadu permasalahan yang timbul dalam hal ini adalah
kurangnya kemampuan guru menciptakan kegiatan pembelajaran terpadu
yang menarik, efektif dan menyenangkan sehingga tujuan pembelajaran tidak
tercapai. Dalam mengajar belum terlihat keterpaduan pada tiap muatan
pelajaran siswa merasakan pelajaran masih terpisah-pisah. Kurangnya
kreatifitas guru dalam merancang pembelajaran tematik terpadu yang menarik
membuat pembelajaran kurang diminati siswa. Umumnya guru meminta
siswa membuka buku siswa kemudian membaca teks yang ada dilanjutkan
dengan menjawab pertanyaan atau kegiatan lainnya. Tema yang masih
bersifat umum semakin mempersulit guru dalam menjabarkan materi
pembelajaran.

Penerapan pendekatan saintifik dalam pembelajaran kurikulum 2013
belum terlaksana sesuai dengan fase-fase saintifik. Pada Rencana
Pembelajaran Pembelajaran (RPP) tertulis pendekatan saintifik yang
seharusnya digunakan guru namun tahap saintifik yang di maksudkan hanya
mengunakan buku siswa dan tidak mengikuti tahap pembelajaran saintifik
sebenarnya. Siswa di minta mengamati buku siswa kemudian membaca teks
yang ada pada buku siswa kegiatan di lanjutkan dengan berdiskusi bersama
guru atau diskusi sesama siswa untuk mengisi buku siswa tersebut. Hal ini

terjadi karena penulis kurang memahami bagaimanakah pelaksanaan
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pembelajaran menggunakan pendekatan saintifik yang sebenarnya. Istilah
pendekatan  saintifik hanya penulis dapatkan dari pelatihan-pelatihan
kurikulum 2013 yang dilaksanakan dalam KKG gugus ataupun KKG di
sekolah, karena kurangnya pengetahuan tentang pendekatan  saintifik
menyebabkan rendahnya hasil belajar siswa dan kurang terlihatnya aktivitas
siswa dalam belajar.

Berdasarkan hasil ulangan harian di kelas IV SD Kartika 1-10 Padang
pada tema 6 terlihat sekali masih rendahnya nilai yang diperoleh siswa.
Banyak siswa yang memperoleh nilai di bawah KKM yang telah ditetapkan
sekolah yaitu 80. Pada ulangan harian tema 6 hanya 8 orang siswa yang
memiliki nilai di atas KKM (Lampiran 1) dari hasil ulangan harian pada tema
sebelumnya dapat diketahui dari 25 orang siswa hanya 8 orang yang tuntas
artinya memperoleh nilai di atas KKM, sementara itu 17 orang belum tuntas
karena memperoleh nilai di bawah KKM. Proses pembelajaran yang
berlangsung selama ini masih kurang meningkatkan aktivitas siswa hal ini
terlihat ketika berdiskusi hanya siswa-siswa pintar saja yang banyak terlibat
sementara siswa lain lebih banyak diam ataupun malah bermain dengan
teman sekelompoknya. Dalam hal ini peneliti merasa perlu memahami
bagaimana penggunaan pendekatan saintifik lebih mendalam lagi baik secara
teori maupun praktek dalam pelaksaannya pada proses belajar mengajar di
kelas. Oleh karena itu sebagai guru peneliti ingin melakukan penelitian

tindakan kelas untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa pada
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tema 7 cita-cita ku menggunakan pendekatan saintifik untuk siswa kelas IV
A SD Kartika 1-10 Padang.
B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas maka peneliti mengidentifikasi
beberapa permasalahan yang terjadi dalam pelaksanaan pembelajaran
mengunakan kurikulum 2013 di kelas IV A SD Kartika 1-10 Padang.
1. Pengadaan buku siswa dengan jumlah terbatas.
2. Penilaian yang mencakup ketiga aspek afektif, kognitif dan psikimotor
belum dapat dilakukan dengan sempurna,
3. Sulitnya mengkondisikan siswa dalam belajar secara berkelompok
karena siswa terbiasa belajar dengan cara klasikal,
4. Pendekatan saintifik yang seharusnya digunakan dalam pembelajaran
tidak terlaksana dengan baik.
5. Belum maksimalnya pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu dalam
proses belajar mengajar.
6. Hasil belajar siswa yang masih di bawah KKM yang di tetapkan
7. Pembelajaran di kelas belum mampu meningkatkan aktivitas siswa.
C. Batasan Masalah
Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan maka penelitian ini
dibatasi pada :
1. Peningkatan aktivitas belajar siswa kelas IV A SD Kartika 1-10 Padang

pada tema 7 cita-citaku menggunakan pendekatan saintifik.
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2. Peningkatan hasil belajar siswa kelas IV A SD Kartika 1-10 Padang pada
Tema 7 cita-citaku menggunakan metode saintifik
Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah pada paparan di atas
maka rumusan masalah pada penelitian ini adalah:
1. Bagaimanakah peningkatan aktivitas belajar siswa kelas IV A SD
Kartika 1-10 Padang pada tema 7 cita-citaku
2.  Bagaimanakah peningkatan hasil belajar (aspek sikap, pengetahuan dan
psikomotor) siswa kelas VA SD Kartika 1-10 Padang pada 7 cita-citaku
Tujuan Penelitian
Sesuai dengan rumusan masalah yang telah dikemukakan di atas maka
tujuan penelitian ini adalah untuk:
1. Meningkatan aktivitas belajar siswa kelas IV A SD Kartika 1-10
Padang pada tema 7 cita-citaku.
2. Meningkatan hasil belajar siswa kelas IV A SD Kartika 1-10 Padang
pada tema 3 Sub tema 7 cita-citaku.
Manfaat Penelitian.
Hasil penelitian tindakan kelas ini diharapkan dapat bermanfaat untuk siswa,
guru maupun fihak sekolah.
1.  Bagisiswa
Pelaksanaan  pembelajaran  dengan pendekatan saintifik dapat

meningkatkan aktivitas siswa baik lisan maupun tulisan serta menciptakan
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suasana belajar yang menyenangkan serta bermakna sehingga mampu
meningkatkan hasil belajar siswa SD Kartika 1-10 Padang.

Bagi guru
Guru lebih  memahami pelaksanaan pembelajaran menggunakan
pendekatan saintifik yang merupakan pendekatan yang digunakan dalam
kurikulum 2013.

Bagi sekolah.
SD Kartika 1-10 Padang sebagai salah satu sekolah filoting pelaksana
kurikulum 2013 dapat menjadi model dalam penerapan pendekatan

saintifik dalam pembelajaran kurikulum 2013 di sekolah.
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