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Abstrak 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya kemampuan membaca 

pemahaman siswa kelas IV pada pembelajaran Bahasa Indonesia. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah penggunaan model 

Cooperative Integrated Reading and Composition dapat meningkatkan 

kemampuan membaca pemahaman siswa dalam menjawab pertanyaan 

dengan tepat dan mengeluarkan pendapat pada pembelajaran Bahasa 

Indonesia. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas dengan 

subjek penelitian yaitu siswa kelas IV SDN 35 Lubuk Sarik Pesisir Selatan 

yang berjumlah 22 orang. Instrumen penelitian ini adalah lembar observasi 

kegiatan guru, lembar observasi kemampuan membaca pemahaman siswa 

dan tes hasil belajar siswa. Berdasarkan lembar observasi kemampuan 

membaca pemahaman siswa diperoleh bahwa rata-rata persentase kegiatan 

membaca pemahaman siswa menjawab pertanyaan dengan tepat pada 

siklus I 50% sedangkan pada siklus II 72,5%, mengeluarkan pendapat 

pada sikluS I 47,36% sedangkan pada siklus II 72,5%.                             

Berdasarkan tes hasil belajar siswa diperoleh bahwa rata-rata kemampuan 

membaca pemahaman siswa pada siklus I 54,75 dan rata-rata siklus II 

80,26, persentase ketuntasan tes hasil belajar siswa pada siklus I 57% 

sedangkan kan pada siklus II 84,21%. Dari peningkatan hasil penelitian 

pada siklus I dan siklus II berarti target pencapaian pembelajaran dalam 

penelitian ini berhasil dan pelaksanaan pembelajaran Bahasa Indonesia 

dengan model Cooperative Integrated Reading and Composition 

berlangsung dengan baik.  
 

Kata kunci  : kemampuan membaca pemahaman, cooperative integrated  

reading and composition, hasil belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

  Bahasa pada dasarnya merupakan alat komunikasi yang akurat bagi 

kehidupan umat manusia, bahasa digunakan untuk mengkomunikasikan berbagai 

hal, baik yang dirasakan, dipikirkan, dialami, maupun diangankan oleh seseorang. 

Agar berbagai hal yang dikomunikasikan itu diterima secara tepat oleh orang lain, 

bahasa yang digunakan harus tepat, jelas dan tidak menimbulkan makna ganda. 

  Bahasa Indonesia berperan penting sebagai alat komunikasi baik lisan 

maupun tulisan. Bahasa Indonesia juga suatu alat untuk mempelajari pengetahuan 

dan teknologi di semua jenjang pendidikan sekolah. Oleh sebab itu, seyogianya 

siswa menguasai dan dapat berbahasa Indonesia dengan baik dan benar. 

Pembelajaran berbahasa Indonesia mencakup empat aspek keterampilan 

berbahasa yaitu keterampilan menyimak, berbicara, membaca dan menulis. 

Kemampuan membaca merupakan salah satu jenis kemampuan berbahasa tulis 

yang bersifat perspektif, karena dengan membaca seseorang akan memperoleh 

informasi, ilmu pengetahuan, serta pengalaman baru. Aktivitas membaca 

melibatkan aktivitas visual, berpikir, psikolinguistik, dan metakognitif. Tuntutan 

membaca bukan sekadar melafalkan huruf akan tetapi mendalami pemahaman 

makna sudah sewajarnya ditanamkan pada siswa yang duduk dikelas tinggi. 

Kemampuan dan keterampilan membaca diperoleh siswa melalui pelajaran 

Bahasa Indonesia di Sekolah Dasar. Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan 
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(KTSP) bahasa Indonesia mencakup komponen kemampuan berbahasa dan 

bersastra.  

Membaca di sekolah dasar merupakan landasan bagi kegiatan membaca 

tingkat pendidikan yang lebih tinggi, sebagai kemampuan yang mendasari tingkat 

pendidikan yang selanjutnya. Pemahaman tentang isi bacaan dibutuhkan agar 

pengetahuan yang ada dalam bacaan dapat dijadikan pembelajaran bagi pembaca. 

Membaca mengandalkan kemampuan berbahasa (yang pada dasarnya bersifat 

pasif dan represif).   

Berdasarkan observasi yang dilakukan pada tanggal 8 Maret 2017 di kelas 

IV SDN 35 Lubuk Sarik Pesisir Selatan, terlihat proses pembelajaran masih 

berpusat pada guru. Guru mengajar dengan teknik pembelajaran yang monoton 

dan tidak memotivasi siswa pada awal pembelajaran. Guru cenderung 

menggunakan metode ceramah dan tidak mengulang pelajaran sebelumnya, 

sehingga siswa tidak tertarik untuk memperhatikan, sehingga kelas menjadi ribut. 

Selain itu, hal yang ditemukan di dalam kelas ialah siswa bersifat pasif, sehingga 

siswa hanya menunggu apa yang diminta guru, tidak ada yang bertanya,  seolah-

olah mengerti dan saat ditanya guru tentang materi yang telah dipelajari hanya 3 

sampai 5 orang siswa yang dapat menjawabnya. Perhatian siswa pada pelajaran 

Bahasa Indonesia kurang sekali.    

Disamping itu juga memperoleh informasi dari hasil wawancara dengan 

guru kelas IV, dalam proses belajar-mengajar di kelasnya guru sudah 

menggunakan beberapa metode di antaranya adalah ceramah dan diskusi, namun 

proses pembelajaran belum berjalan dengan baik. Dengan demikian, kemampuan 
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siswa dalam membaca pemahaman rendah, ini berpengaruh terhadap hasil belajar 

siswa. Hal ini dapat dilihat melalui hasil  nilai ulangan harian siswa, masih banyak 

siswa yang tidak tuntas, dan mencapai KKM yang ditentukan di sekolah tersebut. 

KKM yang ditetapkan 75 untuk semua mata pelajaran termasuk  mata pelajaran 

Bahasa Indonesia di Sekolah Dasar Negeri 35 Lubuk Sarik Pesisir Selatan. Hal 

tersebut dapat dilihat pada tabel 1.   

Tabel 1. Nilai Ulangan Harian  Siswa Kelas IV Sekolah Dasar Negeri 35  Lubuk 

Sarik Pesisir Selatan 

 

Semester  

Bahasa Indonesia Banyak Siswa 

Tertinggi Terendah Rata-rata Nilai > 75 Nilai < 75 

II 87 60 73,31 

8 

(36%) 

14 

(64%) 

Sumber: Guru kelas IV  Sekolah Dasar  Negeri 35 Lubuk Sarik Pesisir Selatan 

Berdasarkan informasi  tersebut dapat dipahami  bahwa kurangnya 

kemampan membaca pemahaman siswa disebabkan oleh proses belajar- mengajar 

yang dilakukan kurang menarik bagi siswa, sehingga siswa kurang tertarik untuk 

menggungkapkan isi pikiran mereka terkait materi yang diajarkan.  

Untuk meningkatkan kemampuan membaca pemahaman siswa perlu 

dilakukan latihan dan menerapkan model pembelajaran yang tepat. Salah satu 

upaya yang dapat ditempuh adalah dengan menggunakan berbagai model 

pembelajaran. Salah satu model  yang dapat diterapkan adalah model 

pembelajaran Cooperative Integrated Reading and Composition  

Menurut Shoimin (2014:51), 

“Model Cooperative Integrated Reading and Composition-CIRC 

merupakan model pembelajaran khusus mata pelajaran Bahasa Indonesia 
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dalam rangka membaca dan menemukan ide pokok, pokok pikiran 

atau,tema sebuah wacana/kliping”. 

  Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan tersebut, maka penulis 

mencoba untuk memperbaiki hasil belajar dengan melakukan penelitian tindakan 

kelas yang berjudul “Peningkatan Kemampuan Membaca Pemahaman Siswa 

Kelas IV dengan Menggunakan Model Cooperative Integrated Reading and 

Composition di SDN 35 Lubuk Sarik Pesisir Selatan. 

B. Identifikasi Masalah 

  Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan, maka penulis 

mengidentifikasi beberapa masalah yang muncul dalam kegiatan pembelajaran 

pada siswa kelas IV SDN 35 Lubuk Sarik Pesisir Selatan adalah sebagai berikut : 

(1) kurangnya kemampuan membaca siswa dalam proses pembelajaran Bahasa 

Indonesia, (2) metode pembelajaran yang di gunakan oleh guru kurang bervariasi, 

(3) siswa kurang mampu menjawab pertanyaan dari guru, (4) rendahnya hasil 

belajar siswa di SDN 35 Lubuk Sarik Pesisir Selatan. 

C. Batasan Masalah 

Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan, maka penelitian ini 

dibatasi pada: “Peningkatan Kemampuan Membaca Pemahaman Siswa, serta 

Peningkatan Hasil Belajar Siswa terutama pada penguasaan materi (ranah 

kognitif) pada Pembelajaran Bahasa Indonesia di kelas IV SDN 35 Lubuk Sarik 

Pesisir Selatan melalui Model Cooperative Intergrated Reading and Composition 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian pada latar belakang masalah, rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah bagaimanakah peningkatan kemampuan membaca 



UNIVERSITAS BUNG HATTA

5 

 

 

 

pemahaman siswa pada pembelajaran Bahasa Indonesia kelas IV di SDN 35 

Lubuk Sarik Pesisir Selatan.  

E. Tujuan Penelitian 

  Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tujuan penelitian ini adalah 

untuk mendeskripsikan peningkatan kemampuan membaca pemahaman siswa 

kelas IV dalam pembelajaran Bahasa Indonesia melalui model pembelajaran 

Cooperative Integrated Reading and Composition  di SDN 35 Lubuk Sarik Pesisir 

Selatan.  

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini nantinya diharapkan secara praktik dapat memberikan 

manfaat sebagai berikut: (a) bagi siswa, dapat meningkatkan kemampuan 

membaca pemahaman siswa dengan menggunakan model Cooperative Integrated 

Reading and Composition, (b) bagi guru, guru dapat memiliki model 

pembelajaran  yang bervariasi dan dapat dijadikan sebagai suatu masukan dan 

panduan dalam  melaksanakan diskusi, sehingga bisa meningkatkan kualitas 

pembelajaran, (c) bagi sekolah, dapat memberikan hal yang positif terhadap 

kemajuan sekolah, yang tercermin dari peningkatan kemampuan potensial guru 

dalam mengelola pembelajaran dan memperbaiki proses belajar siswa, (d) bagi 

peneliti lain, diharapkan dapat digunakan sebagai bahan atau pedoman bagi 

peneliti selanjutnya. 
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