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ABSTRAK 

  Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa pada mata 

pelajaran IPA di kelas IV SD N 03 Binuang Kampung Dalam Padang. Hal ini 

disebabkan proses pembelajaran yang berlangsung didominasi oleh guru dengan 

ceramah secara konvensional dan tidak adanya guru menggunakan model yang lebih 

variatif,siswa yang tidak memperhatikan guru dengan serius, pembelajaran hanya 

berpusat satu arah dan rendahnya hasil belajar. Penelitian ini bertujuan  untuk 

mengetahui pengaruh penggunaan model pembelajaran Reciprocal Teaching pada 

pembelajaran IPA di kelas IV SD N 03 Binuang Kampung Dalam Padang. Metode 

penelitian yang digunakan yaitu eksperimen. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh siswa/siswi kelas IV sebanyak 58 orang, teknik pemilihan sampel 

menggunakan Sampling Jenuh. Kelas eksperimen yaitu kelas IV A sedangkan kelas 

kontrol IV B. Dalam penelitian ini, instrumen yang digunakan adalah tes hasil belajar 

dan lembar observasi. Analisis data dilakukan dengan uji normalitas, homogenitas, 

dan hipetosis dengan bantuan software SPSS versi 17.00. Hasil penelitian siswa yang 

menggunakan model pembelajaran Reciprocal Teaching memiliki rata-rata 

ketuntasan 81,67 dan siswa yang menggunakan pembelajaran konvensional memiliki 

rata-rata 74,82, dan hasil uji hipotesis sebesar 0,038 < 0,05. Maka dapat 

dideskripsikan bahwa (1) Hasil belajar siswa kelas eksperimen lebih memberikan 

pengaruh positif daripada kelas kontrol. (2) Terdapat peningkatan hasil belajar siswa 

pada kelas eksperimen dengan menggunakan model pembelajaran Reciprocal 

Teaching dengan siswa pada kelas kontrol yang menggunakan pembelajaran 

konvensional.  

 

 

Kata Kunci : Penelitian eksperimen, Model Recipocal Teaching, Hasil belajar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan sarana penting untuk meningkatkan kualitas sumber 

daya manusia (SDM) dalam menjamin keberlangsungan pembangunan suatu 

bangsa. Peningkatan kualitas SDM jauh lebih mendesak untuk segera 

direalisasikan, terutama dalam menghadapi era persaingan global (Susanto, 2013). 

Pendidikan di Sekolah Dasar (SD) merupakan pondasi pertama untuk mencapai 

sukses pendidikan selanjutnya. Oleh karena itu, diperlukan perencanaan dalam 

pengelolaan pendidikan yang dapat diukur tingkat keberhasilannya. Hal ini, 

tercantum dalam undang-undang No. 20 Tahun 2003 tentang sistem pendidikan 

nasional.  

Pendidikan dilaksanakan dalam bentuk proses mengajar yang merupakan 

pelaksanaan dari kurikulum sekolah. Sekolah merupakan lembaga pendidikan 

yang mempunyai tugas untuk mengantarkan siswa mengembangkan segala 

potensi yang dimilikinya. Sekolah adalah salah satu upaya agar manusia dapat 

menata hidupnya di masa yang akan datang. Keberhasilan pendidikan di sekolah 

tergantung pada proses belajar-mengajar di kelas. 

Proses pendidikan yang dilaksanakan di sekolah dasar merupakan momentum 

awal bagi anak untuk meningkatkan kemampuan dirinya. Kemampuan tersebut 

diupayakan untuk mengembangkan potensi anak didik secara optimal. Belajar 

merupakan suatu usaha sadar yang dilakukan oleh individu dalam perubahan 

tingkah lakunya, baik melalui latihan dan pengalaman yang menyangkut aspek 

kognitif, afektif, dan psikomotor untuk memperoleh tujuan tertentu. Siswa adalah 

 

 

 

1 
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penentu terjadi atau tidak terjadinya proses belajar. Proses belajar terjadi karena 

siswa memperoleh sesuatu yang ada di lingkungan sekitar. Lingkungan yang 

dipelajari oleh siswa adalah keadaan alam, benda-benda, hewan, tumbuh-

tumbuhan, manusia atau hal-hal yang akan dijadikan bahan belajar. 

Siswa dalam menempuh proses pendidikan secara formal atau di sekolah, 

siswa wajib mengikuti beberapa mata pelajaran. Salah satu mata pelajaran yang 

wajib diikuti siswa adalah mata pelajaran IPA, karena IPA adalah dasar dari 

beberapa mata pelajaran yang ada di sekolah baik dari dasar, menengah atas, 

bahkan sampai ke perguruan tinggi. Pembelajaran IPA merupakan salah satu mata 

pelajaran pokok dalam kurikulum pendidikan di Indonesia, termasuk pada jenjang 

sekolah dasar. Mata pelajaran IPA merupakan mata pelajaran yang selama ini 

dianggap sulit oleh sebagian besar siswa, mulai dari jenjang sekolah dasar sampai 

sekolah menengah (Susanto, 2013 : 183). 

Pembelajaran IPA di Sekolah Dasar diberikan untuk membekali siswa berpikir 

logis, analitis, sistematis, kritis, dan kreatif serta mampu bekerja sama. 

Kompetensi tersebut diperlukan agar siswa dapat memiliki kemampuan 

memperoleh, mengelola, dan memanfaatkan informasi untuk bertahan hidup pada 

keadaan yang selalu berubah, tidak pasti, dan kompetitif untuk menguasai 

pembelajaran IPA secara baik, maka diperlukan pemahaman konsep dan prosedur 

secara baik pula. 

Prosedur yang baik,  model, strategi, dan media pembelajaran yang tepat akan 

membantu siswa dalam memahami pelajaran IPA, karena salah satu karakteristik 

IPA adalah mempunyai objek yang bersifat abstrak, sehingga siswa kesulitan 
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dalam belajar IPA. Hasil belajar IPA siswa baik secara klasikal maupun individual 

belum menggembirakan. Dalam pembelajaran IPA belum cukup dipahami oleh 

siswa, sehingga pemahaman siswa tentang konsep IPA masih lemah. 

Tujuan pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) di sekolah dasar adalah 

sebagai berikut: 

(1)Memperoleh keyakinan terhadap Tuhan Yang Maha Esa 

berdasarkan keberadaan, keindahan, dan keteraturan alam ciptaan-

Nya, (2) Mengembangkan pengetahuan dan pemahaman konsep-

konsep IPA yang bermanfaat dan dapat diterapkan dalam kehidupan 

sehari-hari, (3) Mengembangkan sikap rasa ingin tahu, sikap positif 

dan kesadaran tentang adanya hubungan yang saling mempengaruhi 

antara IPA, lingkungan, teknologi dan masyarakat, (4) 

Mengembangkan keterampilan proses untuk menyelidiki alam 

sekitar, memecahkan masalah dan membuat keputusan, (5) 

Meningkatkan kesadaran untuk berperan serta dalam memelihara, 

menjaga dan melestarikan lingkungan alam, (6) Meningkatkan 

kesadaran untuk menghargai alam dan segala keteraturannya sebagai 

salah satu ciptaan Tuhan, (7) Memperoleh bekal pengetahuan, 

konsep dan keterampilan IPA sebagai dasar untuk melanjutkan 

pendidikan ke SMP. 

 

Mengingat begitu luasnya garapan IPA, kompleknya fungsi dan tujuan yang 

hendak dicapai serta banyaknya materi yang sifatnya hafalan, maka dalam 

pembelajaran IPA guru perlu kreatif dalam memilih model pembelajaran  yang 

tujuannya agar dapat membangkitkan minat dan perhatian serta motivasi siswa 

untuk belajar. Aktivitas guru yang lebih besar jika dibandingkan dengan aktivitas 

siswa yang masih bersifat pasif. Masalah ini memberi peluang yang sangat besar 

bagi siswa untuk mengikuti kegiatan pembelajaran dengan stimulus yang begitu 

banyak, namun respon yang dimunculkan hanya berasal dari stimulus audio 

sejenak yang akan hilang dari ingatan mereka dalam waktu yang tidak lama. 
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Salah satu kunci keberhasilan pembelajaran di kelas ditentukan oleh 

keterampilan guru dalam menyampaikan materi pelajaran dengan menggunakan 

media, model, strategi, dan metode mengajar yang lebih bervariasi dan 

penyampaian materi secara menarik agar siswa memperoleh pengetahuan dan 

pemahaman secara optimal. Sehingga siswa dapat menemukan alasan-alasan 

rasional untuk bersikap lebih positif terhadap mata pelajaran yang disampaikan. 

Ilmu pengetahuan alam (IPA) merupakan salah satu disiplin ilmu yang 

menuntut siswa untuk bisa berinteraksi langsung dengan lingkungan sekitar. Oleh 

sebab itu, ilmu terapan ini tidak bisa dipahami siswa hanya dengan penjelasan 

pembelajaran yang disampaikan dengan ceramah oleh guru. Pada akhirnya, hasil 

belajar yang diharapkan tidak tercapai secara optimal.  

Berdasarkan hasil observasi awal yang peneliti lakukan pada tanggal 17 

Januari 2017 pada kelas IV SD N 03 Binuang Kampung Dalam yang berjumlah 

dua kelas pada semester II tahun ajaran 2016/2017 dalam pembelajaran IPA 

dengan KKM yang sama yaitu 75, terlihat pada kelas IV A yang berjumlah 30 

orang siswa proses pembelajaran yang berlangsung didominasi oleh guru dengan 

ceramah secara konvensional. Selain itu, guru belum menggunakan model yang 

lebih variatif dalam proses pembelajaran. Sehingga di dalam proses pembelajaran 

siswa lebih banyak diam, pada saat guru menyampaikan materi terlihat dari 30 

orang siswa terdapat 12 orang siswa (40%) yang tidak memperhatikan guru 

dengan serius dan lebih memilih mengobrol dan mengganggu temannya yang lain, 

siswa kurang mengerti tentang konsep materi IPA karena kesulitan dalam 

memahami, pembelajaran hanya berpusat pada satu arah, yaitu guru sebagai 
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pemateri ilmu sedangkan siswa hanya menerima, rendahnya hasil belajar pada 

ranah kognitif tingkat mengingat (C1) dan memahami (C2) serta pada ranah 

afektif tingkat A2 dilihat dari menyenangi materi saat proses pembelajaran. 

Sedangkan pada kelas IV B yang berjumlah 28 orang siswa juga mengalami 

kondisi yang sama yaitu, proses pembelajaran yang berlangsung didominasi oleh 

guru dengan ceramah secara konvensional. Selain itu, guru belum menggunakan 

model yang lebih variatif dalam proses pembelajaran sehingga siswa lebih banyak 

diam, pada saat guru menyampaikan materi terlihat dari 28 orang siswa terdapat 9 

orang siswa (32.14%) yang tidak memperhatikan guru dengan serius dan lebih 

memilih mengobrol dan mengganggu temannya yang lain, siswa kurang mengerti 

tentang konsep materi IPA karena kesulitan dalam memahami, pembelajaran 

hanya berpusat pada satu arah, yaitu guru sebagai pemateri ilmu sedangkan siswa 

hanya menerima, rendahnya hasil belajar pada ranah kognitif tingkat mengingat 

(C1) dan memahami (C2) serta pada ranah afektif tingkat A2 dilihat dari 

menyenangi materi saat proses pembelajaran. 

Rendahnya hasil belajar siswa pada ranah afektif dapat dilihat ketika proses 

pembelajaran berlangsung sedangkan hasil belajar siswa pada ranah kognitif dapat 

dilihat dari nilai ujian semester ganjil. Dimana rata-rata nilai IPA belum mencapai 

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM), sedangkan standar KKM yang diharapkan 

yakni 75, hal tersebut seperti terlihat pada tabel berikut ini: 
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Tabel 1 : Persentase ketentuan nilai ujian semester ganjil kelas IV SD N 03 

                 Binuang Kampung Dalam  Pada Pembelajaran IPA Tahun  

Ajaran 2016/2017 

Nama Kelas Jumlah 

siswa 

Rata-

rata 

Persentase nilai 

< 75 (Tidak 

tuntas) 

≥ 75(Tuntas) 

Kelas IV A 30  68.6 17 orang 

(56.66%) 

13 orang 

(43.33%) 

Kelas IV B 28 71.5 14 orang (50%) 14 orang (50%) 

     Sumber : Guru kelas IV SD N 03 Binuang Kampung Dalam   

 

Berdasarkan Tabel 1, diketahui bahwa nilai rata-rata mata pelajaran IPA 

siswa kelas IV SD N 03 Binuang Kampung Dalam belum mencapai kriteria 

ketuntasan minimal, baik untuk kelas IV A yang hanya memperoleh nilai rata-rata 

sebanyak 68.6 dan Kelas IV B yang hanya memperoleh nilai rata-rata sebanyak 

71.5. Kondisi seperti ini tidak boleh dibiarkan berlarut-larut, guru sebagai sub 

sistem pendidikan yang berperan secara langsung dalam pembelajaran mesti 

mampu memberikan solusi terhadap masalah seperti telah dikemukakan di atas, 

salah satunya dengan menggunakan model pembelajaran Reciprocal Teaching. 

Reciprocal Teaching adalah model pembelajaran berupa kegiatan 

mengajarkan materi kepada teman. Pada model pembelajaran ini siswa berperan 

sebagai “guru” untuk menyampaikan materi kepada teman-temannya. Sementara 

itu, guru lebih berperan sebagai model yang menjadi fasilitator dan pembimbing 

yang melakukan scaffolding. Scaffolding adalah bimbingan yang diberikan oleh 

orang yang lebih tahu kepada orang yang kurang tahu atau belum tahu. 

Menurut peneliti menggunakan model Reciprocal Teaching ini diyakini 

sesuai dengan permasalahan dalam pembelajaran IPA yang dihadapi oleh siswa 

dan guru. Model Reciprocal Teaching dapat memungkinkan proses pembelajaran 

yang aktif dan menyenangkan, sehingga siswa dapat belajar lebih inovatif, 
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bersemangat dan termotivasi. Hal ini akan membantu siswa memaksimalkan 

mencapai hasil belajar dan mencapai tujuan pembelajaran yang telah ditetapkan. 

Bedasarkan uraian di atas peneliti tertarik untuk menggunakan model 

pembelajaran Reciprocal Teaching pada pembelajaran ilmu pengetahuan alam 

(IPA) dengan judul “ Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran Reciprocal 

Teaching Terhadap Hasil Belajar IPA Siswa Kelas IV SD N 03 Binuang 

Kampung Dalam Padang ” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka peneliti dapat mengidentifikasikan 

masalah sebagai berikut: 

1. Pada kelas IV A dan IV B proses pembelajaran yang berlangsung didominasi 

oleh guru dengan ceramah secara konvensional dan tidak adanya guru 

menggunakan model yang lebih variatif dalam proses pembelajaran sehingga 

siswa lebih banyak diam. 

2. Pada kelas IV A yang berjumlah 30 orang siswa terdapat 12 orang siswa 

(40%) yang tidak memperhatikan guru dengan serius dan lebih memilih 

mengobrol dan mengganggu temannya yang lain. Sedangkan pada kelas IV B 

yang berjumlah 28 orang siswa terdapat 9 orang siswa (32.14%) yang tidak 

memperhatikan guru dengan serius dan lebih memilih mengobrol dan 

mengganggu temannya yang lain. 
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3. Pada kelas IV A dan IV B siswa kurang mengerti tentang konsep materi IPA 

karena kesulitan dalam memahami, pembelajaran hanya berpusat pada satu 

arah, yaitu guru sebagai pemateri ilmu sedangkan siswa hanya menerima. 

4. Rendahnya hasil belajar pada ranah kognitif tingkat mengingat (C1) dan 

memahami (C2) serta pada ranah afektif tingkat A2 dilihat dari menyenangi 

materi saat proses pembelajaran pada kelas IV A dan IV B. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang dikemukakan dan keterbatasan yang 

dimiliki, maka peneliti membatasi masalah pada: 

1. Model pembelajaran yang diterapkan  yaitu model pembelajaran Reciprocal 

Teaching. 

2. Hasil belajar yang diujikan adalah pada ranah kognitif siswa tingkat 

pengetahuan (C1) dan pemahaman (C2) serta pada ranah afektif siswa tingkat 

A2 dilihat dari menyenangi materi saat proses pembelajaran. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka peneliti merumuskan masalah 

dalam penelitian ini sebagai berikut:  

1. Apakah terdapat pengaruh penggunaan model Reciprocal Teaching dengan 

model pembelajaran secara konvensional terhadap hasil belajar kognitif siswa 

tingkat pengetahuan (C1) dan pemahaman (C2) pada pembelajaran IPA di 

kelas IV SD N 03 Binuang Kampung Dalam Padang? 
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2. Apakah terdapat pengaruh penggunaan model Reciprocal Teaching terhadap 

hasil belajar afektif siswa tingkat A2 dilihat dari menyenangi materi saat 

proses pembelajaran IPA di kelas IV SD N 03 Binuang Kampung Dalam 

Padang? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan penelitian ini adalah: 

1. Mendeskripsikan pengaruh penggunaan model Reciprocal Teaching dengan 

model pembelajaran secara konvensional terhadap hasil belajar kognitif siswa 

tingkat pengetahuan (C1) dan pemahaman (C2) pada pembelajaran IPA  di 

kelas IV SD N 03 Binuang Kampung Dalam Padang. 

2. Mendeskripsikan pengaruh penggunaan model Reciprocal Teaching terhadap 

hasil belajar afektif siswa tingkat A2 dilihat dari menyenangi materi saat 

proses pembelajaran IPA di kelas IV SD N 03 Binuang Kampung Dalam 

Padang? 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat dalam penelitian ini yaitu: 

1. Bagi siswa, hasil penelitian ini dapat memberikan informasi dan bahan 

masukan dalam memperbaiki, meningkatkan dan memaksimalkan potensi dan 

kemampuan yang dimilikinya untuk mencapai hasil  belajar yang baik. 

2. Bagi guru, Menambah pengetahuan baru dan dapat memberikan informasi 

bagaimana penggunaan model pembelajaran yang baik dan benar. 
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3. Bagi sekolah, dapat memberikan sumbangan yang positif terhadap kemajuan 

sekolah di SD N 03 Binuang Kampung Dalam. 

4. Bagi peneliti, sebagai khazah ilmu pengetahuan dalam pendidikan tentang 

pengaruh model pembelajaran Reciprocal Teaching terhadap pembelajaran 

IPA. 
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