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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan perbedaan hasil belajar IPA antara 

kelompok siswa yang belajar menggunakan model Picture and Picture dengan 

kelompok siswa yang belajar menggunakan pembelajaran konvensional pada 

siswa kelas V SD Negeri 29 Ulak Karang Utara, Padang pada tahun pelajaran 

2016./2017. Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen. Populasi penelitian 

ini adalah seluruh siswa kelas V SD Negeri 29 Ulak Karang Utara, Padang pada 

tahun pelajaran 2016./2017. Sebanyak 40 orang siswa dipilih sebagai sampel yang 

ditentukan dengan teknik random sampling. Data yang dianalisis dalam penelitian 

ini adalah skor hasil belajar IPA ranah kognitif yang dikumpulkan melalui tes 

objektif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan 

pada hasil belajar IPA siswa antara penerapan model Picture and picture dengan 

hasil belajar IPA siswa dengan penerapan pembelajaran konvensional. Hal ini 

dapat dilihat dari perolehan rata-rata kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan 

dengan perolehan rata-rata kelas kontrol (eksperimen = 80,2 > kontrol = 70,6) dan 

hasil uji hipotesis menggunakan uji-t dengan thitung lebih besar dari ttabel (thitung = 

2,46 > ttabel = 2,04). Maka dapat disimpulkan bahwa penerapan model Picture and 

Picture memberikan pengaruh yang lebih besar dari pada pembelajaran 

konvensional terhadap hasil belajar IPA siswa kelas V SD Negeri 29 Ulak Karang 

Utara, Padang. Melihat hasil penelitian ini, maka model Picture and Picture perlu 

diterapkan dan dikembangkan dalam rangka mencapai hasil belajar yang optimal. 

 

Kata-kata Kunci : Picture and picture, Hasil Belajar IPA, Eksperimen 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan sarana penting untuk meningkatkan kualitas 

sumber daya manusia (SDM) dalam menjamin keberlangsungan pembangunan 

suatu bangsa. Peningkatan kualitas SDM jauh lebih mendesak untuk segera 

direalisasikan terutama dalam menghadapi era persaingan global. Oleh karena itu, 

peningkatan kualitas SDM sejak dini merupakan hal penting yang harus secara 

sungguh-sungguh diperhatikan. 

Jika pendidikan merupakan salah satu instrumen utama pengembangan 

SDM, tenaga pendidik dalam hal ini guru sebagai salah satu unsur yang berperan 

penting di dalamnya, memiliki tanggung jawab untuk mengembangkan tugas dan 

mengatasi segala permasalahan yang muncul. Guru merupakan komponen yang 

sangat menentukan dalam implementasi proses pembelajaran di dalam kelas 

sebagai unsur mikro dari suatu keberhasilan pendidikan. 

Slameto (2015:2) menyatakan, “Belajar adalah suatu proses usaha yang 

dilakukan seseorang untuk memperoleh suatu perubahan tingkah laku baru secara 

keseluruhan, sebagai hasil pengalamannya sendiri dalam interaksi dengan 

lingkungan”. Sesuai dengan karakteristik anak usia Sekolah Dasar yang suka 

bermain, memiliki rasa ingin tahu yang besar, mudah terpengaruh oleh 

lingkungan, dan gemar membentuk kelompok sebaya. Oleh karena itu, 

pembelajaran di Sekolah Dasar diusahakan untuk terciptanya suasana yang 

kondusif dan menyenangkan. Maka dari itu Pendidikan merupakan suatu hal yang 
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paling penting dalam kehidupan manusia, karena dengan adanya pendidikan 

derajat kemanusiaan bisa terangkat. Salah satunya yaitu dengan adanya mata 

pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA). 

Mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) merupakan salah satu mata 

pelajaran yang pokok dalam kurikulum pendidikan di Indonesia, termasuk pada 

jenjang Sekolah Dasar (SD). Mata pelajaran IPA merupakan suatu mata pelajaran 

yang dianggap sulit oleh sebagian besar peserta didik, mulai dari jenjang Sekolah 

Dasar sampai Sekolah Menengah. Anggapan sebagian besar peserta didik yang 

menyatakan bahwa pelajaran IPA ini sulit adalah benar terbukti hasil perolehan 

ujian semester sekolah SD Negeri 29 Ulak Karang Utara yang dilaporkan oleh 

Depdiknas masih sangat jauh dari standar yang diharapkan. 

Berdasarkan hasil observasi yang peneliti lakukan pada hari Rabu, tanggal 

17 Januari 2017 di kelas VA dan VC SD Negeri 29 Ulak Karang Utara, Padang, 

menunjukkan bahwa pembelajaran IPA di Sekolah tersebut masih menggunakan 

pembelajaran Konvensional, dimana proses pembelajaran cenderung terpusat 

hanya pada guru saja sehingga berpengaruh pada hasil belajar siswa. Hal ini 

terlihat dari rendahnya hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPA yaitu dalam 

menjawab pertanyaan yang diberikan oleh guru serta dalam mengerjakan latihan.  

Dalam proses pembelajaran IPA Guru memakai metode ceramah dan 

tanya jawab, hal ini tergambar dari awal, guru pertama kali mengkondisikan kelas, 

berdoa, mengambil absensi dan melakukan apersepsi. Selain itu, dalam proses 

pembelajaran banyak siswa yang meribut, bermain dengan teman sebangku, 

berjalan menghampiri bangku temannya, tidak adanya perhatian terhadap guru 
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dan tidak mengerjakan tugas dengan sungguh-sungguh. Selain itu siswa juga 

terbiasa menerima pelajaran tanpa menguasai konsep dari materi tersebut dengan 

baik, seperti halnya siswa dibiasakan mencatat materi yang ada di buku cetak serta 

tidak digunakannya media dalam pembelajaran, sehingga proses  pembelajaran 

menjadi monoton atau tidak adanya variasi.  

Berdasarkan hasil wawancara peneliti dengan Ibu Sailimarni dan Ibu 

Agnes Septaviani (guru kelas VA dan VC) pada hari Rabu, tanggal 18 Januari 

diperoleh informasi bahwa kesulitan siswa dalam mengerjakan soal IPA 

dikarenakan siswa tidak memahami materi yang telah dipelajari di kelas, pada saat 

proses pembelajaran siswa selalu bermalas-malasan serta lebih memilih bermain 

dengan teman sebangkunya. Hal ini yang menyebabkan ketika dilaksanakan ujian, 

banyak siswa yang mendapat nilai dibawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) 

pada pembelajaran IPA yang telah ditetapkan yaitu 80. Hal ini dapat dilihat dari 

persentase ketuntasan nilai semester 1 IPA siswa kelas V SD Negeri 29 Ulak 

Karang Utara, Padang, pada Tabel 1. (LAMPIRAN I, Halaman 58) 

Tabel 1.Nilai Rata-rata Ujian Semester 1 Mata Pelajaran IPA Siswa Kelas V SD 

Negeri  29 Ulak Karang Utara, Padang Tahun Pelajaran 2016/2017 

 

 

 

 

Semester 

 

 

 

Kelas 

Nilai Ilmu Pengetahuan Alam 

(IPA) 

Jumlah Siswa yang 

Mencapai 

Ketuntasan 

Tertinggi Terendah Rata-rata Tuntas Tidak 

tuntas 

1 A 90 45 65,2 4 Orang 

  (20%) 

16 Orang 

(80%) 

1 B 90 46 66,15 6 Orang 

  (30%) 

14 Orang 

(70%) 

1 C 88 48 65,65 6 Orang 

  (30%) 

14 Orang 

(70%) 

Sumber : Guru Kelas V SD Negeri 29 Ulak Karang Utara 
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Melihat permasalahan yang terjadi, maka guru di sekolah harus melakukan 

suatu upaya untuk melakukan perubahan. Guru memiliki peran penting dalam 

meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa. Untuk mengatasi permasalahan 

tersebut peneliti memiliki solusi untuk meningkatkan hasil belajar siswa, yaitu 

dengan menggunakan model pembelajaran Picture and Picture yang mana model 

ini menggunakan media gambar sebagai media penyampaian materi. 

Model Pembelajaran Picture and Picture merupakan suatu rangkaian 

penyampaian materi ajar dengan menunjukkan gambar-gambar konkrit kepada 

siswa sehingga siswa dapat memahami secara jelas tentang makna hakiki dari 

materi ajar yang disampaikan kepadanya (Istarani, 2012:7). 

Peningkatan kualitas hasil belajar dapat dilakukan dengan menggunakan 

model pembelajaran Picture and Picture. Model Pembelajaran Picture and 

Picture mempunyai beberapa keunggulan, diantaranya adalah : Materi yang 

diajarkan lebih terarah, siswa lebih cepat menangkap materi ajar karena guru 

menunjukkan gambar-gambar dari materi yang ada serta dapat meningkatkan daya 

nalar atau pikir siswa. Hal ini mengakibatkan pengetahuan yang diperoleh lebih 

bermakna dan dapat membangkitkan keaktifan serta motivasi siswa dalam belajar 

(Istarani, 2012: 8). 

Berdasarkan hal di atas, maka peneliti melakukan penelitian dengan judul 

“Penerapan Model Picture and Picture dalam Pembelajaran IPA Siswa Kelas V 

SD Negeri 29 Ulak Karang Utara Padang”. 
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B. IdentifikasiMasalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, dapat diidentifikasi masalah sebagai 

berikut: 

1. Proses pembelajaran cenderung terpusat hanya pada guru. 

2. Siswa kurang aktif dalam belajar. 

3. Guru dalam pembelajaran hanya terpaku pada buku paket 

4. Rendahnya hasil belajar kognitif siswa dalam pembelajaran IPA kelas V SD 

Negeri 29 Ulak Karang Utara, Padang 

5. Rendahnya hasil ujian semester 1 siswa di kelas V SD Negeri 29 Ulak Karang 

Utara, Padang 

 

C. Batasan Masalah 

Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan, maka penelitian ini 

dibatasi pada penerapan model Picture and Picture terhadap hasil belajar kognitif 

siswa di kelas V SD Negeri 29 Ulak Karang Utara, Padang. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah yang diajukan 

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah hasil belajar IPA siswa dengan menggunakan model Picture 

and Picture di kelas V SD Negeri 29 Ulak Karang Utara, Padang? 

2. Bagaimanakah hasil belajar IPA siswa dengan menggunakan pembelajaran 

konvensional di kelas V SD Negeri 29 Ulak Karang Utara, Padang? 
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3. Apakah terdapat perbedaan yang signifikan hasil belajar IPA siswa antara 

penggunaan model pembelajaran Picture and Picture dengan kelas kontrol 

yang menggunakan pembelajaran konvensional di kelas V SD Negeri 29 Ulak 

Karang Utara, Padang? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang diteliti, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk: 

1. Mengetahui hasil belajar IPA siswa dengan menggunakan model Picture and 

Picture di kelas V SD Negeri 29 Ulak Karang Utara, Padang 

2. Mengetahui hasil belajar IPA siswa dengan menggunakan pembelajaran 

konvensional di kelas V SD Negeri 29 Ulak Karang Utara, Padang 

3. Mengetahui perbedaan yang signifikan hasil belajar IPA antara penggunaan 

model pembelajaran Picture and Picture dengan kelas kontrol yang 

menggunakan pembelajaran konvensional di kelas V SD Negeri 29 Ulak 

Karang Utara, Padang 

 

F. ManfaatPenelitian 

Manfaat yang dapat diperoleh dari hasil penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Manfaat Teoretis 

Secara teoretis penelitian ini bermanfaat untuk menambah wawasan ilmu 

pengetahuan bagi peneliti dan dunia pendidikan mengenai model pembelajaran 
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terutama dalam pembelajaran IPA di SD atau menambah salah satu kajian teori 

dalam pembelajaran. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi siswa, hasil penelitian ini dapat bermanfaat meningkatkan aktivitas dan 

hasil belajar siswa, mendorong aktivitas belajar siswa dalam proses 

pembelajaran. 

b. Bagi guru, yaitu; sebagai bahan masukan yang bersifat kontruktif kepada guru 

untuk melaksanakan pembelajaran secara lebih bervariatif dan sebagai bahan 

informasi tentang kemajuan belajar siswa. 

c. Bagi kepala sekolah, yaitu; sebagai bahan untuk memperbanyak model-model 

pembelajaran yang akan digunakan di sekolah. 

d. Bagi peneliti selanjutnya, yaitu; sebagai bahan informasi, telaah pustaka, dan 

bahan perbandingan bagi pelaksanaan penelitian sejenis dan relevan. 
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