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Abstrak 

Penulis meneliti novel Koin Rokkaa Beibiizu karya Murakami Ryu. 

Penulis menggunakan teori psikologi behavioral Skinner karena melihat respon 

dari kedua tokoh utama (Hashi dan Kiku) dipengaruhi oleh stimulus berupa 

lingkungan. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif. 

Ada tiga stimulus berupa lingkungan yang mempengaruhi tokoh utama, yaitu: 

lingkungan fisik, lingkungan biologis, dan lingkungan sosial.  Berdasarkan hasil 

penelitian, dapat disimpulkan bahwa setiap stimulus berupa lingkungan 

menghasilkan respon tertentu. Respon yang muncul dari Hashi dan Kiku 

kebanyakan negatif. Respon negatif datang dari semua stimulus kecuali stimulus 

berupa lingkungan sosial. Stimulus berupa lingkungan sosial menghasilkan satu 

respon positif.  

 

Kata Kunci : novel, stimulus, respon, dominasi, negati
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Sastra adalah suatu bentuk dan hasil pekerjaan seni kreatif yang objeknya 

adalah manusia dan kehidupannya dengan menggunakan bahasa sebagai 

mediumnya (Semi, 1984: 2). Sesuai dengan hakikatnya, karya sastra memberikan 

pemahaman terhadap masyarakat secara tidak langsung. Melalui pemahaman 

terhadap tokoh-tokohnya, misalnya, masyarakat dapat memahami perubahan, 

kontradiksi, dan penyimpangan-penyimpangan lain yang terjadi dalam masyarakat 

(Ratna, 2007: 342). Pada umumnya, aspek-aspek kemanusiaan inilah yang 

merupakan objek utama psikologi sastra (Ratna, 2007: 343).  

Secara sederhana psikologi sastra dapat diartikan sebagai gabungan 

disiplin psikologi dan sastra. Psikologi sastra adalah ilmu yang mempelajari sastra 

dari sisi psikologi (Endraswara, 2008:70). Psikologi sastra adalah disiplin 

penelitian sastra yang membicarakan persoalan-persoalan manusia dan aspek 

kejiwaan (Endraswara, 2008:71). Sastra sebagai “gejala kejiwaan”, didalamnya 

terkandung fenomena-fenomena kejiwaan yang tampak lewat prilaku tokoh-

tokohnya (Endraswara, 2008: 87). 

Psikologi sastra adalah kajian sastra yang memandang karya sebagai 

aktivitas kejiwaan. Psikologi sastra pun mengenal karya sastra sebagai pantulan 

kejiwaan. Pengarang akan menangkap gejala jiwa kemudian diolah kedalam teks 

dan dilengkapi dengan kejiwaannya. Karya sastra yang dipandang sebagai 
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fenomena psikologis, akan menampilkan aspek-aspek kejiwaan melalui tokoh-

tokoh jika kebetulan teks berupa drama maupun prosa (Endraswara, 2013: 96). 

Jatman (dalam Endraswara, 2013: 97) berpendapat bahwa karya sastra 

dan psikologi memang memiliki pertautan yang erat, secara tak langsung dan 

fungsional. Pertautan tak langsung, karena baik sastra maupun psikologi memiliki 

objek yang sama yaitu kehidupan manusia. Psikologi dan sastra memiliki 

hubungan fungsional karena sama-sama untuk mempelajari keadaan jiwa orang 

lain. Penelitian psikologi sastra memang memiliki landasan pijak yang kokoh. 

Kerena, baik sastra maupun psikologi sama-sama mempelajari hidup manusia. 

Bedanya, kalau sastra mempelajari manusia sebagai ciptaan imajinasi pengarang, 

sedangkan psikologi mempelajari manusia sebagai ciptaan Illahi secara riil. 

Namun sifat-sifat manusia dalam psikologi maupun sastra sering menunjukkan 

kemiripan, sehingga psikologi sastra memang tepat dilakukan (Endraswara, 2013: 

99). Dalam hal ini, penulis bermaksud untuk meneliti karya sastra dengan 

menggunakan pendekatan psikologi behavioral. Pendekatan behavioral berpijak 

pada anggapan bahwa kepribadian manusia adalah hasil bentukan dari lingkungan 

tempat ia berada (Endraswara, 2008: 56).  

Penulis akan meneliti salah satu novel karangan Murakami Ryu yang 

berjudul Koin Rokkaa Beibiizu. Dijelaskan dalam 

(http://www.jepangku.com/biografi-singkat-seorang-novelis-bernama-ryu-

murakami/) bahwasanya Murakami Ryu lahir 19 Februari 1952 di Sasebo, 

Nagasaki, Jepang. Ia adalah seorang novelis Jepang dan pembuat film. Murakami 

Ryu pernah menjadi drummer grup rock bernama Coelacanth memiliki nama 

http://www.jepangku.com/biografi-singkat-seorang-novelis-bernama-ryu-murakami/
http://www.jepangku.com/biografi-singkat-seorang-novelis-bernama-ryu-murakami/
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lengkap Ryunosuke Murakami. Ia juga pernah menjadi pembawa acara pada 

stasiun televisi di Jepang.  

Pada tahun 1980, Murakami Ryu menerbitkan novel berjudul Koin 

Rokkaa Beibiizu dan diterbitkan oleh Koudansha International Ltd. Novel ini 

mengisahkan tentang dua orang anak laki-laki yang bernama Hashi dan Kiku yang 

ditelantarkan oleh ibu kandungnya masing-masing sewaktu baru dilahirkan dan 

ditempatkan di dalam loker barang stasiun kereta Tokyo pada musim panas tahun 

1972. Mereka ditemukan oleh pihak yang berwenang dan diasuh di panti asuhan 

kristen yang bernama 桜 聖 (Bunda Maria Sakura) di Yokohama. Kemudian 

pada musim panas sebelum masuk sekolah, mereka diadopsi oleh pasangan suami 

istri yang berasal dari suatu pulau yang berada di pesisir barat pulau Kyushu. 

Sejak bayi hingga dewasa Hashi dan Kiku selalu melakukan hal-hal aneh, 

misalnya Hashi memotong lidah setelah Neva (isterinya) mengkritik bandnya; 

Kiku melakukan tindak kekerasan jika ada orang yang menyakiti orang yang dia 

sayang. 

Penulis melihat respon yang muncul dari kedua tokoh utama dalam novel 

ini dilatarbelakangi oleh stimulus berupa lingkungan yang berada di sekitar 

mereka. Respon yang muncul dari keduanya kebanyakan negatif. Oleh karena itu, 

penulis tertarik untuk meneliti “Dominasi Respon Negatif Tokoh Hashi dan Kiku 

Terhadap Stimulus dalam Novel Koin Rokkaa Beibiizu Karya Murakami Ryu” 

dengan menggunakan pendekatan psikologi behavioral.  
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1.2 Indentifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang dijelaskan sebelumnya, penulis 

membuat rumusan dan batasan masalah penelitian. Pembatasan ini diperlukan 

untuk mempermudah penulis dalam melakukan analisa. Penulis merumuskan dua 

masalah, yaitu:  

1. Bagaimana stimulus berupa lingkungan terhadap tokoh Hashi dan Kiku dalam 

novel Koin Rokkaa Beibiizu? 

2. Bagaimana respon tokoh Hashi dan Kiku terhadap stimulus dalam novel Koin 

Rokkaa Beibiizu? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan identifikasi masalah diatas, penulis merumuskan tujuan 

yang hendak dicapai dalam penelitian ini secara umum adalah menganalisis dan 

mendeskripsikan stimulus terhadap tokoh Hashi dan Kiku dalam novel  Koin 

Rokkaa Beibiizu serta menghubungkan stimulus tersebut dengan respon Hashi dan 

Kiku. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat Teoretis 

1. Penelitian ini diharapkan dapat mengungkap dominasi respon negatif tokoh 

Hashi dan Kiku terhadap stimulus dalam novel Koin Rokkaa Beibiizu. 

Manfaat Praktis 

1. Secara praktis penelitian ini sangat penting bagi pengajaran dan apresiasi 

sastra. Penelitian ini diharapkan mampu meningkatkan kemampuan 

masyarakat dalam memahami dan menghargai karya sastra.  
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2. Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi penulis, agar dapat menambah 

wawasan penulis dalam menganalisis karya sastra khususnya mengenai 

psikologi behavioral dalam novel Koin Rokkaa Beibiizu. 

3. Bagi pembaca dapat memperoleh pengetahuan tentang karya sastra 

khususnya mengenai stimulus respon tokoh Hashi dan Kiku dalam novel 

Koin Rokkaa Beibiizu. 

4. Bagi peneliti lain, diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan 

dalam penelitian selanjutnya. 

5. Membuat para pecinta novel ini lebih memahami secara mendalam mengenai 

tokoh-tokoh yang terdapat dalam novel Koin Rokkaa Beibiizu. 

1.5 Kerangka Pemikiran 

Dalam penelitian ini penulis menggunakan teori behavioral Skinner. 

Behavioral berpijak pada anggapan bahwa kepribadian manusia adalah hasil 

bentukan dari lingkungan tempat ia berada (Endraswara, 2008: 56).  
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1.6 Metodologi Penelitian  

Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif. Kirk dan Miller (dalam, 

Moleong, 1993: 3) mendefenisikan bahwa penelitian kualitatif adalah tradisi 

tertentu dalam ilmu pengetahuan sosial yang secara fundamental bergantung pada 

pengamatan pada manusia dalam kawasannya sendiri dan berhubungan dengan 

orang-orang tersebut dalam bahasanya dan dalam peristilahannya. Bogdan dan 

Taylor (dalam Moleong, 1993: 3) juga mendefenisikan metode kualitatif sebagai 

prosedur penelitian yang menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis 

atau lisan dari orang-orang dan prilaku yang dapat diamati.  

Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian deskriptif, 

yaitu menuturkan dan penafsirkan data yang ada. Metode-metode deskriptif tidak 

terbatas hanya sampai pada pengumpulan dan penyusunan data, tetapi meliputi 

analisa dan interpretasi tentang arti data itu (Surakhmad, 1982: 139). 

Teknik pengumpulan datanya dilakukan dengan cara melakukan studi 

kepustakaan (library research). Studi pustaka ialah serangkaian kegiatan yang 

berkenaan dengan metode pengumpulan data pustaka, membaca dan mencatat 

serta mengolah bahan penelitian (Zed, 2004:3). Riset atau studi pustaka 

memanfaatkan sumber perpustakaan untuk memperoleh data penelitian. Tegasnya 

riset pustaka ini membatasi kegiatannya hanya pada bahan-bahan koleksi 

perpustakaan saja tanpa memerlukan riset lapangan (Zed, 2004:1). 

Dalam penilitian ini, sumber data diambil dari data primer dan sekunder. 

Data primer merupakan data yang didapat dari sumber pertama baik dari individu 

atau perseorangan (Umar, 1996:42). Sumber data primer penelitian ini adalah 
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novel Koin Rokkaa Beibiizu karya Murakami Ryu yang diterbitkan oleh 

koudansha pada tahun 2009 dengan ketebalan 576 halaman, lebar 10,5 cm, dan 

panjang 14,5 cm. Sedangkan data sekunder merupakan data primer yang telah 

diolah lebih lanjut dan disajikan baik oleh pihak pengumpul data primer atau oleh 

pihak lain. (Umar, 1996: 42). Data sekundernya diambil dari berbagai referensi, 

baik dari buku maupun data-data yang diunduh dari internet yang berhubungan 

dengan penelitian ini.  

Teknik analisis data yang penulis gunakan dalam penelitian ini adalah: 

1. Tahap persiapan, yaitu mencari objek yang akan diteliti. Dalam hal ini penulis 

meneliti tentang novel yang berjudul Koin Rokkaa Beibiizu; 

2. Membaca dan memahami isi novel; 

3. Melakukan studi pustaka dan mencoba memasukkan teori dengan isi novel 

yang telah dibaca; 

4. Menyusun rancangan penelitian; 

5. Menganalisis data yang sesuai dengan teori yang digunakan; 

6. Menyimpulkan hasil penelitian. 

1.7 Lokasi dan Waktu Penelitian 

a. Tempat Penelitian 

Penulis melakukan penelitian ini di kota Padang Sumatra Barat. 

Penelitian ini banyak penulis lakukan di pustaka pusat Universitas Bung Hatta. 

Selebihnya penulis lakukan di rumah. 
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b. Waktu Penelitian

No Kegiatan 

Tahun 2015/2016 

Juni Juli September Oktober November Desember Februari Maret Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan Judul                                     

2 Bimbingan 

Proposal 

                                    

3 Seminar Proposal                                     

4 Bimbingan Bab  

I & II 

                                    

5 Bimbingan Bab III                                     

6 Bimbingan Bab IV                                     

7 Bimbingan Bab V                                     

8 Bimbingan Ronbun                                     

9 Sidang Skripsi                                     

                                      

                                      


	BAB III
	STIMULUS BERUPA LINGKUNGAN
	Dalam kutipan di atas terlihat sebuah surat yang ditulis Hashi. Dalam surat itu Hashi mengabarkan bahwa dia akan pergi ke Tokyo, terlihat dalam kalimat東京へ行きます (Aku akan pergi ke Tokyo). Surat tersebut berisi tentang kepergiannya dan pesan serta harapa...
	Stimulus yang diberikan Hashi di atas merupakan stimulus berkondisi, yaitu stimulus yang timbul karena adanya harapan untuk menghasilkan situasi tertentu yang diharapkan. Situasi yang diharapkan Hashi  di sini adalah Hashi ingin pergi ke Tokyo untuk m...
	のはわかっていた。ハシはを捜しにいったのだ。
	Kiku mengetahui alasan Hashi kabur dari rumah adalah untuk pergi mencari ibu kandungnya.
	Dalam kutipan di atas terlihat bawa Kiku mengetahui alasan kenapa Hashi kabur dari rumah, yaitu untuk mencari keberadaan ibu kandungnya. Stimulus yang diberikan Hashi ini bersifat ajeg, karena setiap orang yang dari bayi tidak bersama dengan orang tua...
	BAB IV
	REPON TERHADAP STIMULUS
	Respon pertama Hashi terhadap stimulus kedua yang diberikan Neva berupa nasehat terhadap bandnya yang bernama traumerei adalah mendengarkannya dan mencoba untuk mencari gaya baru dalam bandnya. Hal ini terlihat dalam kutipan berikut.
	Dalam kutipan di atas terlihat bahwa Kiku kehilangan konsentrasinya dan perasaannya berubah menjadi aneh ketika tidak melihat keberadaan Hashi di kursi penonton, terlihat dalam kalimat このいやな感じは何だろうと考えた。ハシがいないからだろうか(Kenapa aku merasa aneh, pikirnya pen...
	Respon Kiku ini merupakan respon tak berkondisi yang timbul dari stimulus tak berkondisi yang bersifat ajeg. Respon ini merupakan respon negatif terlihat saat Kiku kehilangan konsentrasi dan selalu gagal dalam melompat.

