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Abstrak

Penulis tertarik untuk menganalisis emosi tokoh Umezawa Tokikoyang
terdapat dalam novel Senseijutsu Satsujinjiken karya Shimada Soji. Klasifikasi
emosi mempengaruhi kehidupan tokoh dari awal hingga akhir cerita.

Penulis menggunakan metode karakterisasi telaah karya yaitu, metode
langsung (telling) dan metode tidak langsung (showing).Untuk menganalisis
klasifikasi emosi tokoh penulis menggunakanteori psikoanalisis Sigmund Freud,
klasifikasi emosi. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
deskriptif.

Umezawa Tokiko mempunyai enam dari tujuh klasifikasi emosi.Konsep
rasa bersalah didukung oleh wataknya yang kejam dan licik.Rasa bersalah yang
dipendamdidukung oleh wataknya berkepala dingin. Menghukum diri sendiri
didukung oleh wataknya yang licik. Kesedihandidukung oleh wataknya yang
penyayang.Kebencian didukung oleh wataknya yang pendendam dan kejam. Cinta
didukung oleh wataknya yang licik.

Kata Kunci :novel, watak, klasifikasi emosi
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Sastra adalah ungkapan jiwa dan sastra merupakan wakil jiwa lewat bahasa.
Sastra merupakan fenomena yang dapat didekati secara psikologi. Psikologi dan
sastra adalah satu kesatuan yang tidak bisa dipisahkan. Hal ini karena psikologi
mengkaji tentang kejiwaan manusia dan sifat-sifatnya. Sedangkan sastra
mengungkapkan tentang kejiwaan manusia dan sifat-sifat tokoh dalam cerita.
Kajian psikologi terdapat dalam karya sastra seperti novel yang bisa berhubungan
dengan masalah ataupun pertentangan antara dua keinginan yang dapat
mempengaruhi mental atau psikologis seorang tokoh (Endraswara, 2008:86-87).

Dalam novel dikenal adanya karakterisasi. Karakterisasi, atau dalam bahasa
Inggris characterization, berarti pemeranan, pelukisan watak (Minderop, 2011: 2).
Telaah karakterisasi tokoh dapat mencerminkan psikologis yang dialami
tokoh.Tokoh dalam karya sastra merupakan figur yang dikenai sekaligus
mengenai tindakan psikologi. Walaupun demikian, psikologi tokoh sebaiknya
tidak hanya terfokus pada tokoh utama saja, karena terkadang tokoh lain
dibawahnya juga menarik untuk dibahas. Manusia sebagai objek atau tokoh yang
diungkapkan dalam karya sastra merupakan cerminan manusia dalam kehidupan
nyata (Endraswara,2008:79).

Untuk mengungkap unsur-unsur psikologis dalam karya sastra, diperlukan
bantuan teori-teori psikologi.Teori ini disesuaikan dengan hal yang akan digali

dari tokoh, hal ini diungkapkan (Wright dalam Endraswara, 2008:18). Dalam
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mengungkapkan unsur psikologi ini khususnya emosi tokoh, penulis
menggunakan teori Psikoanalisis Sigmund Frued. Dalam Psikoanalisis Frued
menyatakan adanya teori klasifikasi emosi.Krech dalam (Minderop,1974:40)
mengatakan klasifikasi emosi terdiri atas tujuh bagian, yaitukonsep rasa bersalah,
rasa bersalah yang dipendam, menghukum diri sendiri, rasa malu, kesedihan, cinta
dan kebencian.

Sebuah novel Jepang berjudul Senseijutsu Satsujinjiken (The Tokyo Zodiac
Murders) karya Shimada Soji, salah satu tokohnya Umezawa Tokiko,
menunjukkan adanya klasifikasi emosi. Novel ini menceritakan pembunuhan
berdasarkan zodiak yang mengguncang Jepang selama 40 tahun. Pemunuhan
tersebut dijelaskan berdasarkan surat wasiat Umezawa Heikichi. Di dalam surat
tersebut dijelaskan tujuan dari pembunuhan berdasarkan zodiak ini adalah untuk
menciptakan “azoth”. “Azoth” adalah manusia yang memiliki tubuh yang
sempurna, yang terdiri dari kepala dengan wajah yang cantik, dada yang indah
dilihat, pinggul yang kecil, paha yang indah dilihat dan kaki yang kecil seperti
kaki penari balet. Korban yang menjadi sasaran untuk menciptakan sebuah azoth
tersebut adalah putri-putri dari Umezawa Heikichi. Semua orang mengira bahwa
Heikichi yang membunuh mereka karena Heikichi yang membuat surat wasiat
tersebut. Namun, semua orang menjadi bingung karena sebelum pembunuhan
wanita-wanita Umezawa itu, Heikichi sudah meninggal dibunuh oleh orang
misterius.Pada akhirnya seorang astrolog bernama Kiyoshi dan temannya Kazumi

mengetahui siapa pelaku pembunuhan yang sebenarnya. Pembunuhnya adalah
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putri kandung Heikichi sendiri bernama Umezawa Tokiko, yang termasuk salah
satu korban pembunuhan tersebut.

Umezawa Tokiko melakukan pembunuhan atas ayah dan enam saudara
tirinya karena ia membenci ayahnya yang telah menceraikan ibunya. Hal ini
menyebabkan Umezawa Tokiko berpisah dengan ibunya dan kehilangan kasih
sayang dari ibu kandungnya.Tujuan Umezawa membunuh ayah dan saudara
tirinya adalah agar harta warisan ayahnya jatuh pada ibunya, karena kehidupan
ibunya setelah diceraikan oleh Heikichi sangat kekurangan.

Penulis memilih sebuah novel Jepang karya Shimada Soji yang berjudul
Senseijutsu Satsujinjiken(The Tokyo Zodiac Murders) sebagai objek material
penelitian.Shimada Soji adalah salah satu pengarang Jepang yang terkemuka. Dia
lahir di Fukuyama, Prefektur Hiroshima pada tanggal 120ktober 1948.Shimada
Soji lulus dari Seishikan High Scool di Fukuyama, Prefektur Hiroshima dan
kemudian Musashino Art University sebagai seni komersial desain utama.
Shimada Soji memulai karirnya dari tahun 1981 sampai sekarang sebagai musisi,
dan penulis yang paling dikenal. Dia penulis yang telah menulis 100 novel
misteri astrologi. Shimada adalah pelopor “Shinhonkaku” bergenre misteri. Novel
Senseijutsu Satsujinjiken karya Shimada Soji ini pernah dinominasikan untuk
acara bergengsi Edogawa Rampo Prize untuk kategori novel misteri. Selanjutnya
Shimada Soji juga mendapatkan penghargaan pada Roses Fukuyama Mystery
Award di Jepang dan Logig Mystery Award di Taiwan sebagai penulis misteri.

Bahkan melewati usia enam puluh, gaiarah Shimada untuk menulis bertambah
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kuat dari sebelumnya. Dia adalah benar-benar maestro Shinhonkaku
misteri(http://en.wikipedia.org/wiki/Soji_Shimada)

Berdasarkan uraian diatas, dalam novel Senseijutsu Satsujinjiken tokoh
Umezawa Tokiko terlihat menunjukkanklasifikasi emosi akibat peristiwa-
peristiwa yang dialaminya. Maka dari itu penulis tertarik untuk menganalisis
bagaimana klasifikasi emosi tokoh Umezawa Tokiko.

1.2 Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang dijelaskan sebelumnya, penulis
merumuskan dan membatasi masalah dalam novel ini sebagai berikut.
1. Bagaimana karakterisasi tokoh Umezawa Tokiko dalam novel Senseijutsu
Satsujinjikenkarya Shimada Soji?
2. Bagaimana klasifikasi emosi tokoh Umezawa Tokiko dalam novel
Senseijutsu SatsujinjikenShimada Soji?
1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan permasalahan di atas adapun tujuan penelitian ini adalah
untuk mendeskripsikan dan menjelaskan klasifikasi emosi tokoh Umezawa
Tokiko yang terdapat dalam novel Senseijutsu Satsujunjikenkarya Shimada Soji.
Untuk dapat melihat klasifikasi emosi Umezawa Tokiko, terlebih dahulu dilihat
watak Umezawa Tokiko.
1.4Kegunaan Penelitian
Manfaat Teoretis
1. Mendeskripsikan karakterisasi tokoh Umezawa Tokiko dalam novel

Senseijutsu Satsujinjiken karya Shimada Soji.
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2. Mendeskripsikan klasifikasi emosi Umezawa Tokiko dalam novel Senseijutsu
Satsujinjiken karya Shimada Soji.

Manfaat Praktis

Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi penulis, agar dapat menambah
wawasan penulis dalam menganalisis karya sastra khususnya mengenai klasifikasi
emosi tokoh yang terdapat dalam novel Senseijutsu Satujinjikenkarya Shimada
Soji. Bagi pembaca dapat memperoleh pengetahuan tentang karya sastra
khususnya mengenai klasifikasi emosi tokoh dalam sebuah novel. Bagi peneliti
lain, diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan dalam penelitian
selanjutnya.
1.5 Kerangka Pemikiran

Dalam penelitian yang berhubungan dengan klasifikasi emosi tokoh dalam
novel Senseijutsu Satsujinjiken, penulis menggunakan dua teori, yaitu metode
karakterisasi dalam telaah karya fiksi untuk menganalisis karakterisasi tokoh dan
teori psikoanalisis Sigmund Frued untuk menganalisis klasifikasi emosi tokoh.

Metode karakterisasi dalam telaah karya fiksi terbagi atas dua bagian,
pertama metode langsung (felling) yang terdiri dari karakterisasi menggunakan
nama tokoh, karakterisasi melalui penampilan tokoh, dan karakterisasi melaluli
tuturan pengarang. Kedua, metode tidak langsung (showing) terdiri atas dua
bagian, yaitu melalui dialog dan tindakan.

Karakterisasi melalui dialog terdiri atas jatidiri penutur, lokasi dan situasi
percakapan, jati diri tokoh yang dituju oleh penutur, kualitas mental para tokoh,

nada, suara, tekanan, dialek, dan kosa kata. Karakterisasi melaluitindakan terdiri
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atas tingkah laku, ekspresi wajah, dan motivasi yang melandasi. Untuk
menganalisis klasifikasi emosi tokoh, penulis menggunakan teori Psikoanalisis
Frued bagian klasifikasi emosi.

Untuk lebih jelas kedua teori tersebut dapat dilihat dari bagan teori yang

terdapat pada halaman berikut.
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Teori Metode Karakterisasi dalam Telaah Karya Fiksi

nenemnilan Takaoh

Karakterisasi melalui ]

Karakterisasi melalui Tuturan

Pengarang
Jatidiri tokoh
bawahan
Lokasi dan
Situasi Lokasi Percakapan ]

Percakapan

Situasi Percakapan ]

Kualitas mental
para tokoh

Nada suara
Na.da, suara, Tekanan
dialek dan
kosa kata

Dialeg dan kosa ]

Ekspresi wajah ]

Sumber (Minderop, 2011: 4)

Keterangan: Teori yang dipakai berwarna ungu
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Teori Sigmund Freud

[Teori Kepribadian ] [ Struktur Kepribadian ]

Dinamika

Mekanisme Pertahanan ] ( [ Teori Seksualitas ]

Narsisme

Kepribadian

Fantasi dan Bersalah ]

. Naluri
[ Agresi dan Apatis

[ Ekshibisionisme ]
Alam Bawah Sadar ] 1 Ve
Regresi Macam-macam
J Naluri
Reaksi Formasi
) 4

Naluri Kematian

Rasionalisasi dan Keingin Mati

Teori yang dipakai berwarna ungu

Rasa Malu ]

Proyeksi

Kecemasan ]

Sublimasi

Represi

)

)
Pengalihan ] )

)

)
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1.6 Metodologi Penelitian

Penelitian ini termasuk ke dalam penelitian kualitatif. Bogdan dan Taylor
(dalam Moleong, 2002:3) menyatakan penelitian kualitatif sebagai prosedur
penelitian yang menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis atau lisan
dari orang-orang atau prilaku yang diamati. Ditambahkan oleh Semi (1993:23),
penelitian kualitatif dilakukan dengan tidak mengutamakan pada angka-angka,
tetapi mengutamakan ke dalam penghayatan terhadap interaksi antara konsep
yang sedang dikaji secara empiris.

Metode yang digunakan adalah metode deskriptif. Metode deskriptif
merupakan istilah umum yang mencakup berbagai teknik deskriptif diantaranya
penelitian yang menuturkan, menganalisis, dan mengklasifikasikan data yang
diperoleh. Dalam pelaksanaannya metode deskriptif tidak terbatas hanya sampai
pada mengumpulkan dan penyusunan data, tetapi meliputi analisis dan
interprestasi tentang data itu (Surakhmad, 1982:139).

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah teknik library research
(teknik kepustakaan). Semi (1993:8) menyatakan teknik kepustakaan merupakan
penelitian yang dilakukan di kamar kerja peneliti atau di ruang perpustakaan.
Peneliti memperoleh data dan informasi tentang objek telitiannya lewat buku-
buku atau audiovisual lainnya. Menurut Zed (2004:3), teknik kepustakaan
merupakan serangkaian kegiatan yang berkenaan dengan metode pengumpulan
data pustaka, membaca, mencatat serta mengolah bahan penelitian.

Penelitian ini menggunakan dua sumber, yaitu sumber data primer dan

sekunder. Data primer diambil dari novel Senseijutsu Satsujinjiken karya Shimada
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Soji, diterbitkan pada tahun 2013 di Tokyo oleh penerbit Kodansha Ltd. Novel
Senseijutsu  Satsujinjikenmemiliki  jumlah halaman 529 halaman. Novel
Senseijutsu Satsujinjiken ini memiliki warna sampul abu-abu dibagian depan dan
belakang dengan bertuliskan judul novel. Sedangkan data sekunder (penunjang)
adalah berupa data-data penunjang yang membantu penulis dalam menganalisis
novel Senseijutsu Satsujinjikenini. Serta berbagai referensi maupun data yang
diambil dari internet. Untuk menganalisa data ada beberapa langkah, yaitu (1)
membaca dan memahami novel Senseijutsu Satsujinjikentujuannya adalah untuk
memperoleh pemahaman yang jelas tentang isi novel yang diteliti; (2) melakukan
studi  kepustakaan yang beruhubungan dengan masalah penelitian;(3)
mengelompokkan data tentang karakterisasi tokoh dan klasifikasi emosi dari
Umezawa Tokiko; (4) menganalisis data yang telah dikelompokkan sesuai teori
yang digunakan; (5) menyimpulkan hasil analisis.
1.7 Lokasi dan Waktu Penelitian
a. LokasiPenelitian

Penulis melakukan penelitian ini di kota Padang Sumatra Barat. Penelitian
ini lebih banyak penulis lakukan di UPT Universitas Bung Hatta dan perpustakaan

Universitas Bung Hatta. Selebihnya penulis lakukan di rumah penulis.
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Waktu Penelitian

Kegiatan Maret April Mei Juni Juli Sept Okt Nov Des Jan
41 11213/4[1(2|3[4/ 1234123412341 (2|/3[4/1|2/3/4|1[2|3|4

Pengajuan Judul

Bimbingan
Proposal

Sidang Proposal

Bimbingan Bab II *

Bimbingan Bab
111

Bimbingan Bab
vV

Bimbingan Bab V

Bimbingan
Ronbun

Sidang skripsi

b. Waktu Penelitian
Keterangan:
I:I : merupakan jeda untuk perbaiakan analisis

* : libur Idul Fitri 1435 H
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