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ABSTRAK

Penelitian ini bertolak belakang dari rendahnya prestasi belajar siswa kelas 111 B
dalam mata pelajaran [lmu Pengetahuan Alam di SDN 09 Surau Gadang.Penelitian
ini bertujuan meningkatkan hasil belajar siswa melalui penerapan metode ceramah
dengan media pop up book dalam pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam di SDN
09 Surau Gadang.Dalam penelitian ini, Metode Penelitian Tindakan Kelas (PTK)
diterapkan dengan dua siklus, dimana setiap siklus melibatkan dua pertemuan serta
dilakukan tes akhir untuk mengukur hasilnya.Subjek investigasi terdiri dari 23
peserta didik kelas III B di SDN 09 Surau Gadang, Kota Padang. Instrumen riset
melibatkan lembar aktivitas pendidik dan tes pencapaian akademik peserta didik.
Penemuan dari riset menunjukkan kenaikan pada lembar pencatatan aksi pendidik
dari 75% pada iterasi pertama menjadi 87,5% pada iterasi kedua. Demikian juga,
pada lembar tes pencapaian akademik peserta didik, nilai rata-ratanya meningkat
dari 55 pada iterasi awal menjadi 77 pada iterasi berikutnya. Tingkat pencapaian
kompetensi peserta didik mengalami peningkatan yang signifikan, meningkat dari
43,47% pada iterasi pertama menjadi 65,21% pada iterasi kedua. Berdasarkan
temuan riset, dapat disimpulkan bahwa penggunaan teknik ceramah dengan media
pop up book berdampak positif dalam meningkatkan hasil belajar peserta didik
kelas III B di SDN 09 Surau Gadang, Kota Padang. Sebagai rekomendasi,
disarankan agar pendidik mengintegrasikan pendekatan ini dalam proses
pembelajaran untuk meraih pencapaian akademik yang lebih maksimal
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Kata kunci : meningkatkan hasil belajar, metode ceramah, media pop up book,
Ilmu Pengetahuan Alam (IPA)
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Edukasi memiliki peran fundamental dalam membantu individu
mengeksplorasi dan memaksimalkan kapabilitas mereka untuk masa depan
yang lebih cemerlang. Peraturan Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 perihal
Tata Tertib Pendidikan Bangsa menerangkan bahwa pembelajaran adalah
inisiatif yang tersusun secara sistematis untuk mengembangkan lingkungan
edukatif yang mendukung proses pembelajaran.. Sasarannya adalah agar siswa
dapat secara proaktif mengembangkan semua potensi yang dimiliki, seperti
kecerdasan, kepribadian, keterampilan, dan moralitas, yang bermanfaat bagi
diri mereka sendiri, masyarakat, bangsa, dan negara. Salah satu faktor kunci
dalam meningkatkan kualitas manusia adalah melalui pemahaman terhadap
Ilmu Pengetahuan Sains.IImu Pengetahuan Alam (IPA) merupakan suatu sistem
yang terstruktur dari temuan-temuan berupa fakta, konsep, prinsip, hukum,
teori, dan modal yang dikelompokkan berdasarkan bidang kajiannya, seperti
yang diungkapkan oleh Wedyawati dan Lisa (2019:2). Badan Standar Nasional
Pendidikan (BSNP) pada tahun 2011 mengakui bahwa IPA berkaitan dengan
metode sistematis dalam mencari pemahaman tentang alam. Hal ini
menunjukkan bahwa IPA tidak hanya berfokus pada penguasaan pengetahuan,
tetapi juga melibatkan proses penemuan yang terus menerus. Dengan demikian,

IPA tidak hanya memperkaya pemahaman kita tentang alam semesta, tetapi juga
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mengajarkan  keterampilan berpikir kritis dan kemampuan untuk
mengembangkan pengetahuan baru.Menurut Susiani (2016:4) pembelajaran
Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) dapat menjadi sarana yang sangat efektif bagi
siswa untuk menggali pemahaman lebih dalam tentang diri mereka sendiri dan
lingkungan sekitar. Selain itu, pembelajaran IPA juga memiliki potensi besar
untuk memberikan peluang kepada siswa untuk mengembangkan diri mereka
secara holistik, sehingga pengetahuan yang diperoleh tidak hanya menjadi teori
semata, tetapi juga dapat diaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari. Melalui
proses pembelajaran IPA, siswa memiliki kesempatan untuk merasakan
langsung berbagai peristiwa dan fenomena alam, yang mana hal tersebut dapat
membantu mereka mengasah dan mengembangkan berbagai keterampilan dan
kompetensi yang dimilikinya..

Pembelajaran IImu Pengetahuan Alam (IPA) di tingkat Sekolah Dasar
bertujuan untuk memberikan siswa pengalaman langsung yang memungkinkan
mereka memahami segala aspek yang terdapat dalam alam semesta. Tujuan
tersebut sejalan dengan Permendiknas Nomor 22 Tahun 2006 yang menegaskan
bahwa pembelajaran IPA pada semua jenjang Pendidikan Dasar dan Menengah
memiliki beberapa aspek yang harus dicapai. Salah satu aspek utamanya adalah
membantu siswa dalam mengembangkan keyakinan terhadap Tuhan Yang
Maha Esa melalui pengamatan terhadap keberadaan, keindahan, dan
keteraturan alam sebagai manifestasi dari penciptaan-Nya. Kedua, Tujuan dari
pembelajaran ini adalah mengembangkan pengetahuan dan pemahaman tentang

konsep-konsep IPA yang dapat memberikan manfaat dan dapat diterapkan
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dalam kehidupan sehari-hari. Pembelajaran IPA juga memiliki tujuan untuk
menumbuhkan rasa ingin tahu, sikap positif, dan kesadaran tentang interaksi
yang saling mempengaruhi antara IPA, lingkungan, teknologi, dan
masyarakat.Selanjutnya, Misi pembelajaran IPA melibatkan pengembangan
keterampilan proses, seperti eksplorasi alam sekitar, penyelesaian masalah, dan
pengambilan keputusan.. Selain itu, diharapkan bahwa siswa akan lebih
menyadari pentingnya berkontribusi dalam menjaga, merawat, dan
melestarikan lingkungan alam. Berbagai faktor dapat memengaruhi hasil belajar
siswa, termasuk kecerdasan, kesiapan, bakat, kemauan belajar, minat, cara
materi diajarkan, kepribadian dan sikap guru, serta atmosfer pembelajaran.
Semua faktor ini berperan dalam membentuk bagaimana siswa merespons dan
mencapai hasil belajar yang diinginkan.

Melalui wawancara yang dilakukan peneliti dengan wali murid kelas III,
ditemukan bahwa selama pembelajaran, guru jarang menggunakan media
karena keterbatasan waktu dan pengetahuan, menyebabkan kesulitan siswa
dalam memahami pelajaran IPA. Guru berupaya meningkatkan hasil belajar

dengan memanfaatkan media visual seperti ilustrasi.

Tabel 1. Nilai ujian Tengah Semester 1 pada Mata Pelajaran IPA Kelas I11
B SDN 09 Surau Gadang Tahun Ajaran 2023/2024

No | Kelas | Jumlah Nilai [PA KKM | Tuntas Tidak
siswa | Tertinggi | Terendah | Rata- tuntas
rata
1 111 23 95 40 67,69 | 70 8 orang | 15 orang
(34,47%) | (65,21%)
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Sumber : Guru kelas IIT B SDN 09 Surau Gadang

Berdasarkan permasalahan tersebut maka peneliti memberikan
solusi dengan merancang suatu media pembelajaran yang menarik salah
satunya pembaruan inovasi penggunaan buku pop up. Buku pop up adalah
cetakan tiga dimensi yang dipakai sebagai satu dari alternatif instrumen
pembelajaran serta hiburan bagi murid. Berdasarkan riset yang dilakukan
oleh Yuni Sakinatul Karomah (2022), keberadaan media buku pop up bisa
memacu khayalan murid dalam menangkap materi pembelajaran dan
berpotensi mengoptimalkan prestasi belajar mereka. Terutama, media buku
pop up bisa memajukan koordinasi motorik halus murid melalui rangkaian
kegiatan membuka, menutup, melipat, menarik, dan mendorong yang
terdapat di dalamnya.

Pemilihan media pembelajaran ini sebagai alternatif untuk
meningkatkan proses pembelajaran IPA di Sekolah Dasar. Media Pop Up
Book menjadi opsi yang diharapkan bagi guru dan siswguna meningkatkan
hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPA.Dengan dasar latar belakang
yang telah dijelaskan, penulis merasa tertarik untuk meneliti dan menguji
apakah terjadi perubahan dalam efektivitas penggunaan media Pop Up Book
dalam meningkatkan prestasi belajar IPA siswa di sekolah. Oleh karena itu,
peneliti bermaksud untuk melakukan studi dengan judul “Mengoptimalkan
Hasil Belajar Siswa melalui Penerapan Media Pop Up Book dalam
Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam di Kelas III SDN 09 Surau Gadang

Kota Padang”.
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B. Identifikasi Masalah
Dari layar belakang masalah yg ada, maka dapat di ambil sebuah

identifikasi masalah sebagai berikut ini :

1. Pendidik jarang memanfaatkan media di dalam proses pelajaran
2. Para murid kesulitan didalam pemahaman belar IPA

3. Hasil siswa yang berprestasi di dalam pembelajaran IPA yang masi rendah

C. Batasan Masalah
Dari identifikasi maasalah yang ada,, maka penelitiaan kni membatasi

masalahnya pada " Rendahnya hasil belajar para siswa pada mata pelajaran [PA"

D. Rumusan dan Alternatif Pemecahan Masalah
1. Rumusan Masalah
Mengacu pada konteks yang telah disajikan, rumusan masalah
dalam penelitian ini menjadi "Apakah terdapat peningkatan prestasi belajar
IPA melalui penerapan media pop up book untuk meningkatkan hasil
pembelajaran di kelas III SDN 09 Surau Gadang Kota Padang?"
2. Alternatif Pemecahan Masalah
Untuk meraih tujuan yang diinginkan dalam rumusan permasalahan
di atas, peneliti mengusulkan opsi alternatif dengan menerapkan media
Buku Pop Up di kelas III B SDN 09 Surau Gadang. Dalam opsi alternatif
ini, peneliti akan menerapkan media Buku Pop Up, dengan harapan siswa

akan lebih mempertimbangkan berbagai isu yang muncul, sehingga mereka
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dapat memperoleh pemahaman yang lebih mendalam dan aktif dalam proses

pembelajaran.

E. Tujuan Penelitian

Misi dari penelitian ini adalah untuk menggambarkan peningkatan prestasi

belajar siswa saat memanfaatkan media pop up book dalam pembelajaran materi

cuaca pada mata pelajaran IPA di kelas III SDN 09 Surau Gadang dengan

memperhatikan standar yang telah ditetapkan.

F. Manfaat Penelitian

Dampak dari penggunaan media ini diharapkan dapat memberikan

keuntungan sebagai berikut:

1.

Bagi peneliti, meningkatkan wawasan dan pengetahuan untuk
menyusun perangkat pembelajaran yang valid.

Bagi pelajar, mendukung proses pemahaman materi dan menciptakan
suasana pembelajaran yang lebih menyenangkan melalui media

pembelajaran IPA.

. Bagi pendidik, memperluas pemahaman tentang media pop up book dan

dapat dijadikan sebagai panduan dalam mengembangkan media
pembelajaran lainnya.
Bagi lembaga pendidikan, memperkaya ketersediaan media

pembelajaran IPA di kelas III B SDN 09 Surau Gadang.
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