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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

Kesimpulan penelitian ini bertujuan untuk membuktikan secara empiris 

mengenai Pengaruh Jumlah Penduduk, Pertumbuhan Ekonomi dan Indeks 

Pembangunan Manusia Terhadap Distribusi Pendapatan di Kota Padang. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dengan mengambil sampel dari 

tahun 1993-2022, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Jumlah Penduduk berpengaruh signifikan terhadap distribusi 

pendapatan di Kota Padang. Jadi dapat disimpulkan bahwa semakin 

bertambah jumlah penduduk maka dapat meningkatkan distribusi 

pendapatan. 

2. Pertumbuhan Ekonomi tidak berpengaruh signifikan terhadap 

distribusi pendapatan Kota Padang. Jadi dapat disimpulkan bahwa 

pertumbuhan eknonomi belum mampu menurunkan distribusi 

pendapatan di Kota Padang.   

3. Indeks Pembangunan Manusia berpengaruh signfikan terhadap 

Distribusi Pendapatan di Kota Padang.  

4. Hasil uji f dapat dilihat bahwa nilai F hitung 41.376 > F tabel 2.92 

dengan tingkat signifikan yang diperoleh 0.000 < 0.05 sehingga 

Jumlah Penduduk, Pertumbuhan Ekonomi, dan Indeks Pembangunan 

Manusia secara simultan berpengaruh terhadap Distribusi Pendapatan.  
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6.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dijabarkan, maka penulis dapat 

memberikan saran-saran sebagai berikut : 

1. Untuk mengurangi Distribusi Pendapatan melalui kebijakan 

Pertumbuhan Jumlah Penduduk tersebut, pemerintah diharapkan 

mampu mengontrol pertumbuhan penduduk agar tidak terjadi 

ledakan Jumlah Penduduk yang dapat mengakibatkan 

meningkatnya Distribusi Pendapatan. 

2. Untuk mengurangi Distribusi Pendapatan melalui kebijakan 

Pertumbuhan Ekonomi, pemerintah Kota Padang diharapkan perlu 

meningkatkan Pertumbuhan Ekonomi dengan memastikan bahwa 

semua kelompok, baik yang kaya maupun yang miskin, dapat 

merasakan manfaat dari peningkatan Pertumbuhan Ekonomi. 

Pemerintah harus memberikan lapangan kerja, memfasilitasi dan 

memberikan kemudahan dalam akses modal usaha serta 

melindungi pekerja serta peningkatan pertumbuhan ekonomi di 

Kota Padang diperlukan adanya penyelarasan pembangunan dari 

berbagai aspek seperti pembangunan infrastruktur dan sumber daya 

alam yang berkualitas. Hal ini dilakukan untuk menjaga agar 

Pertumbuhan Ekonomi tetap stabil dan tidak meningkatkan 

Distribusi Pendapatan di Kota Padang. 
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3. Untuk mengurangi distribusi pendapatan melalui kebijakan Indeks 

Pembangunan Manusia. Pemerintah perlu meningkatkan beberapa 

indikator yang ada pada Indeks Pembangunan Manusia (IPM). 

Salah satunya meningkatkan kualitas sumber daya manusia (SDM) 

yaitu dengan cara mengoptimalkan sarana perdidikan dan keahlian 

dengan memperluas kesempatan pendidikan, peningkatan akses 

kesehatan seperti memperbanyak rumah sakit dan memberikan 

pelayanan kesehatan yang lebih baik serta meningkatkan 

pendapatan masyarakat dan memberikan standar hidup yang layak. 

Hal ini diharapkan Indeks Pembangunan Manusia (IPM) dapat 

mengurangi ketimpangan pendapatan serta mendorong pemerataan 

daerah di Kota Padang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


