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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kemandirian belajar dengan
hasil belajar mata pelajaran IPA kelas IV SD Negeri 03 Alai Timur. Sampel
dalam penelitian ini adalah semua dari populasi yang terdiri dari 55 orang. Jenis
penelitian ini korelasional dengan metode kuantitatif. Teknik pengambilan data
dengan cara teknik total sampling. Instrument yang digunakan adalah angket
untuk mengetahui kemandirian belajar menggunakan skala likert, untuk hasil
belajar diperoleh dari dokumentasi hasil ujian tengah semester ganjil 2023/2024.
Teknik analisis yang digunakan adalah korelasi product moment. Hasil penelitian
diperoleh nilai hasil sign 0,249 > 0,05 menunjukkan bahwa sign r hitung > r tabel
sehingga data dinyatakan H; diterima H, ditolak. Hal ini menunjukkan bahwa
terdapat hubungan kemandirian belajar dengan hasil belajar mata pelajaran IPA
kelas IV SD Negeri 03 Alai Timur. Maka guru diharapkan dapat meningkatkan
inisiatif, percaya diri, dan disiplin belajar siswa agar hasil belajarnya meningkat.

Kata kunci : Kemandirian Belajar, Hasil Belajar, IPA
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan kebutuhan utama yang harus dimiliki oleh setiap
manusia. Pendidikan hal penting bagi suatu negara, karena pendidikan dapat
menentukan majunya sebuah negara (Zahwa and Erwin, 2022). Keterampilan
diperoleh oleh individu dalam pendidikan, diharapkan memberikan kontribusi
yang nyata dalam memenuhi kebutuhan bangsa. Sehingga, dalam mewujudkannya
perlu adanya suatu kerja sama dalam dunia pendidikan terutama antara pihak
sekolah, orang tua, dan siswa itu sendiri. Pihak-pihak tersebut dapat membimbing
anak kearah tujuan yang dapat dinilai lebih tinggi. Pendidikan juga mempunyai
sarana untuk meningkatkan sumber daya manusia (SDM) dalam menjamin
keberlangsungan pembangunan suatu bangsa. Oleh karena itu, meningkatkan
kualitas SDM sejak dini merupakan hal penting yang harus diperhatikan.

Salah satu cara untuk memperoleh pendidikan tersebut, dapat melalui
proses pembelajaran. Proses pembelajaran merupakan inti dari pendidikan secara
keseluruhan (Sari and Angreni, 2018). Pencapaian pembelajaran yang terdapat di
Indonesia tidak terlepas dari kurikulum pembelajaran yang berlaku saat ini yaitu
kurikulum 2013 dan kurikulum merdeka. Di Sekolah Dasar khususnya untuk
kurikulum 2013, pembelajaran dilakukan secara tematik. Sementara itu, kurikulum
merdeka masih baru dilaksanakan, kurikulum merdeka mengintegrasikan

kemampuan literasi, kecakapan pengetahuan, ketrampilan dan sikap, serta
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penguasaan teknologi. Melalui integrasi kurikulum merdeka, kecakapan belajar
mandiri siswa sangat memiliki peran penting dalam proses pembelajaran. Peranan
mandiri belajar siswa dalam proses pembelajaran, membuat siswa dapat
mengerjakan segala sesuatu sesuai dengan kemampuan yang dimilikinya secara
optimal dan tidak menggantungkan diri kepada orang lain. Siswa yang memiliki
kemandirian belajar yang tinggi akan berusaha menyelesaikan segala latihan atau
tugas yang diberikan oleh guru dengan kemampuan yang dimilikinya sendiri. Jika
siswa mendapat kesulitan barulah siswa tersebut akan bertanya atau mendiskusikan
dengan teman, guru atau pihak lain yang sekiranya lebih berkompeten dalam
mengatasi kesulitan tersebut (Yanti and Surya, 2017).

Kemandirian belajar merupakan salah satu faktor yang menentukan
keberhasilan siswa dalam belajar, sehingga sikap mandiri ini penting dimiliki oleh
siapa saja yang ingin mencapai kesuksesan dalam hidupnya. Kemandirian belajar
siswa mempengaruhi kesiapan siswa dalam belajar. Selain siswa mendapatkan
ilmu pengetahuan dan teknologi siswa juga harus memiliki pendidikan karakter
yang baik (Sundari, 2022). Karakter kemandirian merupakan hal yang penting
dalam pembelajaran IPA. Oleh karena itu, siswa dapat mengerjakan segala
sesuatu sesuai dengan kemampuan yang dimilikinya. Siswa yang memiliki
kemandirian belajar yang tinggi akan berusaha menyelesaikan latihan atau tugas
yang diberikan oleh guru dengan kemampuan yang dimilikinya, begitu juga
sebaliknya siswa yang memiliki kemandirian belajar yang rendah akan kurang
percaya diri dan selalu tergantung pada orang lain. Menurut Yulistina (2021)

tentang kemandirian belajar siswa pada indikator inisiatif 55,2%, indikator
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percaya diri 56,3%, indikator tidak bergantung kepada orang lain 57,3%, indikator
disiplin 70,3%, dan indikator tanggung jawab sebesar 64,6%.

Pada pembelajaran di sekolah guru masih banyak menggunakan metode
konvensional, dalam pembelajaran yang masih berpusat pada guru, serta interaksi
yang terjadi pun masih sangat monoton antara siswa dengan guru. Proses
pembelajaran terjadi masih satu arah yaitu hanya dari guru ke siswa, sehingga
siswa hanya mendengarkan, menunggu dan mencatat apa yang disampaikan oleh
guru, hal ini menyebabkan siswa mengantuk, bosan dan jenuh. Pembelajaran IPA
di Sekolah Dasar (SD) memiliki manfaat diantaranya memiliki keterampilan proses,
siswa dapat menemukan fakta-fakta, membangun konsep-konsep, teori-teori, dan
sikap ilmiah siswa itu sendiri yang akhirnya dapat berpengaruh positif terhadap
kualitas belajar (Aliyyah et al., 2017). Proses pembelajarannya IPA menekankan
pada pemberian pengalaman langsung untuk mengembangkan kompetensi agar
menjelajahi dan memahami alam sekitar secara ilmiah. Namun yang terjadi saat
ini adalah masih banyak siswa yang kurang menguasai pelajaran IPA, sehingga
berakibat mereka mengalami kesulitan di dalam mempelajari IPA dan pada
akhirnya hasil belajar IPA pun rendah. Salah satu faktor rendahnya hasil belajar
IPA adalah kemandirian belajar siswa.

Berdasarkan observasi yang peneliti lakukan pada tanggal 24 November
2023 di SD Negeri 03 Alai Timur dengan wali kelas IV mengatakan bahwa
pembelajaran IPA di sekolah ini masih ditemukan banyak kendala dan persoalan
yang berkaitan dengan kemandirian belajar siswa. Pada saat melakukan observasi

di lapangan peneliti menemukan beberapa permasalahan. Diantaranya, siswa tidak
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bisa mengerjakan tugasnya sendiri dan melaksanakan belajar mandiri saat guru
tidak masuk kelas. Masih ditemukan siswa yang tidak fokus dalam pembelajaran
dimana siswa masih banyak yang bercerita, bermain dengan teman sebangku.
Selain itu, kurangnya kepercayaan diri siswa dalam memberikan pendapat saat
proses pembelajaran yang dilaksanakan guru secara konvensional. Sementara itu,
dalam penyelesaian tugas masih ada ditemukan siswa yang tidak tepat waktu
dalam pengumpulan, hal ini disebabkan siswa asik bermain dan tidak
mengerjakan tugas karena malu bertanya.

Dari observasi yang diamati di sekolah diketahui rendahnya kemandirian
belajar dalam melaksanakan proses pembelajaran di kelas. Hal ini berdampak
pada nilai ujian, banyak siswa yang mendapat nilai dibawah Kriteria Ketercapaian
Tujuan Pembelajaran (KKTP) pada mata pelajaran IPA yang telah ditetapkan di
sekolah adalah 80. Hal ini dapat dilihat dari Sumatif Tengah Semester Ganjil IPA
Siswa Kelas IV SD Negeri 03 Alai Timur pada tabel 1.1.

Tabel 1.1 Sumatif Tengah Semester Ganjil Mata Pelajaran IPA Siswa Kelas 1V

SD Negeri 03 Alai Timur Tahun Pelajaran 2023/2024

Jumlah | KK Tuntas (>80) Belum Tuntas (<80)
No | Kelas )

siswa TP | Jumlah | Persentase | Jumlah | Persentase
1 IV A 28 80 14 87,85 14 62,35
2 IV B 27 80 9 85,44 18 65,67
Jumlah 55 23 32

Dari Sumatif Tengah Semester dapat dilihat bahwa sebagian besar belum
mencapai KKTP pada mata pelajaran IPA. Dikelas IV A yang belum mencapai

KKTP sekitar 50% siswa dari jumlah seluruhnya 28 siswa. Sedangkan dikelas 1V
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B yang belum mencapai KKTP sekitar 30% siswa dari jumlah seluruh siswa 27
siswa, hal ini kemungkinan disebabkan oleh kemandirian belajar siswa tersebut,
sebagaimana pendapat Yulistina (2021) mengatakan bahwa Kemandirian belajar
menjadi salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa. Hasil belajar
sebagai salah satu indikator untuk mengetahui tingkat keberhasilan dan
pencapaian tujuan pembelajaran tidak terlepas dari faktor-faktor yang
mempengaruhi hasil belajar itu sendiri.

Oleh karena itu, diperlukannya proses pembelajaran menarik yang berpusat
pada siswa, agar membantu mengembangkan kemandirian belajar siswa sehingga
hasil belajarnya tercapai dengan baik. Berdasarkan dari permasalahan yang telah
dipaparkan diatas penulis tertarik untuk melakukan penelitian secara mendalam
terkait dengan kemandirian belajar siswa dalam pembelajaran limu Pengetahuan
Alam (IPA). Maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul
“Hubungan Kemandirian Belajar Dengan Hasil Belajar Mata Pelajaran IPA
Kelas IV SD Negeri 03 Alai Timur”.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka identifikasi masalah

dalam penelitian ini adalah:

1. Siswa tidak melaksanakan belajar mandiri saat guru tidak masuk kelas.

2. Siswa masih banyak yang tidak fokus dalam pembelajaran karena masih
banyak yang bercerita dan bermain dengan teman sebangku.

3. Siswa kurang percaya diri dalam memberikan pendapat karena dalam

pembelajaran guru masih secara konvensional.
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4. Masih banyak siswa yang tidak tepat waktu dalam pengumpulan tugas.
5. Hasil belajar dibawah KKTP yang telah ditetapkan yakni 80.
C. Pembatasan Masalah
Agar peneliti lebih terarah dan mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan
pada latar belakang masalah tersebut, maka peneliti batasi pada:
1. Kemandirian Belajar siswa pada pembelajaran IPA kelas IV SD Negeri 03 Alai
Timur.
2. Hubungan antara kemandirian belajar dengan hasil belajar mata pelajaran IPA
kelas IV SD Negeri 03 Alai Timur.
D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah dan batasan masalah yang dikemukakan,
maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Bagaimana kemandirian belajar siswa dalam pembelajaran IPA kelas IV SD
Negeri 03 Alai Timur?
2. Apakah terdapat hubungan antara kemandirian belajar dengan hasil belajar
mata pelajaran IPA kelas IV SD Negeri 03 Alai Timur?
E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan masalah yang telah diuraikan, maka tujuan penelitian ini
adalah sebagai berikut.
1. Mengetahui kemandirian belajar siswa pada pembelajaran IPA siswa kelas 1V
SD Negeri 03 Alai Timur.
2. Mengetahui hubungan antara kemandirian belajar dengan hasil belajar mata

pelajaran IPA kelas IV SD Negeri 03 Alai Timur.
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F. Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian yang dilaksanakan adalah sebagai berikut :

1.

a.

Manfaat Teoritis

Diharapkan penelitian ini dapat menambah wawasan mengenai besarnya
pengaruh kemandirian siswa, terutama hasil belajar pada mata pelajaran IPA
dalam Pendidikan khususnya bidang Pendidikan Guru Sekolah Dasar yang
nantinya dapat membantu siswa dalam meningkatkan hasil belajar di sekolah.
Diharapkan dapat memperkaya konsep atau teori yang membantu perkembangan
ilmu pengetahuan bidang Pendidikan khususnya terkait dengan pengaruh
terhadap hasil belajar IPA siswa di Sekolah Dasar.

Manfaat Praktis

Bagi guru, sebagai bahan informasi dan dapat menambah wawasan pengetahuan
pengaruh kemandirian belajar dengan hasil belajar siswa serta memperhatikan
kemandirian belajar siswa.

Bagi sekolah, dapat meningkatkan kualitas pembelajaran dengan menyediakan

fasilitas yang lengkap di sekolah.

Bagi peneliti, sebagai bahan acuan dalam mengembangkan penelitian berkaitan
dengan kemandirian belajar dan hasil belajar khususnya pada pembelajaran IPA.
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