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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurangnya keterampilan membaca 

pemahaman siswa kelas IV SD Negeri 12 Koto Sani Kabupaten Solok yang 

disebabkan pada saat proses pembelajaran berlangsung guru kurang memotivasi 

siswa sehingga siswa kurang tertarik untuk membaca. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mendeskripsikan proses peningkatan keterampilan membaca pemahaman 

menggunakan model Problem Based Learning (PBL) dan mendeskripsikan sejauh 

mana peningkatan hasil nilai keterampilan membaca pemahaman menggunakan 

model PBL pada kelas IV SD Negeri 12 Koto Sani Kabupaten Solok. Teori yang 

digunakan dalam model pembelajaran PBL dikemungkakan oleh Rusman (2011). 

Jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Penelitian ini 

dilaksanakan sebanyak dua siklus, masing-masing siklus terdiri dari dua kali 

pertemuan dan tes akhir siklus. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas IV SD 

Negeri 12 Koto Sani Kabupaten Solok yang berjumlah 20 orang. Instrument 

penelitian yang digunakan adalah lembar penilaian keterampilan membaca siswa, 

lembar aktivitas guru, lembar aktivitas siswa. Ketuntasan hasil belajar keterampilan 

membaca siswa pada siklus I dan siklus II, diperoleh presentase keterampilan 

membaca pemahaman siswa pada siklus I sebesar 40% dengan rata-rata hasil 

belajar 63 dimana peneliti belum melaksanakan pembelajaran secara maksimal dan 

belum mencapai indikator keberhasilan, dan meningkat pada siklus II sebesar 85% 

dengan rata-rata hasil belajar 81,75 dimana siswa mengalami perubahan cara 

belajar dengan menggunakan model PBL siswa dapat menunjukan kemampuannya 

dalam membaca pemahaman. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 

pembelajaran Bahasa Indonesia dalam membaca pemahaman dengan model PBL 

dapat meningkatkan keterampilan membaca pemahaman siswa kelas IV SD Negeri 

12 Koto Sani Kabupaten Solok.  

 

Kata Kunci: Keterampilan Membaca, Model Problem Based Learning (PBL), 

Bahasa Indonesia. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan memiliki peran penting dalam membentuk individu. Ini termasuk 

menciptakan manusia yang terdidik, mengurangi ketidaksetaraan, meningkatkan 

kualitas hidup, dan mengembangkan masyarakat yang berpengetahuan dan 

berbudaya. Pendidikan juga harus mendorong manusia untuk terlibat dalam proses 

mengubah kehidupannya kearah yang lebih baik lagi. Pendidikan harus diperoleh 

sejak dini dan berlangsung sepanjang hayat dan salah satu tujuan utama dalam 

Pendidikan adalah untuk mengembangkan potensi dan mencerdaskan individu yang 

lebih baik lagi untuk kedepannya. 

Pembelajaran bahasa Indonesia di Sekolah Dasar (SD) merupakan pelajaran 

yang mengajarkan anak agar dapat berkomunikasi menggunakan bahasa indonesia. 

Pembelajaran bahasa Indonesia di SD diarahkan untuk meningkatkan kemampuan 

siswa dalam berkomunikasi dengan bahasa Indonesia baik secara lisan maupun 

tulisan. Pembelajaran bahasa Indonesia sendiri memiliki tujuan yang tidak berbeda 

dengan tujuan pembelajaran yang lain, yakni untuk memperoleh pengetahuan, 

kreativitas, sikap dan keterampilan. 

Keterampilan berbahasa dalam kurikulum Pendidikan mencangkup empat 

keterampilan yaitu: (1) keterampilan menyimak, (2) keterampilan berbicara, (3) 

keterampilan membaca dan, (4) keterampilan menulis. Keterampilan membaca 

merupakan salah satu aspek penting dalam menunjang keberhasilan peserta didik 

mempelajari bidang studi lainnya. Kemampuan membaca merupakan suatu yang 

vital dalam suatu masyarakat terpelajar. Kegiatan pembelajaran tidak bisa lepas dari 
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kegiatan membaca. Semakin berkualitas keterampilan membaca peserta didik, 

maka akan semakin mudah peserta didik dalam mempelajari bidang studi yang 

lainnya. Akan tetapi masih banyak dari peserta didik yang belum menyadari betapa 

pentingnya membaca dalam kegiatan pembelajaran untuk mendukung prestasi 

belajar mereka.  

Membaca adalah suatu proses yang kompleks dan rumit. Kompleks berarti 

dalam proses membaca terlibat berbagai faktor internal dan faktor eksternal 

pembaca. Faktor internal berupa intelegensi, minat, sikap, bakat, motivasi, tujuan 

membaca, dan lain sebagainya. Faktor eksternal bisa dalam bentuk sarana 

membaca, latar belakang sosial dan ekonomi, dan tradisi membaca.  

Dalam membaca terdapat dua bagian, yaitu membaca nyaring dan membaca 

dalam hati terdapat dua jenis, yaitu membaca intensif dan membaca ekstensif. 

Membaca intensif adalah sebuah metodologi yang berfokus pada guru, yang berarti 

bahwa guru yang mengkoordinasikan Sebagian besar kegiatan membaca di kelas, 

termasuk apa yang harus dibaca, kapan harus membaca dengan cermat, bagaimana 

struktur Bahasa dipilih, dan bagaimana mengukur tingkat kemampuan membaca 

siswa, sedangkan membaca ekstensif adalah membaca keseluruhan isi teks dari 

bacaan dalam waktu yang sesingkat mungkin dengan tujuan untuk memahami isi 

yang penting dalam bacaan agar membaca secara efisien dapat terlaksana, 

sedangkan dalam membaca intensif terdapat delapan jenis-jenis membaca, salah 

satunya membaca pemahaman. 

Membaca pemahaman adalah kegiatan membaca yang berusaha memahami 

isi bacaan atau teks secara menyeluruh. Seseorang dikatakan memiliki bacaan 
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secara baik apabila memiliki kemampuan sebagai berikut, (1) kemampuan 

menangkap arti kata dan ungkapan yang digunakan penulis, (2) kemampuan 

menangkap makna tersurat dan tersirat, (3) kemampuan membuat kesimpulan. 

Tingkat membaca di Sekolah Dasar dibagi menjadi dua bagian yaitu membaca 

permulaan untuk kelas rendah dan membaca lanjutan untuk kelas tinggi, membaca 

lanjutan inilah yang dimaksud dengan membaca pemahaman.  

Berdasarkan hasil observasi pada siswa dan guru kelas IV pada tanggal 9 

November 2023 di SD Negeri 12 Koto Sani Kabupaten Solok, belum tampaknya 

guru menggunakan media dalam proses pembelajaran sehingga siswa tidak fokus 

terdahap materi yang disampaikan oleh guru, masih terdapat siswa yang mengalami 

kesulitan dalam memahami isi dari bacaan yang mereka baca, dan pada saat proses 

pembelajaran berlangsung masih ada beberapa siswa yang keluar masuk dan tidak 

tertarik dengan motode pembelajaran yang digunakan oleh guru. 

Dari wawancara yang dilakukan pada tanggal 13 November 2023 di SD 

Negeri 12 Koto Sani Kabupaten Solok, dengan guru kelas IV Ika Fatria, S. Pd., 

menjelaskan kesulitan dalam melakukan proses pembelajaran bahasa Indonesia di 

kelasnya beliau sudah berusaha untuk mengoptimalkan pembelajan, namun beliau 

mengatakan untuk media pembelajaran memang belum inovatif yang beliau 

berikan. Beliau juga menjelaskan bahwa selama ini memang cendrung 

menggunakan metode mengajar lama, sehingga siswa cenderung bosan dan 

memilih keluar masuk kelas pada saat proses pembelajaran. Selain itu beliau juga 

menyebutkan masih ada siswa yang belum bisa memahami isi bacaan.   Dari hasil 

observasi dan wawancara yang dilakukan di SD Negeri 12 Koto Sani Kabupaten 
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Solok, masih terdapat beberapa siswa yang mengalami kendala dalam hasil 

belajarnya ini dibuktikan dengan rata-rata pencapaian ketuntasan siswa pada nilai 

hasil belajar harian pada mata pelajaran bahasa Indonesia tahun ajaran 2023/2024 

dapat dilihat pada tabel 1 berikut.  

Tabel 1. Nilai Sumatif Harian Bahasa Indonesia Pada Tahun Ajaran 

2023/2024 Kelas IV SD Negeri 12 Koto Sani Kabupaten Solok. 

Kelas Jumlah 

Siswa 

Nilai 

Rata-Rata 

KKTP Tuntas Presentase 

%  

Tidak 

Tuntas 

Presentase 

%  

IV 20 77 75 8 Siswa  33,40%  12 Siswa  39,10% 

Sumber: guru kelas IV SD Negeri 12 Koto Sani, Kabupaten Solok 

 

Berdasarkan tabel diatas dapat disimpulkan bahwa kelas IV SD Negeri 12 

Koto Sani Kabupaten Solok yang berjumlah 20 orang siswa ada 8 orang siswa yang 

tuntas dan 12 orang siswa yang tidak tuntas. Nilai tertinggi adalah 100 dan nilai 

terendah 60. Berdasarkan Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) 

bahasa Indonesia yang telah ditentukan oleh sekolah yaitu sebesar 75. 

Pada pembelajaran bahasa Indonesia digunakan capaian pembelajaran (CP) 

sebagai berikut, peserta didik mampu memahami pesan dan informasi tentang 

kehidupan sehari-hari, teks narasi, dan puisi anak dalam bentuk cetak atau 

elektronik. Peserta didik mampu membaca kata-kata baru dengan pola kombinasi 

huruf yang telah dikenalinya dengan fasih. Peserta didik mampu memahami ide 

pokok dan ide pendukung pada teks naratif. Tujuan Pembelajaranya (TP) 

memahami isi teks informatif berkaitan dengan ide pokok dan ide pendukung. 



 
 

16 

UNIVERSITAS BUNG HATTA  

Berdasarkan kondisi tersebut maka perlu adanya peningkatan keterampilan 

membaca pemahaman siswa kelas IV melalui model pembelajaran Problem Based 

Learning (PBL). Model pembelajaran PBL merupakan metode pembelajaran yaitu 

dalam kegiatan pembelajarannya terdapat masalah nyata untuk dijadikan acuan 

peserta didik untuk dapat berpikir kreatif dan kritis guna menemukan solusi dari 

permasalahan yang diberikan guru melalui diskusi secara berkelompok, sehingga 

memungkinkan peserta didik ikut berperan aktif dan kreatif saat belajar. Penulis 

berharap dengan penerapan model ini cocok untuk meningkatkan keterampilan 

membaca intensif siswa kelas IV di SD Negeri 12 Koto Sani Kabupaten Solok. 

Susilowati & Mastur. Z (2022) penggunaan model Problem based learning 

pada keterampilan membaca dapat membantu guru dalam Menyusun model 

pembelajara yang diharapkan mampu meningkatkan keterampilan membaca siswa. 

Model Problem based learning adalah model pembelajaran yang menyajikan 

masalah kontekstual sehingga merangsang siswa untuk merangsang, siswa untuk 

belajar, membantu siswa siswa lebih aktif dan kreatif, meningkatkan kemampuan 

berfikir kritis, menumbuhkan rasa ingin tahu, serta menumbuhkan motivasi diri 

untuk belajar, dan dapat menumbuhkan hubungan interpersonal dalam bekerja 

kelompok. 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, dilaksanakan penelitian 

tindakan kelas untuk meningkatkan keterampilan membaca pemahaman di kelas IV 

melalui Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Laporan yang disusun dalam bentuk 

skripsi, maka peneliti melakukan penelitian dengan judul “Peningkatan 
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Keterampilan Membaca Pemahaman Dengan Model Problem Based Learning Pada 

Siswa Kelas IV SD Negeri 12 Koto Sani Kabupaten Solok”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang terdapat pada kelas IV SD Negeri 12 Koto 

Sani Kabupaten Solok, maka masalah yang dapat diidentifikasi adalah sebagai 

berikut: 

1. Siswa belum bisa memahami inti dari bacaan yang disampaikan oleh 

guru. 

2. Siswa belum mampu mengidentifikasi ide pokok dan ide pendukung 

dalam teks bacaan yang diberikan oleh guru. 

3. Guru masih menggunakan metode ceramah sehingga membuat siswa 

merasa cepat bosan dalam pembelajaran. Dan suasana kelas yang kurang 

nyaman. 

4. Kemampuan membaca siswa masih rendah. 

5. Masih ada siswa yang pada saat disuruh membaca dalam hati yang belum 

melakukannya. 

6. Siswa terburu-buru dalam membaca sehingga tidak mementingkan 

makna dari bacaan dan kurangnya bahan ajar guru dan siswa. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan indetifikasi masalah yang telah diuraikan 

oleh peneliti, maka pembatasan masalah penelitian ini adalah Peningkatan 

Keterampilan Membaca Pemahaman Dengan Model Problem Based Learning Pada 

Siswa Kelas IV SD Negeri 12 Koto Sani Kabupaten Solok.  
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D. Rumusan Masalah dan Alternatif Pemecahan Masalah 

Pemacahan masalah pada penelitian ini berupa: rumusan masalah dan 

alternatif pemecahan masalah 

1. Rumusan Masalah 

Susuai dengan batasan masalah, maka rumusan permasalahan dalam 

penilitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah proses pembelajaran keterampilan membaca pemahaman 

dengan model Problem Based Learning pada siswa kelas IV SD Negeri 12 

Koto Sani Kabupaten Solok? 

2. Bagaimanakah peningkatan nilai hasil belajar keterampilan membaca 

pemahaman dengan model pembelajaran Problem Based Learning pada 

siswa kelas IV SD Negeri 12 Koto Sani Kabupaten Solok? 

2. Alternatif Pemecahan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah diuaraikan, 

maka batasan penelitian ini adalah peningkatan keterampilan membaca pemahaman 

dengan model Problem Based Learning pada siswa kelas IV SD Negeri 12 Koto 

Sani Kabupaten Solok. 

E. Tujuan Penelitian 

Secara umum penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan peningkatan 

keterampilan membaca pemahaman siswa dengan model pembelajaran Problem 

Based Learning pada siswa kelas IV SD Negeri 12 Koto Sani Kabupaten Solok. 

Secara khusus penelitian ini bertujuan untuk:  
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1. Mendeskripsikan proses pembelajaran keterampilan membaca pemahaman 

dengan model Problem Based Learning pada siswa kelas IV SD Negeri 12 

Koto Sani Kabupaten Solok. 

2. Mendeskripsikan peningkatan nilai hasil belajar keterampilan membaca 

pemahaman dengan model pembelajaran Problem Based Learning pada 

siswa kelas IV SD Negeri 12 Koto Sani Kabupaten Solok. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapakan dari hasil penelitian ini adalah: 

1. Sekolah, diharapkan dapat meningkatkan kualitas pembelajaran di sekolah 

terutama di dalam pada mata pelajaran bahasa Indonesia pada kelas IV SD 

Negeri 12 Koto Sani, Kabupaten Solok. 

2. Guru, dengan model Problem Based Learning dapat bermanfaat sebagai 

peningkatan keterampilan pendidik dan pemahaman secara praktis dalam 

pembelajaran bahasa Indonesia. 

3. Siswa, penelitian ini dapat meningkatan keterampilan membaca 

pemahaman, sehingga siswa lebih dapat memahami isi bacaan  

4. Peneliti lain, dapat dijadikan referensi dalam penelitian dan dapat dijadikan 

masukan dalam proses pembelajaran Bahasa Indonesia di SD.  

 


