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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa dalam 

pembelajaran IPA menggunakan model pembelajaran Project Based Learning di 

kelas IV SDN 19 Sungai Nanam. Penelitian ini merupakan penelitian tindakan 

kelas. Subjek penelitian adalah kelas IV SDN 19 Sungai Nanam yang berjumlah 23 

orang. Instumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar observasi 

aktivitas guru, lembar aktivitas siswa dan tes hasil belajar. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa penerapan model pembelajaran Project Based Learning dapat 

meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa. Hal ini dibuktikan dengan 

peningkatan aktivitas dari siklus I ke siklus II, dimana rata-rata aktivitas siswa pada 

siklus I adalah 68,7%. Sementara rata-rata aktivitas siswa pada siklus II adalah 

79%. Hasil belajar siswa dengan rata-rata 56,5 meningkat menjadi 73,6 pada siklus 

II. Persentase ketuntasannya adalah 43,4% pada siklus I meningkat menjadi 82,60% 

pada siklus II. Dapat disimpulkan bahwa terjadi peningkatan aktivitas dan hasil 

belajar siswa di SDN 19 Sungai Nanam pada pembelajaran IPA menggunakan 

model pembelajaran Project Based Learning, untuk itu disarankan agar guru dapat 

menggunakan model pembelajaran Project Based Learning dalan proses 

pembelajaran. 

⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻⸻ 

Kata kunci : Aktivitas dan Hasil belajar siswa, Model Project Based Learning Ilmu 

Pengetahuan Alam 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan memiliki peran penting dalam membentuk sumber daya 

manusia yang cerdas, cakap, kreatif, beriman, dan berakhlak mulia. Sistem 

pendidikan di indonesia dijelaskan dalam undang-undang nomor 20 tahun 2003 

tentang sistem pendidikan nasional pasal 1 bahwa yang dimaksud pendidikan 

adalah usaha sadar dan terancam untuk meuwujudkan suasana belajar dan 

proses pembelajaran agar siswa mengembangkan potensi dirinya untuk 

memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, 

kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan oleh dirinya, 

masyarakat, bangsa dan negaranya (Efrimal et.al,2017:11). 

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 

belajar proses pembelajaran agar siswa secara aktif mengembangkan potensi 

dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan 

dirinya, masyarakat, bangsa dan negara (Mirnawati,2017:408) 

Dalam dunia pendidikan guru harus bisa dalam membuat suasana belajar 

menjadi menyenangkan, menarik, memberi rasa aman, memberikan ruang pada 

siswa untuk berfikir aktif, serta kreatif. Peningkatan prestasi belajar peserta 

didik sangat tergantung pada pemilihan strategi yang tepat dan efektif dalam 

upaya siswa untuk mengembangkan kreativitas, kemampuan dan sikap inovatif 

peserta didik. Untuk itu perlu dibina dikembangkan dan pengelolaan program   



 

2 
  UNIVERSITAS BUNG HATTA 

dengan metode dan strategi pembelajaran yang tepat dengan cara bervariasi dan guru harus 

menguasai keterampilan mengajar yang baik. 

IPA merupakan salah satu mata pelajaran SD. Pembelajaran IPA yang dilaksanakan di 

SD bertujuan agar siswa mampu melakukan analisis terhadap apa yang ia pelajari, cermat 

dan teliti dalam mengambil keputusan, mampu menuliskan fenomena yang diamati dan 

mampu menalarkan hubungan suatu peristiwa atau gejala alam yang satu dengan yang 

lainnya, sehingga mampu menciptakan pola pikir ilmiah dengan kritis sejak dini. Dalam 

pendidikan guru harus bisa dalam membuat suasana belajar menjadi menyenangkan, 

menarik, memberi rasa aman, memberikan ruang pada siswa untuk berfikir aktif, serta 

kreatif. Peningkatan prestasi belajar peserta didik sangat tergantung pada pemilihan 

strategi yang tepat dan efektif dalam upaya siswa untuk mengembangkan kreativitas, 

kemampuan, dan sikap inovatif peserta didik. Untuk itu perlu dibina dan dikembangkan 

dan pengelolaan program dengan metode dan strategi pembelajaran yang tepat dengan cara 

bervariasi dan guru harus menguasai keterampilan mengajar dengan baik. 

Salah satu masalah yang dihadapi dunia pendidikan saat ini adalah masalah kurangnya 

pelaksanaan proses pembelajaran yang diterapkan guru kelas. Sehingga proses 

pembelajaran yang terjadi selama ini kurang mampu mengembangkan kemampuan siswa. 

Penyebab utama kelemahan pembelajaran tersebut adalah kebanyakan guru yang tidak 

melakukan kegiatan pembelajaran yaitu dengan memfokuskan pada pengembangan 

keterampilan proses sains anak. Sehingga pada akhirnya, keadaan semacam ini yang 

membuat kegiatan pembelajaran hanya terpusat pada penyampaian materi dalam buku teks 

saja. Hal semacam ini juga mendorong siswa untuk berusaha menghapal setiap kali di 

adakan tes hasil belajar. Sehingga kondisi ini juga menimpa pada pembelajaran Ilmu 

Pengetahuan Alam (IPA). 
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Aktivitas siswa dalam menjalani proses belajar mengajar merupakan salah satu kunci 

keberhasilan pencapaian tujuan pendidikan. Karena aktivitas belajar merupakan suatu 

kegiatan dan tanpa adanya kegiatan tidak mungkin seorang belajar. Aktivitas sendiri tidak 

hanya aktivitas fisik saja tetapi juga aktivitas psikis dan melalui penerapan model 

pembelajaran Project Based Learning diharapkan siswa mampu meningkatkan aktivitas 

belajar siswa.  

Berdasarkan  hasil observasi dan temuan dilapangan diperoleh gambaran bahwa siswa 

kelas IV tidak aktif, cara mengajar guru yang monoton dan tidak ada media yang bervariasi 

menyebabkan hasil belajar siswa menurun untuk menunjang keberhasilan dalam 

pembelajaran yang dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa adalah salah 

satunya yaitu dengan menerapkan model Project Based Learning dalam pembelajaran. 

Pembelajaran berbasis proyek (Project Based Leaning) adalah metode pembelajaran yang 

menggunakan proyek atau kegiatan sebagai media.  

Berdasarkan observasi yang penelitian lakukan mulai pada hari senin pada tanggal 23 

oktober sampai dengan tanggal 11 november dengan guru kelas IV ibu Harnitawati S.Pd.I  

di SDN 19 Sungai Nanam diketahui bahwa jumlah siswa kelas IV sebanyak 23 orang 

terdiri dari 11 orang laki-laki dan 12 orang siswa perempuan. Dimana ditemukan berbagai 

permasalahan selama proses pembelajaran berlangsung siswa dikelas IV yaitu, pada saat 

observasi penelitian dikelas IV guru hanya menyampaikan materi dengan metode ceramah 

saja didepan kelas sesekali guru menggunakan media ataupun model pembelajaran yang 

kurang menarik motivasi belajar siswa. Sehingga siswa kurang fokus dalam memahami 

pembelajaran dan kurang atusias dalam belajar terutama pada pembelajaran IPA. 

Sebaiknya dalam proses pembelajaran guru seharusnya menggunakan model pembelajaran 

PjBL yang dapat meningkatkan keaktifan siswa model ini meliputi : pengenalan materi, 

bentuk kelompok kecil, saling berbagi pengetahuan dan mengukur tingkat kecapaian 
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siswa. Berdasarkan hasil obervasi yang peneliti lakukan, terdapat berbagai 

permasalahan aktivitas hasil belajar siswa kelas IV di SDN 19 Sungai Nanam di antaranya, 

guru menggunakan media yang kurang menarik motivas belajar siswa, kurangnya 

keterkaitan siswa dalam mengikuti proses pembelajaran IPA dikelas, pada saat proses 

pembelajaran hanya beberapa orang siswa yang memperhatikan guru saat menerangkan 

pembelajaran dan ada juga siswa yang pada saat guru menerangkan pembelajaran 

melakukan kegiatan lain seperti : mengobrol dengan teman, dan meminta izin keluar. Hal 

ini menujukkan bahwa siswa kurang terlibat secara fisik dan mental, sehingga siswa 

terlihat kurang aktif dalam pembelajaran. Guru kurang memanfaatkan model pembelajaran 

dan jarang mengguanakan media. Sehingga hasil belajar yang dicapai siswa tidak sesuai 

dengan KKTP sekolah yaitu 70. Ditemukan beberapa faktor penyebab rendahnya hasil 

belajar siswa kelas IV  materi IPA, antara lain : (1) Kurang partisipasi siswa dalam 

pengajaran di kelas. Siswa tidak memanfaatkan dengan baik kesempatan yang diberikan 

guru kepada siswa untuk bertanya tentang suatu mata pelajaran yang belum mereka 

pahami. (2) Guru mengajar dengan metode monoton, yaitu metode ceramah yang membuat 

siswa bosan belajar. (3) Prestasi siswa dalam menjawab dan menyelesaikan tugas masih 

kurang.  

Hasil belajar siswa kelas IV di SDN 19 Sungai Nanam untuk pembelajaran IPA kurang 

maksimal. Hal ini dapat dilihat dari hasil sumatif tengah semester siwa kelas IV untuk 

pelajaran IPA tahun ajaran 2023/2024, dimana masih banyak nilai siswa yang berada 

dibawah Kriteria Ketuntasan Tujuan Pembelajaran (KKTP) yang ditetapkan oleh sekolah 

yaitu 70. Berdasarkan kondisi tersebut maka dipandang perlu untuk memperbaiki 

pelaksanaan proses pembelajaran agar dapat meningkatkan hasil belajar. Salah satu cara 

untuk meningkatkan pelaksanaan pembelajaran adalah guru harus dapat memilih model 
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yang tepat yaitu penggunaan model PjBL. Secara ringkas gambaran pencapaian KKTP 

mata pelajaran IPA di kelas IV bisa dilihat pada tabel 1 dibawah ini pada lampiran I.  

Tabel 1.  Sumatif  Tengah Semester Tahun Ajaran 2023/2024 

 

Jumlah 

siswa 

Nilai IPA Pencapaian KKTP 

Tertinggi Terendah Rata-rata Tuntas 
Tidak 

Tuntas 

23 82 50 62,57 
8 siswa 

34,78% 

15 siswa 

65,22% 

       Sumber : Guru kelas IV SDN 19 Sungai Nanam 

 

 Berdasarkan tabel,  terlihat bahwa hasil belajar siswa masih rendah. Dapat dilihat dari 23 

orang siswa di kelas IV di SDN 19 Sungai Nanam yang mengikuti ujian, terdapat 15 orang 

siswa yang mendapatkan nilai di bawah KKTP. Sedangkan 8 orang siswa lainnya mendapatkan 

nilai mencapai melebihi  KKTP. Hal ini menjadi tolak ukur dalam meningkatkan hasil belajar 

siswa. 

 Rendahnya hasil belajar siswa berdampak pada proses pembelajaran IPA, sehingga perlu 

di cari alternatif pemecahan masalahnya. Salah satu cara alternatif pemecahan masalah yaitu 

dengan mengaplikasikan model pembelajaran yang sesuai dengan permasalahan yang ada. 

Model pembelajaran yang dapat digunakan adalah model pembelajaran Project Based 

Learning.  

 Berdasarkan permasalahan dapat disimpulkan bahwa guru masih menggunakan metode 

konvesional dan kurang efektif, jadi model yang efektif untuk pembelajaran ini adalah 

menggunakan model pembelajaran Project Based Learning. Karena model pembelajaran ini 

juga merupakan pemberian tugas kepada siswa harus diselesaikan dalam periode dan waktu 

tertentu mulai dari perencanaan, pengumpulan data, dan pengorganisasikan, dan penyerahan 

proyek, menggunakan atau memanfaatkan project atau kegiatan sebagai media 

(Widyastuti,2022:3)  
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 Berdasarkan uraian diatas peneliti melakukan penelitian dengan judul “Peningkatan 

aktivitas dan hasil belajar siswa dengan mengguanakan model pembelajaran Project 

Based Learning pada mata pelajaran ipa siswa kelas IV di SDN 19 Sungai Nanam”. 

 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, dapat di identifikasi masalah sebagai berikut : 

1. Guru menggunakan media yang kurang menarik saat pembelajaran 

2. Kurangnya keterlibatan semua siswa secara aktif dalam proses pembelajaran 

3. Ketika proses pembelajaran siswa cenderung belajar mengenai konsep yang diambil dari 

buku penunjang 

4. Kurangnya pembelajaran praktek secara langsung 

5. Kurangnya keterlibatan siswa dalam penggunaan media konkret yang sesuai dengan 

materi pembelajaran 

6. Kurangnya ketertarikan siswa saat proses pembelajaran IPA  

C. Pembatasan Masalah 

 Berdasarkan pada uraian identifikasi permasalahan, maka peneliti membatasi masalah 

pada aktivitas dan  hasil belajar. 

D. Rumusan dan Pemecahan Masalah 

1. Rumusan Masalah  

 Berdasarkan latar belakang permasalahan yang dikemukakan diatas, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah :  

a. Bagaimanakah peningkatan aktivitas belajar siswa kelas IV pada mata pelajaran IPA 

menggunakan model pembelajaran Project Based Learning di SDN 19 Sungai Nanam. 
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b. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar siswa, menggunakan model pembelajaran 

Project Based Learning di SDN 19 Sungai Nanam. 

 

2. Pemecahan Masalah 

  Supaya mencapai sasaran yang diinginkan pada rumusan masalah diatas, untuk itu 

peneliti memberikan pemecahan masalah yaitu dengan menerapkan model pembelajaran 

Project Based Learning pada mata pelajaran IPA di kelas IV SDN 19 Sungai Nanam. Model 

pembelajaran Project Based Leaning ini bertujuan agar siswa bisa menyumbangkan 

informasi, pengalaman ide, atau pendapat untuk secara bersama-sama saling meningkatkan 

pemahaman seluruh anggota. 

E. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan dalam rumusan masalah diatas, maka tujuan peneliti tindakan kelas adalah 

untuk mengetahui apakah dengan menggunakan model pembelajaran Project Based Learning 

ini dapat meningkatkan belajar kognitif (C5) dan (C6) pada siswa kelas IV di SDN 19 Sungai 

Nanam. 

a. Untuk meningkatan aktivitas belajar siswa kelas IV pada mata pelajaran IPA menggunakan 

model pembelajaran Project Based Learning di SDN 19 Sungai Nanam. 

b. Untuk meningkatan hasil belajar siswa, menggunakan model pembelajaran Project Based 

Learning di SDN 19 Sungai Nanam. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini sebagai berikut :  

1. Manfaat teoritis 

Melalui model pembelajaran Project Based Learning ini diharapkan mampu membantu 

peserta didik untuk meningkatkan keaktivan saat pembelajaran. Model ini dapat digunakan 

untuk menciptakan suasana kelas yang berbeda yang melibatkan siswa berperan aktif 
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dalam belajar. Kegunaan bagi sekolah adalah sebagai bahan masukan bagi lembaga 

pendidikan untuk usaha peningkatan mutu pendidikan. 

2. Manfaat Praktis 

Manfaat praktis dari hasil penelitian ini adalah 

a. Bagi guru, dapat memperbaiki dan peningkatan hasil belajar IPA di kelas sehingga 

permasalahan yang dihadapi oleh murid maupun guru dapat diminimalkan.  

b. Bagi sekolah, memberikan sumbangan yang positif terhadap kemajuan sekolah serta 

memberikan masukan dalam mengefektifkan pembinaan dan pengelolaan proses 

belajar mengajar.  

c. Bagi siswa, dapat meningkatkan hasil belajar siswa keseluruhan terutama siswa yang 

mempunyai hasil belajar yang masih rendah dalam mata pelajaran IPA. 

d. Bagi peneliti lain, adalah untuk menambah ilmu pengetahuan yang telah di miliki 

peneliti tentang cara penerapan model Project Based Learning pada pembelajaran 

IPA. 

 


