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ABSTRAK 

      Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan membaca siswa 

kelas I dikarenakan  terdapat beberapa siswa yang belum mengenal huruf dengan 

baik. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan 

kemampuan membaca permulaan dengan metode SAS (Struktural Analitik 

Sintetik) siswa kelas 1 SDN 06 Koto Balingka pada pembelajaran Bahasa 

Indonesia dan hasil peningkatan kemampuan membaca permulaan dengan metode 

SAS (Struktural Analitik Sintetik) siswa kelas 1 SDN 06 Koto Balingka. Jenis 

penelitian ini penulis menggunakan penelitian tindakan kelas (PTK) yaitu 

kegiatan ilmiah yang dilakukan oleh guru di kelasnya sendiri dengan menyusun, 

melaksanakan, mengamati, dan merefleksi tindakan melalui siklus secara 

kolaboratif dan partisipasi yang bertujuan untuk memperbaiki atau meningkatkan 

mutu proses pembelajaran di kelasnya. Penelitian dilaksanakan sebanyak 2 siklus, 

dimana siklus I terdiri dari 2 kali pertemuan dan siklus II terdiri dari 2 kali 

pertemuan. di setiap siklus memiliki empat tahap yaitu perencanaan, pelaksanaan, 

pengamatan dan refleksi. Penelitian ini dilaksanakan pada semester II tahun ajaran 

2023/2024. Subjek penelitian adalah Yennida, S.Pd (guru) dan Sahdiwan (teman 

sejawat) sebagai observer, dan peserta didik kelas I sebanyak 19 orang yang 

terdiri dari 6 orang laki-laki dan 13 orang perempuan. Hasil penelitian siklus I 

pada aktivitas guru sebanyak 85% (Baik) meningkat pada siklus II menjadi 93 % 

(sangat baik).Sedangkan aktivitas siswa pada siklus I sebanyak 80% meningkat 

pada siklus II sebanyak 93%. Hasil kemampuan membaca siswa pada siklus I 

memperoleh nilai dengan rata-rata 70,57 (Cukup Baik) meningkat pada siklus II 

menjadi 84,26 (Baik). Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa metode SAS 

(Struktural Analitik Sintetik) dapat meningkatkan kemampuan membaca siswa 

kelas I pada pembelajaran bahasa indonesia di SD Negeri 06 Koto Balingka 

Pasaman Barat. 

 

Kata kunci : kemampuan membaca permulaan, metode SAS (Struktural Analitik  

Sintetik) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A.  Latar Belakang Masalah 

      Membaca adalah salah satu keterampilan berbahasa yang diajarakan dalam 

mata pelajaran Bahasa Indonesia di Sekolah Dasar. Untuk dapat membaca 

permulaan anak dituntut agar mampu membedakan  huruf, mengucapkan bunyi 

huruf dan kata dengan benar, menggerakkan mata dengan cepat sesuai dengan 

tulisan yang dibaca. Menyuarakan tulisan yang sedang di baca dengan benar, 

mengenal arti tanda baca dan mengatur tinggi rendah suara sesuai bunyi yang 

diucapkan.  

      Kemampuan membaca permulaan harus dikuasai setiap anak terutama pada 

kelas rendah karena hal ini mempengaruhi pada  kelas atau tingkatan selanjutnya. 

Ketercapaian siswa pada bidang akademik khususnya yang melibatkan proses 

membaca sangat penting. Hal ini dikarenakan membaca memiliki peranan penting 

dalam aktivitas akademik. Permasalahan membaca permulaan yang dialami oleh 

anak disebabkan oleh banyak hal, salah satunya adalah anak mengalami kesulitan 

dalam menangkap dan memahami informasi yang disajikan pada berbagai buku 

pelajaran. Buku penunjang dan sumber-sumber belajar yang tertulis lainnya. Hal 

ini mengakibatkan ketertinggalan anak dalam membaca permulaan anak 

berkesulitan belajar. 

      Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan peneliti di kelas 1 SD Negeri 06 

Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat sejak hari Senin tanggal 6-11 November 

2023 Peneliti menemukan permasalahan baik dari siswa maupun guru pada saat 

pelaksanaan pembelajaran. Permasalahan yang dialami oleh siswa kelas 1 SD 
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Negeri 06 Koto Balingka yaitu: (1) Beberapa siswa tampak kurang konsentrasi 

mengikuti proses pembelajaran hal ini terjadi karna metode pembelajaran guru 

kurang bervariasi (2) kemampuan membaca permulaan siswa masih rendah 

terlihat masih ada beberapa siswa yang belum mengenal huruf dengan baik.  

Sedangkan permasalahan dari pelaksanaan pembelajaran yaitu: 1) Guru kurang 

memberi rangsangan atau motifasi kepada siswa. Karena pada saat memulai 

pembelajaran guru langsung mulai ke topik pelajaran sehingga siswa kurang 

bersemangat untuk memulai pembelajaran. 2) pembelajaran yang masih berpusat 

kepada guru karena pada saat proses pembelajaran berlangsung guru kurang 

melibatkan siswa dan jika guru menyuruh siswa kedepan dalam pembelajaran, 

siswa saling menunjuk temannya maju kedepan kelas.  

      Dengan kondisi seperti di atas, salah satu metode pembelajaran yang dapat 

menjembatani masalah tersebut adalah penerapan metode SAS (Struktural 

Analitik Sintetik) untuk meningkat keterampilan membaca permulaan siswa. 

Dalam metode Struktur Analitik Sintetik (SAS) anak diperkenalkan dengan teknik 

membaca permulaan dengan kalimat atau wacana utuh, kemudian ke unsur-unsur 

yang lebih kecil.  

      Metode ini dianggap cocok untuk pembelajaran membaca permulaan karena 

sudah dilakukan penelitian oleh beberapa peneliti sebelumnya. Para peneliti 

sebelumnya sepakat bahwa Berdasarkan hasil penelitian terdahulu yang dilakukan 

oleh: (1) Kartika (2013) dengan judul Penelitian “Peningkatan Kemampuan 

Membaca Permulaan Menggunakan Metode SAS di kelas I SDN 44 Pulau 

Nyamuk” yang kesimpulan dari penelitian ini adalah Rencana pembelajaran dan 
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Langkah-langkah membaca permulaan menggunakan metode SAS telah terencana 

dengan baik yang berpengaruh pada kemampuan membaca peserta didik dan 

terbukti pada saat siswa diberikan tes unjuk kerja untuk melakukan kegiatan 

membaca siswa mampu melakukannya walaupun ada yang masih belum begitu 

lancar. Berdasarkan metode pembelajaran SAS (Struktur Analitik Sintetik) terbukti 

bahwa metode tersebut berpengaruh terhadap peningkatan kemampuan membaca 

siswa. (2) Penelitian yang dilakukan oleh Wardiyati (2019) dengan judul 

“Penerapan Metode SAS (Struktural Analitik Sintetik) Untuk Meningkatkan 

Keterampilan Membaca Siswa Kelas Rendah” yang kesimpulan dari penelitian ini 

adalah hasil keterampilan membaca siswa pada skor dasar dengan rata-rata 60,07 

kemudian mengalami peningkatan yaitu dengan jumlah rata-rata 72.80 da siklus I. 

pada siklus II terjadi lagi peningkatan dengan rata-rata 87.25. penerapan metode 

pembelajaran ini berpengaruh pada hasil belajar siswa dalam meningkatkan 

kemampuan membaca permulaan siswa. 

(3) Anisatul & Raziah (2021) dengan menggunakan jenis penelitian tindakan 

kelas ditemukan bahwa terjadi peningkatan kemampuan membaca permulaan 

siswa pada kelas I tingkat SD dengan menggunakan metode SAS, penelitian ini 

dilakukan dalam dua siklus, hasil dari penerapan siklus I siswa mengalami 

peningkatan kemampuan membaca sebanyak 67,2%, dan pada siklus II 

mengalami peningkatan sebanyak 79,6%. Dengan demikian penelitian ini 

merekomendasikan penerapan metode SAS dalam mengatasi kesulitan membaca 

permulaan siswa pada kelas rendah. 

      Para peneliti tersebut sepakat bahwa penggunaan metode SAS telah berhasil 
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mengingkatkan keterampilan membaca siswa. Berdasarkan masalah yang terjadi 

dan keberhasilan penggunaan metode SAS yang telah dilakukan oleh peneliti 

sebelumnya maka peneliti melakukan penelitian jenis tindakan kelas dalam 

menyelesaikan permasalahan kesulitan membaca permulaan yang terjadi pada 

siswa kelas 1 di SDN 06 Koto Balingka. 

      Berdasarkan wawancara Peneliti dengan Wali Kelas I SD Negeri 06 Koto 

Balingka Kabupaten Pasaman Barat yaitu Yennida S.Pd. hari Sabtu 11 November 

2023 peneliti dapat mengambil kesimpulan bahwa kemampuan membaca 

permulaan siswa tampak rendah, Siswa masih ada yang belum mengenal huruf, 

Siswa masih sulit menyatukan kata terutama kata konsonan rangkap, banyaknya 

siswa yang merasa cepat bosan dengan metode yang diajarkannya. Diketahui 

bahwa Kriteria Belajar Minimal mata pelajaran Bahasa Indonesia kelas I SD 

Negeri 06 Koto Balingka pada tahun ajaran 2024/2025. Masih ada beberapa siswa 

yang tidak memenuhi Kriteria Ketuntasan Tujuan Pembalajaran (KKTP) yang 

telah di tetapkan yaitu 75. 

      Mencermati hasil UTS siswa pada pembelajaran Bahasa Indonesia, dari 19 

siswa hanya 6 siswa yang tuntas dan 13 siswa yang tidak tuntas artinya tidak 

sampai dari setengah dari total siswa yang tuntas ujian tengah semester. 

Berdasarkan nilai Ujian Tengah Semester (UTS) hanya 42,1 % siswa yang tuntas 

dan 57,8 % siswa yang tidak tuntas UTS Bahasa Indonesia, dengan nilai tertinggi 

100 dan nilai terendah 50. Gambaran pencapaian hasil belajar pada nilai UTS di 

kelas 1 dapat dilihat pada tabel 1 di bawah ini  
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      Tabel 1. Jumlah Siswa dan Nilai Ketuntasan UTS Siswa Pada Mata  

Pelajaran Bahasa Indonesia kelas I SD Negeri 06 Koto Balingka 

kabupaten Pasaman Barat Tahun Ajaran 2023/2024 

 

Kelas Jumlah Siswa Siswa yang tuntas 

(>75) 

Siswa yang tidak 

tuntas (<75) 

Jumlah Persentase Jumlah Persentase 

1 19 8 42,1 % 11 57,8 % 

Sumber: (Daftar Nilai Ketuntasan UTS Kelas 1 SDN O6 Koto Balingka Semester 

1 tahun 2023/2024 lampiran 1 Halaman 70) 

 

      Salah satu alternatif yang bisa digunakan dalam pemecahan masalah tersebut 

adalah penggunaan metode SAS (Struktural Analitik Sintetik). Penggunaan media 

pembelajaran sebagai sarana pendukung keberhasilan dari tujuan pembelajaran 

yang diajurkan pada peningkatan kemampuan membaca permulaan siswa kelas 1 

SD Negeri 06 Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat. Media kartu gambar. 

Kartu kalimat dan kartu huruf menjadi alat yang digunkan untuk membaca proses 

pembelajaran yang akan dilaksanakan. Berdasarkan permasalahan dan upaya 

mengatasinya, penulis akan mengadakan penelitian mengenai pembelajaran 

membaca permulaan di kelas 1 SD dengan fokus penelititian “ Peningkatan 

kemampuan membaca permulaan melalui Metode SAS (Struktural Analitik 

Sintetik) Siswa kelas 1 SD Negeri 06 Koto Balingka Pasaman Barat”. 
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B.   Identifikasi Masalah 

      Berdasarkan Latar Belakang Masalah maka identifikasi masalah dalam 

penelitian ini adalah : 

1. Kemampuan membaca permulaan siswa masih rendah 

2. Beberapa siswa yang belum mengenal huruf dengan baik  

3. Metode Pembelajaran yang di gunakan guru kurang berpariasi sehingga 

menyebabkan siswa tidak terlalu tertarik mengikuti proses pembelajaran 

C.  Pembatasan Masalah   

      Menginat luasnya ruang lingkup permasalaha, maka peneliti ini dibatasi pada 

peningkatan kemampuan siswa dalam membaca permulaan dengan menggunakan 

metode SAS (Struktural Analitik Sintetik) di kelas 1 di SDN 06 Koto Balingka 

Kabupaten Pasaman Barat. 

D.  Rumusan Masalah dan Alternatif Pemecahan Masalah 

      Berdasarkan latar belakang yang telah di kemukakan diatas rumusan masalah 

pada penelitian ini adalah “ Bagaimana peningkatan kemampuan membaca 

permulaan melalui metode SAS (Struktural Analitik Sintetik) siswa kelas 1 SD 

Negeri 06 Koto Balingka kabupaten Pasaman Barat?’.  

      Alternatif Pemecahan Masalah  dalam Penelitian ini adalah untuk mengatasai 

masalah tersebut, penulis menerapkan proses pembelajaran menggunakan Metode 

SAS (Struktural Analitik Sintetik) dalam Pembelajaran Bahasa Indonesia siswa 

kelas 1 SD Negeri 06 Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat. 
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E.  Tujuan Penelitian 

      Berdsarakan rumusan masalah di atas secara umum penelitian ini bertujuan “ 

untuk mendeskripsikan peningkatan kemampuan membaca permulaan melalui 

metode SAS (Struktural Analitik Sintetik) di SD 06 Koto Balingka Kabupaten 

Pasaman Barat”. 

F.  Manfaat Penelitian 

      Secara teoritis, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan pada 

pembelajaran di SD khususnya memberi manfaat untuk Meningkatkan 

Kemampuan Membaca Permulaan Melalui Metode SAS (Struktural Analitik 

Sintetik) Siswa Kelas 1 SD Negeri 06 Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat. 

Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai berikut: 

1. Bagi peserta didik, untuk membantu dalam membaca permulaan serta  

menimbulkan motivasi siswa berkesulitan untuk membaca. 

2. Bagi guru, sebagai penambah pengetahuan tentang penerapan Metode SAS 

(Struktural Analitik Sintetik) untuk meningkatkan kemampuan membaca 

permulaan siswa kelas I SD Negeri 06 Koto Balingka Pasaman Barat dalam 

rangka memberikan pembelajaran yang menyenangkan bagi peserta didik. 

3. Bagi sekolah, dapat menambah pengetahuan dan sehingga dapat diterapkan 

pada pembelajaran selanjutnya tentang penerapan Metode SAS (Struktural 

Analitik Sintetik) untuk meningkatkan kemampuan membaca permulaan 

siswa kelas I SD Negeri 06 Koto Balingka Pasaman Barat. 
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4. Bagi peneliti lain, dapat menambah wawasan dan ilmu pengetahuan tentang 

penerapan Metode SAS (Struktural Analitik Sintetik) untuk meningkatkan 

kemampuan membaca permulaan siswa kelas SD. 

5. Bagi peneliti, dapat menambah wawasan dan ilmu pengetahuan untuk 

meningkatkan kemampuan membaca permulaan siswa kelas 1 SD. sehingg 

nantik peneliti sudah tahu metode yang menarik bagi siswa adalah dengan 

Metode SAS (Struktural Analitik Sintetik). 

    


