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ABSTRAK

Penelitian ini di latarbelakangi oleh rendahnya aktivitas belajar siswa di kelas IV
SDN 26 Bukit Putus Dalam Kabupaten Pesisir Selatan. Tujuan penelitian ini
untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas belajar siswa kelas 1V melalui
model inside outside circle. Jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas
(PTK). Tahapan PTK yaitu perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, refleksi.
Penelitian ini terdiri dari dua siklus, masing-masing siklus terdiri dari dua kali
pertemuan. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas IV SDN 26 Bukit Putus
Dalam Kabupaten Pesisir Selatan berjumlah 17 orang. Instrumen penelitian yang
digunakan adalah lembar observasi aktivitas guru dan aktivitas siswa. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa aktivitas bertanya pada siklus 1 diperoleh rata-rata
presentase 40,5%, meningkatnya pada siklus Il dengan rata-rata presentase
sebesar 79,3%. Aktivitas Menanggapi pada siklus | diperoleh rata-rata presentase
55%, meningkatnya pada siklus Il dengan rata-rata dengan rata-rata presentase
sebesar 82,3%. Dari hasil penelitian dapat di simpulkan bahwa model
pembelajaran inside outside circle dapat divariasikan dalam penggunaan nya pada
proses pembelajaran sehingga dapat meningkatkan aktivitas belajar IPAS siswa
menjadi lebih baik.

Kata kunci: Aktivitas Belajar, Model (Inside Outside Circle)
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah salah satu upaya penting dalam pembangunan dan
pelestarian kehidupan manusia. Tanpa adanya pendidikan, maka kehidupan manusia
akan sangat singkat, tanpa adanya pendidikan, kehidupan manusia dengan cepat atau
lambat akan menuju kepunahan. Pendidikan sebagai proses perolehan pengetahuan
dan kebiasaan-kebiasaan melalui pembelajaran atau studi. Jika pendidikan tidak
efektif hendaknya menghasilkan perubahan-perubahan dalam seluruh komponen
perilaku. Kedudukan sangatlah penting dalam upaya pembangunan dan pelestarian
kehidupan manusia dimana pendidikan terus berkembang untuk mnunjang ilmu
kependidikan. Pendidikan telah ada sejak lama dalam kehidupan manusia, dengan
aktivitas pendidikan sudah ada sejak zaman dahulu.

Sistem Pendidikan menurut Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 adalah
“Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan
proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya
untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian,
kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat
bangsa dan negara”.

Kualitas pendidikan sangat berkembang serta aktivitas siswa yang
berkembang dengan cepat. Akibatnya, ada upaya untuk meningkatkan kualitas

pendidikan melalui proses pembelajaran yang cermat. Pendidikan adalah upaya
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terencana untuk menciptakan lingkungan dan proses pembelajaran di mana siswa
secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki keagamaan, spiritualitas,
pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, dan keterampilan yang
diperlukan untuk diri mereka sendiri, masyarakat, bangsa, dan negara. Dibutuhkan
berbagai model untuk mendukung keterlibatan siswa dalam pembelajaran karena guru
harus melakukan pembelajaran yang lebih memberikan peluang kepada siswa untuk
mencari tahu sendiri. Dengan demikian, tujuan pembelajaran sesuai dengan harapan

pendidikan, yaitu siswa harus lebih aktif.

Pembelajaran dengan menggunakan model dapat meningkatkan aktivitas
kegiatan pembelajaran siswa yang kreatif dan memiliki aktivitas yang tinggi akan
berusaha untuk menumbuhkan rasa ingin tahu mereka, salah satunya dengan
mengajukan pertanyaan-pertanyaan yang memiliki hubungan dengan kehidupan
sehari-hari mereka. Oleh karena itu, guru harus lebih berusaha untuk
mengembangkan aktivitas siswa terutama dalam menumbuhkan kemampuan siswa

untuk berpikir kritis untuk mempelajari materi pelajaran dengan baik.

Rendahnya aktivitas belajar siswa dalam proses pembelajaran, akibatnya
aktivitas yang terjadi saat pembelajaran tidak berlangsung dengan baik. Salah satu
upaya untuk meningkatkan ranah aktivitas peserta didik dalam pembelajaran dan
menciptakan suasana yang menyenangkan dan bermakna bagi peserta didik serta
sesuai dengan tujuan yang diharapkan yaitu dapat menggunakan model pembelajaran

yang dapat meningkatkan semangat belajar dan menciptakan suasana kelas yang lebih
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menyenangkan. Model pembelajaran memiliki peran yang sangat penting dalam
proses pembelajaran. Salah satunya yaitu model inside outside circle merupakan
teknik mengajar lingkaran besar dan lingkaran kecil dimana peserta didik saling
bertukar informasi baru yang didapat dalam proses pembelajaran. Proses
pembelajaran ini cocok untuk digunakan pada bahan yang membutuhkan pertukaran
pikiran serta informasi antar siswa. Dalam model pembelajaran inside outside circle
siswa dituntut lebih aktif, menciptakan suasana - pembelajaran yang aktif,

menyenangkan dan inovatif.

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan dengan guru kelas IV SD Negeri
26 Bukit Putus Dalam Kabupaten Pesisir Selatan pada kelas 1V dengan 17 jumlah
siswa. Bahwa dalam proses kegiatan pembelajaran terutama pada mata pelajaran
IPAS, diketahui bahwa ada beberapa masalah yang muncul berkaitan dengan aktivitas
belajar, Sebagian siswa kurang dalam mendengarkan dan memperhatikan penjelasan
maupun arahan dari guru, banyak siswa yang lebih baik menunggu jawaban
temannya dari pada harus mengerjakan secara langsung dan menyerahkan
jawabannya  sendiri. Sebagian siswa ada yang tidak berani mengemukakan
pendapatnya atau jawabannya dengan alasan takut salah. Beberapa siswa kurang
aktif dalam bertanya saat diberi kesempatan oleh guru untuk bertanya, siswa kurang
dalam dalam berdiskusi apabila ada tugas kelompok, serta siswa yang kurang

bersemangat dalam kegiatan pembelajaran.
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Berdasarkan hasil wawancara dengan guru kelas 1V yang bernama Rosmiati,
S.Pd mengatakan bahwa rendahnya aktivitas siswa dalam proses pembelajaran.
Kendala yang sering dialami siswa dalam proses pembelajaran di antaranya yaitu,
Dari 17 jumlah siswa kelas IV hanya sekitar 6 orang (35%) yang aktif dalam
bertanya. Dalam aktivitas menanggapi hanya sekitar 5 orang (29%) yang aktif. Hal
ini dikarenakan tidak adanya penggunaan model pembelajaran dan kurang dalam
memanfaatkan media sebagai sarana dalam proses kegiatan pembelajaran, guru yang
hanya menggunakan metode ceramah, sehingga siswa tidak dapat dengan mudah
memahami dan menguasai materi yang disampaikan oleh guru sehingga peserta didik
merasa bosan Agar proses kegitan pembelajaran mencapau tujuan lebih efektif, guru
diharapkan memiliki kemampuan yang diperlukan siswa, mampu memanfaatkan
media dalam pembelajaran. Penentuan media dan model bagi guru merupakan hal
yang sangat penting untuk mendapatkan pembelajaran yang inovatif, kreatif dan
berpusat pada siswa. Keberhasilan siswa akan bergantung pada model yang

digunakan oleh guru.

Berdasarkan uraian permasalahan di atas maka dapat dikembangkan suatu
pembelajaran inovatif pada pelajaran IPAS untuk meningkatkan aktivitas belajar

siswa dengan menggunakan Model pembelajaran inside outside circle.

Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) merupakan suatu pelajaran yang
ada pada struktur Kurikulum Merdeka. IPAS merupakan mata pelajaran baru

gabungan IPA dan IPS. IPAS adalah ilmu pengetahuan yang mengkaji tentang
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makhluk hidup dan benda mati di alam semesta serta interaksinya, dan mengkaji
kehidupan manusia sebagai individu sekaligus sebagai makhluk sosial yang
berinteraksi dengan lingkungannya.  Dalam Kemendikbud (2022:127) “Ilmu
pengetahuan Alam dan Sosial yang disingkat dengan IPAS adalah ilmu pengetahuan
yang mengkaji tentang makhluk hidup dan benda tak hidup di alam semesta serta
mengkaji kehidupan manusia sebagai individu sekaligus sebagai makhluk sosial yang
berinteraksi dengan lingkungannya”. Pendidikan IPAS berguna sebagai pengetahuan

sosial untuk masa depan.

Aprilia & Sri (2017:104) menyatakan bahwa “Model pembelajaran inside
outside circle merupakan salah satu model pembelajaran yang dapat meningkatkan
kreatifitas berfikir siswa dalam mengingat suatu materi pembelajaran”. Model
pembelajaran ini, pada kegiatan siswa yang saling membagi informasi pada saat yang
bersamaan, dengan pasangan yang berbeda dengan singkat dan teratur. Model ini
dapat digunakan untuk memudahkan siswa dalam memahami materi pelajaran.

Berdasarkan dari penjelasan uraian diatas maka peneliti tertarik untuk
menggunakan model pembelajaran inside outside circle yang dianggap efektif untuk
diterapkan. Pemilihan model inside outside circle diharapkan dapat meningkatkan
aktivitas belajar siswa, melalui pembelajaran dengan model inside outside circle
siswa akan lebih aktif dan menanggapi serta fokus dalam proses Kkegiatan

pembelajaran dan memahami materi secara berkelompok serta siswa dapat lebih
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mudah menyerap materi pembelajaran dari pemahaman terhadap materi

pembelajaran.

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan diatas peneliti tertarik untuk
dilakukannya suatu penelitian dengan diterapkannya model inside outside circle
(I0C) dalam proses kegiatan pembelajaran dengan judul ” Peningkatan Aktivitas

Belajar Siswa Kelas 1V Melalui Model inside outside circle Dalam Pembelajaran

IPAS di SDN 26 Bukit Putus Dalam Kabupaten Pesisir Selatan.

B. Identifikasi Masalah
Adapun identifikasi masalah yang diperoleh oleh peneliti di SDN 26 Bukit
Putus Dalam Kabupaten Pesisir Selatan yaitu:
1. Siswa kurang mendengarkan dan memperhatikan penjelasan maupun arahan dari
guru
2. Banyak siswa yang menunggu jawaban temannya dari pada mengerjakan secara
langsung dan siswa yang kurang dalam menanggapi jawaban
3. Siswa yang tidak berani mengemukakan pendapatnya dengan alasan takut salah
4. Siswa kurang aktif dalam bertanya saat diberi kesempatan oleh guru untuk
bertanya
5. Siswa kurang dalam berdiskusi saat ada tugas kelompok
C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan Identifikasi masalah diatas, agar penelitian lebih terarah dan hasil

penelitian tercapai, maka peneliti memberikan batasan masalah pada Peningkatan
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aktivitas belajar siswa yang mengacu pada aspek aktivitas bertanya dan aktivitas

menanggapi siswa dalam pembelajaran IPAS melalui model inside outside circle di
Kelas IV SDN 26 Bukit Putus Dalam Kabupaten Pesisir Selatan.

D. Rumusan Masalah dan Alternatif Pemecahan Masalah
1. Rumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah yang telah diuraikan di atas, maka dapat
dirumuskan rumusan masalah dalam penelitian ini adalah :

1. Bagaimanakah peningkatan aktivitas bertanya siswa kelas IV melalui model
inside outside circle dalam pembelajaran IPAS di SDN 26 Bukit Putus Dalam
Kabupaten Pesisir Selatan?

2. Bagaimanakah peningkatan aktivitas menanggapi siswa kelas 1V melalui model
inside outside circle dalam pembelajaran IPAS di SDN 26 Bukit Putus Dalam
Kabupaten Pesisir Selatan?

2. Alternatif Pemecahan Masalah

Untuk memecahkan masalah di atas, maka peneliti memberikan alternatif
pemecahan masalah dengan menggunakan model inside outside circle. Melalui model
tersebut diharapkan dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa kelas 1V dalam
pembelajaran IPAS di SDN 26 Bukit Putus Dalam Kabupaten Pesisir Selatan.

E. Tujuan Penelitian

Sejalan dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah

untuk meningkatkan aktivitas belajar siswa pada pembelajaran IPAS. Kegiatan dalam
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pembelajaran IPAS kelas IV di SDN 26 Bukit Putus Dalam Kabupaten Pesisir

Selatan melalui model inside outside circle, dengan rincian sebagai berikut:

1. Untuk meningkatkan aktivitas belajar siswa kelas IV dalam bertanya pada
pembelajaran IPAS dengan menggunkaan model inside outside circle di SDN 26
Bukit Putus Dalam Kabupaten Pesisir Selatan.

2. Untuk meningkatkan aktivitas belajar siswa kelas IV dalam menanggapi pada
pembelajaran IPAS dengan menggunkaan model inside outside circle di SDN 26
Bukit Putus Dalam Kabupaten Pesisir Selatan.

F. Manfaat Penelitian

Berdasarkan tujuan penelitian yang telah diuraikan diatas, maka diperoleh
manfaat penelitian, yaitu sebagai berikut:

1. Manfaat Teoritis

Secara teoritis hasil dari penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan dan
inovatif dalam pembelajaran IPAS, selain itu penelitian ini juga dapat dijadikan
sebagai bahan rujukan atau referensi penelitian yang sejenis untuk meneliti lebih
mendalam

2. Manfaat Praktis

Adapun manfaat praktis dalam penelitian tindakan kelas yang akan
dilaksanakan di kelas IV SDN 26 Bukit Putus Dalam Kabupaten Pesisir Selatan
dalam pembelajaran IPAS untuk berbagai pihak sebagai berikut:

a. bagi Peneliti
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Penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan pengalaman baru untuk
mengembangkan ilmu pengetahuan dalam dunia pendidikan.

b. bagi Siswa

Penelitian ini dapat meningkatkan motivasil dan aktivitas belajar IPAS siswa

tersebut.

c. bagi Sekolah

Penelitian ini dapat -menambah wawasan tentang strategi dan model
pembelajaran dengan menggunakan model inside outside circle untuk meningkatkan

aktivitas belajar IPAS di sekolah tersebut.

3. Manfaat Akademis
Bagi peneliti yang meneliti, sebagai syarat untuk menyelesaikan Studi (S.I) dan
pengalaman, wawasan, atau pengetahuan bagi peneliti dalam mengajarkan mata

pelajaran IPAS pada masa yang akan datang.
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