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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pembelajaran matematika yang masih 

menduduki nilai terendah dibanding pelajaran lainnya. Selain itu, rendahnya 

kemampuan pemahaman konsep matematis siswa dalam mengerjakan soal-soal 

berbentuk cerita pada pembelajaran matematika. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui bagaimana meningkatan kemampuan pemahaman konsep 

menggunakan pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) di kelas V B 

SDN 05 Surau Gadang. Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian 

tindakan kelas dengan menggunakan pendekatan Realistic Mathematics Education 

(RME), subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas V B SDN 05 Surau 

Gadang dengan jumlah siswa 28 orang, yang terdiri dari 15 orang siswa laki-laki 

dan 13 orang siswa perempuan. Data yang diambil dalam penelitain ini adalah 

kemampuan pemahaman konsep. Kemampuan pemahaman konsep matematis 

siswa setelah mengikuti pembelajaran dengan pendekatan Realistic Mathematics 

Education (RME) menunjukkan hasil yang baik. Dilihat dari rata-rata presentase 

kemampuan pemahaman konsep matematis siswa dalam proses pembelajaran dari 

siklus I ke siklus II mengalami peningkatan yakni 68% meningkat menjadi 89%. 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pembelajaran matematika dengan 

pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) dapat meningkatkan 

kemampuan pemahaman konsep matematis siswa kelas V B SDN 05 Surau 

Gadang Kec, Nanggalo Kota Padang.  

 

 

Kata Kunci: Kemampuan Pemahaman Konsep, Pendekatan RME 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Menurut Rahayu dan Muhtadi (2022:332), “Matematika merupakan salah 

satu mata pelajaran yang paling penting untuk dipelajari bagi peserta didik karena 

mengajarkan siswa bagaimana memecahkan masalah yang muncul dalam 

kehidupan sehari-hari dan merupakan proses pengajaran untuk mampu 

menerapkan cara berpikir jernih dan logis”. Mengingat pentingnya pelajaran 

matematika, diharapkan siswa akan belajar, membuat proses pembelajaran lebih 

bermakna dan mengarah pada peningkatan kualitas pendidikan. Disinilah peran 

seorang guru dibutuhkan untuk bisa mewujudkan sebuah pembelajaran 

matematika yang mudah dipahami siswa. 

Menurut Ramadhanti dan Marlina (2019:876), “Matematika merupakan 

ilmu yang selalu kita temui disetiap jenjang pendidikan formal, mulai dari yang 

paling dasar hingga perguruan tinggi”. Matematika dianggap sebagai ilmu yang 

selalu kita temui dikehidupan sehari-hari, entah secara sadar ataupun tidak. 

Sehingga dari kecil kita sudah diperkenalkan matematika, bahkan hingga 

perguruan tinggi matematika masih tetap ada. Begitu pentingnya matematika 

dalam kehidupan kita, membuat matematika penting untuk siswa menguasainya, 

untuk itu penting bagi siswa untuk memahami konsep matematika untuk 

diterapkan kedalam kehidupan sehari-hari. 
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Berdasarkan pernyataan di atas dapat disimpulkan bahwa matematika 

merupakan suatu pelajaran yang paling penting untuk dipelajari karena 

matematika lebih menekankan sebuah ilmu pengetahuan yang mempelajari 

bagaimana cara berpikir logis, masuk akal dalam memperoleh konsep dan 

memberikan konstribusi dalam penyelesaian masalah sehari-hari. Matematika 

sebagai salah satu ilmu dasar, mempunyai peranan yang penting dalam upaya 

penguasaan ilmu dan teknologi.  

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan pada saat tanggal08, 09 

November 2023 dan selama pengenalan lingkungan persekolahan (PLP) dengan 

Ibu Eva Susanti, S.Pd selaku wali kelas di kelas V B SD N 05 Surau Gadang, 

Nanggalo kota padang, didapatkan hasil observasi bahwa dalam proses 

pembelajaran Matematika kelas V B guru cenderung menggunakan metode 

pembelajaran konvensional seperti ceramah, dengan materi pembelajaran 

pecahan dimana dalam proses pembelajaran yang dilakukan guru masih 

menggunakan model pembelajaran ceramah, didalam pembelajaran pecahan 

pendidik harus menggunakan medel ceramah karna pembelajaran pecahan bisa 

dibawa dalam kehidupan sehari-hari. 

Berdasarkan hasil wawancara pada tanggal 08, 09 November 2023 dan 

selama pengenalan linglungan persekolahan (PLP) dengan Ibu Eva Susanti, S.Pd 

selaku guru kelas V B di SDN 05 Surau Gadang Padang, bahwa dalam proses 

pembelajaran guru sudah melakukan beberapa upaya seperti Tanya jawab, 

diskusi dan dilanjutkan dengan latihan soal. Namun beberapa upaya yang telah 

dilakukan oleh guru tidak berjalan dengan baik. Kurangnya minat belajar 
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matematika siswa kelas V B SDN 05 Surau Gadang merupakan faktor yang 

mempengaruhi sulitnya siswa dalam pemahaman konsep matematis dalam 

pembelajaran matematika. Pemahaman konsep siswa masih tergolong rendah. 

Pernyataan tersebut diperkuat dengan nilai rata-rata PTS siswa kelas V B yang 

masih di bawah Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP), diketahui 

bahwa siswa yang belum memenuhi KKTP < 70 yaitu sebanyak 20 orang siswa 

dengan presentase 71,4% sedangkan yang memenuhi KKTP  ≥ 70 sebanyak 13 

orang siswa dengan presentase 28,6% untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada 

tabel 1 

Tabel 1. Data Nilai Sumatif Matematika Kelas V B  

 

Sumatif Nilai Sumatif Matematika Pencapaian KKTP  

Tertinggi Terendah Nilai ≥ 70 Nilai < 70 

1 88 60 8  orang 

28,6% 

20 orang 

71,4% 

  Sumber: wali kelas V B SDN 05 Surau Gadang 

Upaya yang pernah dilakukan guru untuk mengatasi permasalahan-

permasalahan di atas mengenai kemampuan pemahaman konsep matematis 

sebelumnya adalah melatih siswa dengan memberikan soal yang mana siswa 

harus bisa menjawab soal yang diberikan guru, hal tersebut berdampak pada 

kemampuan dan pemahaman peserta didik dalam memecahkan masalah tidak 

mendapatkan hasil yang maksimal. Untuk mengatasi permasalahn di atas, agar 

kemampuan pemahaman konsep matematis dapat ditingkatkan dengan baik 

diperlukan suatu solusi yang tepat, salah satu solusi yang dapat digunakan 
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adalah dengan menggunakan pendekatan Realistic Mathematics Education 

(RME). 

Menurut Siregar & Harahap (2019) “Realistic Mathematics Education 

(RME) adalah suatu pendekatan pembelajaran yang menekankan penggunaan 

situasi yang dapat dibayangkan siswa dalam kehidupan sehari-hari untuk 

memperlancar proses pendidikan dengan langkah-langkah memahami masalah 

kontekstual, menyelesaikan masalah kontekstual, membandingkan dan 

mendiskusikan jawaban dan yang terakhir menyimpulkan”.  

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis tertarik melakukan penelitian 

sebagai upaya perbaikan dalam proses pembelajaran  dan mampu meningkatkan 

kemampuan berpikir tinggi pada siswa dengan  judul : Upaya Meningkatkan 

Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis Siswa melalui Pendekatan 

Realistic Mathematics Education di Kelas V B SDN 05 Surau Gadang. 

B.  Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat di identifikasi 

beberapa permasalahan yaitu sebagai berikut: 

1. Rendahnya pemahaman konsep siswa pada pembelajaran matematika.  

2. Masih banyak siswa yang sulit memahami penjelasan konsep matematika 

yang dijelaskan oleh guru. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah sebelumnya agar penelitian ini berjalan 

dengan sistematis dan mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan serta 
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kemampuan peneliti terbatas. Maka penelitian ini dibatasi pada peningkatan 

kemampuan pemahaman konsep matematis siswa dengan menggunakan 

pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) di kelas V B SD N 05 Surau 

Gadang.  

D. Rumusan Masalah Dan Pemecahan Masalah 

1. Rumusan Masalah  

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka rumusan masalah pada 

penelitian ini adalah : Bagaimana Upaya Meningkatkan Kemampuan Pemahaman 

Konsep Matematis Siswa Kelas V B Melalui Pendekatan Realistic Mathematics 

Education (RME) Di SDN 05 Surau Gadang ? 

2. Alternatif Pemecahan Masalah  

Untuk mencapai sasaran pemecahan masalah yang diinginkan pada 

rumusan masalah di atas, maka peneliti memberikan alternatif pemecahan 

masalah untuk meningkatkan kemampuan pemahaman konsep matematis siswa 

kelas V B SDN 05 Surau Gadang melalui pendekatan Realistic Mathematics 

Education (RME) SD N 05 Surau Gadang Kec.Nanggalo Kota Padang. RME 

merupakan pendekatan pembelajaran yang mampu mengajak siswa untuk 

menyukai dan bersemangat dalam pembelajaran matematika. 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tujuan penelitian ini adalah 

mendeskripsikan proses peningkatan pemahaman konsep matematis siswa kelas V 

Di SDN 05 Surau Gadang dengan menggunakan model pendekatan Realistic 

Mathematics Education (RME). 
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F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan peneliti yang telah ditemukan maka manfaat penelitian 

ini adalah : 

1. Manfaat Teoritis  

Diharapkan bisa menjadi pedoman untuk meningkatkan 

pemahaman konsep belajar siswa melalui penggunaan pendekatan 

Realistic Mathematics Education (RME). 

2. Manfaat Secara Praktis  

a. Bagi Guru 

Bisa meninggalkan suatu keahlian guru untuk memberikan materi 

matematika melalui model pembelajaran Realistic Mathematic Education 

(RME). 

b. Bagi Siswa 

  Bisa dengan gampang memahami materi pembelajaran matematika 

supaya mendapatkan hasil belajar yang maksimal dan bisa meningkatkan 

pemahaman konsep belajar peserta didik. 

c. Bagi Sekolah  

1) Meningkatkan kualitas pembelajaran matematika. 

2) Memberikan masukan tentang penyediaan model pembelajaran. 

dalam pengembangan kurikulum merdeka belajar. 
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d. Bagi Peneliti lain 

Menambah ilmu dan pengalaman tentang pembelajaran 

matematika, sekaligus dapat mempraktekkan ilmu yang diperoleh selama 

perkuliahan dalam pembelajaran matematika. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


