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ABSTRAK 

 

Secara umum konsumsi energi listrik mengalami kenaikan, sejalan dengan 

pertumbuhan ekonomi dan pola hidup, semakin tinggi pertumbuhan ekonomi 

suatu daerah maka semakin meningkat pula penggunaan konsumsi energi listrik 

pada daerah tersebut, pada daerah perkotaan gedung perkantoran menjadi salah 

satu penyumbang konsumsi energi listrik terbesar. Dalam hal ini konservasi energi 

listrik sangat di butuhkan. Untuk penanganan permasalahan diatas penulis akan 

merancang sistem konservasi dan monitoring energi listrik dalam ruangan yang 

akan digunakan untuk rapat kerja tim. Dengan metode perhitungan besar ruangan 

dan jumlah orang yang ada didalam ruangan untuk menentukan berapa BTU/h 

yang dibutuhkan untuk mendinginkan ruangan tersebut, penggunaan lampu 

penerangan juga akan diatur dan hanya dapat menyala saat di perlukan, agar 

penggunaan energi listrik tidak terbuang percuma. Untuk menghitung jumlah 

orang yang masuk kedalam ruangan tersebut penulis menggunakan sensor 

infrared, sedangkan untuk mengatur penyalaan lampu penulis menggunakan 

sensor pendeteksi gerak Passive InfraRed (PIR). Sistem monitoring penghematan 

energi listrik ini dapat dipantau menggunakan sebuah aplikasi pada HP android, 

aplikasi android tersebut terhubung dengan sistem kelistrikan ruangan 

menggunakan Internet Of Things (IOT). 

Kata Kunci : Monitoring, Konservasi Energi Listrik, Sensor InfraRed, Sensor 

Passive InfraRed (PIR),  Android, IOT. 
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ABSTRACT 

 

Generally, electrical energy consumption has increased, in line with economic 

growth and lifestyle, the higher the economic growth of an area, the more the use 

of electrical energy consumption in the area, in urban areas, office buildings become 

one of the largest contributors to electrical energy consumption. In this case the 

conservation of electrical energy is needed. To handle this problems, the author will 

design an electrical energy conservation and monitoring system in a room, and the 

room will be used for teamwork meetings. With the method of calculating the size 

of the room and the number of people in the room to determine how many BTU/h 

is needed to cool the room. The use of lighting will also be regulated and can only 

turn on when needed, so that the use of electrical energy is not wasted. To calculate 

the number of people entering the room the author uses an infrared sensor, while to 

regulate the lights on or off the author uses a Passive InfraRed (PIR). This electric 

energy saving monitoring system can be monitored using an application on android 

phone, the android application is connected to the room's electrical system using 

the Internet Of Things (IOT). 

Keyword : Monitoring, Electrical Energy Conservation, InfraRed Sensor, Passive 

InfraRed (PIR) Sensor,  Android, Internet Of Things (IOT). 
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