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ABSTRAK

Penelitian ini di latarbelakangi oleh rendahnya aktivitas belajar siswa di kelas V
SDN 08 Surau Gadang Kota Padang. Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan
peningkatan aktivitas belajar siswa kelas V pada pembelajaran IPAS melalui
model the power of two. Jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas
(PTK). Tahapan PTK yaitu perencanaan, pelaksanaan, observasi, refleksi.
Penelitian ini terdiri dari dua siklus, masing-masing siklus terdiri dari dua kali
pertemuan. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas V. SDN 08 Surau Gadang
Kota Padang berjumlah 26 orang. Instrumen penelitian yang digunakan adalah
lembar observasi aktivitas guru dan aktivitas siswa. Hasil penelitian menunjukan
bahwa aktivitas mengemukakan pendapat pada siklus I diperoleh rata-rata
persentase 53,8%, meningkatnya pada siklus II dengan rata-rata persentase
sebesar 73%. Aktivitas berdiskusi pada siklus I diperoleh rata-rata persentase
59,6%, meningkatnya pada siklus II dengan rata-rata persentase 80,7%. Dari hasil
penelitian dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran the power of two dapat
divariasikan dalam penggunaannya pada proses pembelajaran sehingga dapat
meningkatkan aktivitas belajar IPAS siswa menjadi lebih baik.

Kata Kunci: Aktivitas Belajar, Model (The Power Of Two)
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan suatu kebutuhan yang mendasar bagi manusia.
Pendidikan yang berkualitas merupakan hak yang harus dimiliki oleh setiap anak
di Indonesia karena kapanpun dan dimanapun berada manusia selalu memerlukan
pendidikan, karena pendidikan adalah usaha sadar yang dilakukan oleh manusia
untuk mempersiapkan generasi yang akan datang dan menjadikan hidup lebih
bermakna. Pendidikan yang berkualitas akan melahirkan manusia yang berkualitas
juga, serta pendidikan yang bermakna dapat membentuk kepribadian yang
mengutamakan pembentukan watak yang dapat mengembangkan pengetahuan.
Menurut UU No. 20 tahun 2003 Pasal 1 tentang Sistem Pendidikan, “Pendidikan
adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses
pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya
untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian,
kecerdasan, akhlak mulia serta keterampilan dirinya, masyarakat, bangsa dan
negara”.

Konsep tersebut dapat menjelaskan bahwa hakikat pendidikan adalah
mempersiapkan siswa dengan keterampilan yang sangat dibutuhkan sesuai
ketentuan zaman sehingga nantinya mampu mengakses peran mereka di masa
yang akan mendatang. Setiap satuan pendidikan memiliki kurikulum yang dapat

mengacu ke arah pencapaian tujuan pendidikan nasional. Melihat berbagai
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tantangan yang terjadi Kemendikbudristek mencoba untuk melakukan upaya
pemulihan pembelajaran, yaitu dengan menerapkan Kurikulum Merdeka.

Kurikulum Merdeka adalah kurikulum yang memiliki pembelajaran
intrakurikuler yang beragam di mana konten akan lebih optimal agar peserta didik
memiliki cukup waktu untuk mendalami konsep dan menguatkan kompetensi.
Kurikulum Merdeka memberikan guru keleluasan dalam memilih perangkat
mengajar sehingga dalam melaksanakan pembelajaran dapat disesuaikan dengan
kebutuhan siswa di kelas. Kurikulum Merdeka ini dapat menjadikan suasana
belajar yang mandiri yang akan menciptakan suatu pembelajaran yang aktif.

Kurikulum yang berlaku saat ini mengharuskan siswa dan guru harus aktif
dan kreatif dalam proses pembelajaran. Dunia pendidikan terutama di SD,
terdapat beberapa pembelajaran salah satunya yaitu pembelajaran Ilmu
Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) yang pada umumnya akan mempelajari ilmu
pengetahuan tentang makhluk hidup, benda mati, dan interaksinya dalam alam
semesta ini.

Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) merupakan suatu pelajaran
yang ada pada struktur Kurikulum Merdeka. IPAS merupakan mata pelajaran baru
gabungan [PA dan IPS. Menurut Kemendikbud (2022:127) “IPAS adalah ilmu
pengetahuan yang mengkaji tentang makhluk hidup dan benda mati di alam
semesta serta interaksinya, dan mengkaji kehidupan manusia sebagai individu
sekaligus sebagai makhluk sosial yang berinteraksi dengan lingkungannya”.

Fokus utama yang ingin dicapai dari pembelajaran IPAS di SD bukan hanya pada
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banyaknya isi materi yang di serap siswa, akan tetapi siswa dapat memanfaatkan
pengetahuan yang dimilikinya.

Pelaksanaan pembelajaran di kelas memerlukan guru sebagai jembatan
bagi siswa untuk mendapatkan materi. Di dalam suatu pembelajaran tentunya
terdapat aktivitas belajar di dalamnya, seperti yang diketahui aktivitas belajar itu
sangat penting, karena jika tidak ada aktivitas belajar maka suasana di kelas
menjadi monoton dan lebih cenderung diarahkan kepada kemampuan siswa untuk
menangkap informasi saja.

Ada hal yang perlu ditingkatkan dalam proses pembelajaran pada siswa itu
sendiri, yaitu aktivitas belajar siswa, peningkatan aktivitas belajar yang dimaksud
yaitu semua aktivitas yang berhubungan dengan rohani dan jasmani. Aktivitas
belajar siswa merupakan salah satu indikator yang menentukan kemauan belajar
siswa. Kegiatan belajar siswa adalah segala sesuatu yang terjadi selama proses
pembelajaran, seperti bertanya, menjawab pertanyaan, mengajukan pertanyaan
atau pendapat, mengerjakan pekerjaan rumah, dan bekerja sama dalam kelompok.

Berdasarkan observasi yang peneliti lakukan pada tanggal 14 November
2023 di kelas V A SDN 08 Surau Gadang dengan jumlah 26 orang siswa, dan pada
saat melaksanakan PLP di SDN 08 Surau Gadang Kota Padang, peneliti mendapat
gambaran tentang masalah yang ada di kelas yaitu aktivitas siswa dalam proses
pembelajaran masih kurang terlihat, dimana siswa tidak mau bertanya dan
mengemukakan pendapat atau tidak mau menjawab pertanyaan yang diberikan
guru, proses pembelajaran yang masih dominan pada guru serta banyak siswa

yang tidak termotivasi dalam belajar, kemudian terdapat beberapa orang siswa

UNIVERSITAS BUNG HATTA



yang sibuk mengobrol dengan temannya, ada siswa yang melamun dan terlihat
mengantuk, sehingga pada saat guru memberikan pertanyaan siswa kesulitan
dalam menjawabnya.

Berdasarkan hasil wawancara dengan wali kelas V A SDN 08 Surau
Gadang yaitu ibu Eva Wisna, maka dapat diketahui bahwa rendahnya aktivitas
siswa dalam proses pembelajaran. Kendala yang sering dialami siswa dalam
proses pembelajaran diantaranya sebagai berikut: (1) kurangnya aktivitas siswa
dalam proses pembelajaran, seperti mengemukakan pendapat, dari 26 orang siswa
hanya 8 orang siswa (30,76%) yang berani mengemukakan pendapat. (2) Pada
saat diskusi kelompok hanya sebagian siswa yang ikut berpastisipasi, dari 26
orang siswa hanya 10 orang siswa (38,46%) yang ikut merespon.

Berdasarkan uraian permasalahan di atas maka dapat dikembangkan suatu
pembelajaran inovatif pada mata pelajaran IPAS, untuk meningkatkan hasil
belajar dan kerjasama dalam pembelajaran IPAS siswa kelas V SDN 08 Surau
Gadang Kota Padang, yang bertujuan agar siswa dapat berfikir kritis, menjadi
pemecah masalah, membuat keputusan yang tepat, serta menjadi siswa yang aktif
dan mampu bekerja sama dengan baik. Peneliti mencoba untuk menerapkan
inovasi pembelajaran dengan menggunakan model pembelajaran the power of two
(menggabungkan dua kekuatan).

Model the power of two (menggabungkan dua kekuatan) termasuk bagian
dari belajar kooperatif yang mana belajar dalam kelompok kecil dengan
menumbuhkan kerja sama secara maksimal melalui kegiatan pembelajaran oleh

teman sendiri yang beranggotakan sebanyak dua orang didalamnya. Menurut Razi
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dan Nisa (2019:31) menyatakan “Model the power of two yaitu pembelajaran
dalam kelompok kecil dengan menumbuhkan kerja sama secara maksimal melalui
kegiatan pembelajaran oleh teman sendiri dengan anggota dua orang di dalamnya
untuk mencapai kompetensi dasar”.

Khairanisa, dkk (2019:42) menyatakan “Model pembelajaran the power of
two merupakan kegiatan belajar dengan kekuatan dua orang diterapkan agar
terjadinya peningkatan proses belajar mengajar dan memfokuskan manfaat dari
sinergi, maksudnya yaitu dua kepala tentunya lebih baik dari pada satu kepala”.
Dengan demikian pembelajaran dengan model the power of two bermanfaat untuk
memecahkan berbagai masalah yang mayoritas dialami pada pendidikan formal,
salah satunya yaitu rendahnya aktivitas belajar siswa, sehingga diharapkam agar
kemampuan dan aktivitas belajar siswa dapat meningkat dengan model the power
of two ini.

Berdasarkan uraian di atas supaya siswa dapat mencapai peningkatan
aktivitas belajar yang baik maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian yang
berjudul “Peningkatan Aktivitas Belajar Siswa Kelas V Melalui Model The Power

Of Two Dalam Pembelajaran IPAS Di SDN 08 Surau Gadang Kota Padang”.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka identifikasi permasalahan
dalam proses pembelajaran di kelas V SDN 08 Surau Gadang Kota Padang:
1. Aktivitas siswa dalam proses pembelajaran masih kurang terlihat seperti
mengajukan dan menanggapi pertanyaan.

2. Proses pembelajaran yang masih dominan pada guru.
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3. Siswa yang tidak termotivasi dalam proses pembelajaran.
4. Siswa sibuk mengobrol dengan temannya sehingga tidak fokus dalam belajar.

5. Siswa kesulitan dalam menjawab pertanyaan yang diberikan guru.

C. Batasan Masalah

Agar peneliti tidak menyimpang dari ruang lingkup permasalahan, maka
peneliti ini dibatasi pada peningkatan aktivitas belajar siswa yang mengacu pada
aspek aktivitas mengemukakan pendapat dan aktivitas berdiskusi pada
pembelajaran IPAS yang dimana IPAS terdiri dari 2 bidang studi, maka fokus dari
penelitian ini hanya pada mata pelajaran IPS melalui model pembelajaran the

power of two di SDN 08 Surau Gadang Kota Padang.

D. Rumusan dan Alternatif Pemecahan Masalah
1. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah tersebut, rumusan masalah peneliti adalah:

1. Bagaimanakah peningkatan aktivitas mengemukakan pendapat siswa kelas V
melalui model the power of two dalam pembelajaran IPAS di SDN 08 Surau
Gadang Kota Padang?

2. Bagaimanakah peningkatan aktivitas diskusi siswa kelas V melalui model the
power of two dalam pembelajaran IPAS di SDN 08 Surau Gadang Kota
Padang?

2. Alternatif Pemecahan Masalah

Untuk memecahkan masalah di atas, maka peneliti memberikan alternatif

pemecahan masalah dengan menggunakan model the power of two. Melalui model
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tersebut diharapkan dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa dalam

pembelajaran IPAS di kelas V SDN 08 Surau Gadang Kota Padang.

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian masalah ini
adalah:

1. Untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas mengemukakan pendapat siswa
kelas V melalui model the power of two dalam pembelajaran IPAS di SDN 08
Surau Gadang Kota Padang.

2. Untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas diskusi siswa kelas V melalui
model the power of two dalam pembelajaran IPAS di SDN 08 Surau Gadang
Kota Padang.

F. Manfaat Penelitian

Manfaat yang dapat diperoleh dari hasil penelitian ini dapat dilihat dari segi
manfaat teoritis/ilmiah, manfaat praktis/opasional, dan manfaat akademis adalah
sebagai berikut:

1. Manfaat Teoritis

Secara teoritis, manfaat penelitian ini adalah menambah wawasan ilmu
pengetahuan bagi peneliti di dunia pendidikan mengenai model the power of two
terutama dalam pembelajaran IPAS di SD atau menambah salah satu kajian teori
dalam pembelajaran.

2. Manfaat Praktis

Pelaksanaan peneliti secara langsung dapat dimanfaatkan oleh pihak sekolah

tempat peneliti dilakukan, yaitu diantaranya:
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a. Bagi Guru: Menjadikan bahan masukan bagi guru agar dalam proses
pembelajaran lebih meningkatkan kemampuan siswa dalam bertanya
sehingga pembelajaran tidak membosankan.

b. Bagi Siswa: Dapat memberikan gambaran cara mengajukan pertanyaan
secara baik dan benar guna mengaktifkan kemampuan metorik khususnya
berbicara dan bertanya dalam pembelajaran.

c. Bagi Sekolah: Dapat menjadi sumbangan positif untuk kemajuan sekolah,
yang terlihat peningkatan dalam mengajar dan mengelola pembelajaran serta

memperbaiki aktivitas belajar pada siswa.

3. Manfaat Akademis

Dari segi manfaat akademis hasil penelitian ini, terutama bagi peneliti,
menambah pengetahuan serta pengalaman peneliti mengenai penggunaan model
pembelajaran the power of two dalam proses pembelajaran IPAS nantinya dan
sebagai salah satu syarat peneliti untuk menyelesaikan studi S1 PGSD di Fakultas

Keguruan [lmu Pendidikan FKIP Universitas Bung Hatta.
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