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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa kelas 

V D SD Negeri 36 Gunung Sarik dengan model pembelajaran Discovery Learning 

pada mata pelajaran matematika. Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas. 

Subjek penelitian adalah siswa kelas V D SD Negeri Gunung Sarik tahun ajaran 

2023/2024 yang berjumlah 26 siswa. Instrumen penelitian berupa lembar observasi 

guru dalam pelaksanaan pembelajaran dan tes akhir siklus. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa model pembelajaran Discovery Learning dengan 

menggunakan enam tahap pembelajaran, yang terdiri dari: stimulation, problem 

statement, data collection, data processing, verification dan generalization pada 

materi bangun datar dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa kelas V 

D SD Negeri 36 Gunung Sarik. Hasil penelitian mengungkapkan bahwa persentase 

aktivitas guru saat pembelajaran pada siklus I mencapai 71,87% kemudian pada 

siklus II persentasenya mencapai 87,5%. Pada siklus I kemampuan berfikir kritis 

yang dicapai siswa yaitu 42,30% kemudian meningkat pada siklus II menjadi 

84,62%. Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa berpikir kritis 

siswa kelas V D SD Negeri 36 Gunung Sarik dapat meningkat melalui model 

pembelajaran Discovery Learning. 

 

Kata Kunci: kemampuan berpikir kritis, model pembelajaran Discovery Learning 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang Masalah 

 

Salah satu peran pendidikan dalam pembelajaran adalah membantu siswa 

meningkatkan keterampilan dan pemahaman mereka dalam suatu bidang atau 

pertanyaan. Pendidikan mengajarkan siswa cara menyelesaikan masalah, 

menghasilkan ide dan menyintesis informasi. Selain itu, pendidikan juga 

mengembangkan siswa kritis dan kreatif dalam mencari solusi masalah. Dengan 

pendidikan, siswa dapat meningkatkan pemahaman dan keterampilan mereka 

dalam suatu bidang atau pertanyaan, sehingga mereka dapat menghasilkan hasil 

yang baik dan mampu menghadapi masalah baru. 

Berdasarkan pengertian tersebut, pendidikan merupakan salah satu wadah 

untuk mengembangkan kemampuan dan keterampilan yang dimiliki seseorang 

agar suatu saat kemampuan dan keterampilan tersebut dapat berguna bagi 

dirinya, masyarakat, dan juga negara. Oleh karena itu, dalam pendidikan 

khususnya pendidikan formal terdapat berbagai macam bidang studi yang 

memiliki fungsi untuk mengembangkan kemampuan-kemampuan peserta didik, 

salah satunya adalah bidang studi Matematika. 

Matematika adalah pelajaran wajib yang harus dipelajari di semua jenjang 

pendidikan, mulai dari tahap sekolah dasar sampai dengan perguruan tinggi. Ini 

disebabkan karena matematika merupakan suatu bentuk dari ilmu pengetahuan 

yang sangat penting dan mempengaruhi segala bidang kehidupan sehari-hari, 

baik itu dalam bidang ekonomi, teknologi, ilmu pengetahuan, dan lainnya. 
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Discover berarti menemukan, sedangkan Discovery adalah penemuan. Oleh 

karena itu, Maskuri, (2021:3) mendefinisikan Discovery Learning adalah suatu 

tipe pembelajaran yang dimana siswa membangun pengetahuan mereka sendiri 

dengan mengadakan percobaan dan penemuan sebuah prinsip dari hasil 

percobaan tersebut. Pada pembelajaran model Discovery Learning siswa 

diharapkan bisa memecahkan masalah dengan prinsip-prinsip umum dan 

kemampuan siswa sehingga dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-hari. 

Karim & Normaya (2015:1) menyatakan bahwa salah satu tujuan utama 

bersekolah adalah membentuk kemampuan berpikir kritis siswa dan salah satu 

mata pelajaran yang dianggap dapat mengajarkan kemampuan berpikir kritis 

adalah matematika. Realita di dunia pendidikan saat ini, kemampuan siswa 

dalam berfikir kritis dan sistematis kurang diasah. Mata pelajaran matematika 

khususnya, siswa hanya mampu menghafal konsep suatu rumus, sementara 

keterampilan siswa dalam berpikir dan memecahkan masalah yang dapat 

dihubungkan dengan kehidupan sehari-hari kurang terasah. Sehingga ketika 

berhadapan dengan masalah yang ada di kehidupan sehari-hari berkaitan 

dengan materi yang telah diajarkan, siswa tidak dapat mengaplikasikannya 

dengan baik. Tidak hanya itu, kurang adanya interaksi antara siswa dengan guru 

dalam proses pembelajaran juga merupakan salah satu faktor yang 

menyebabkan masalah tersebut terjadi. 
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Gambar 1. Jawaban Siswa Yang Belum Menunjukkan Berpikir Kritis 

 

Hasil observasi dan refleksi diri bersama guru kelas V D di SD Negeri 36 

Gunung Sarik pada tanggal 24-25 Oktober 2023, terlihat bahwa pembelajaran 

matematika di SD Negeri 36 Gunung Sarik sudah cukup baik, yakni guru sudah 

mengaitkan materi dengan hal-hal yang dialami dan mudah ditemukan siswa 

dalam kehidupan sehari-hari. Meskipun sudah dikaitkan dengan hal-hal yang 

ada dalam kehidupan sehari-hari siswa masih pasif dalam proses pembelajaran.  

Tabel 1. Nilai Latihan Pada Pembelajaran Matematika Siswa Kelas V 

               D SD Negeri 36 Gunung Sarik Kota Padang 

 

Jumlah siswa keseluruhan 26 siswa 

Jumlah siswa yang mampu mengerjakan 

soal berpikir kritis 

7 siswa 

Jumlah siswa yang belum mampu 

mengerjakan soal berpikir kritis 

19 siswa 

Rata – rata 43,75% 

Kualifikasi Sangat Kurang 

 

Guru telah melakukan beberapa upaya untuk meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis peserta didik yaitu setelah melakukan penjelasan materi guru 

membuka sesi tanya jawab dan memberikan soal-soal latihan untuk melatih 

peserta didik. Namun upaya tersebut masih belum mampu meningkatkan 

berpikir kritis siswa pada pembelajaran matematika. 

Berdasarkan permasalahan yang ada dalam pembelajaran matematika siswa 

kelas V D SDN 36 Gunung Sarik, maka dilakukan penelitian dalam upaya 
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memperbaiki proses pembelajaran guna meningkatkan kemampuan berpikir 

kritis. Adanya teori dan hasil penelitian tentang Discovery Learning menjadi 

dasar pemilihan model Discovery Learning sebagai model yang akan diterapkan 

pada pembelajaran matematika dalam upaya tindak lanjut atas permasalahan 

yang terjadi.  

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian yang telah disampaikan, maka permasalahan 

yang akan diteliti adalah: 

1. Guru belum menerapkan model pembelajaran yang melibatkan 

siswa secara aktif. 

2. Siswa belum terbiasa menunjukkan alternatif memecahkan 

masalah matematika. 

3. Implementasi pembelajaran matematika belum berorientasi pada 

peningkatan berpikir kritis siswa. 

4. Kemampuan berpikir kritis siswa Kelas V D SD Negeri 36 

Gunung Sarik masih tergolong rendah. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan uraian pada identifikasi masalah, maka dalam 

penelitian ini hanya dibatasi pada masalah yaitu meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis matematis siswa kelas V D SD Negeri 36 Gunung Sarik 

dalam pembelajaran matematika melalui model pembelajaran Discovery 

Learning. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah diatas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah “Apakah penerapan model pembelajaran Discovery 

Learning dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis matematis siswa 

kelas V D SD Negeri 36 Gunung Sarik?”  

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan, tujuan 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan kemampuan 

pemahaman berpikir kritis matematis siswa kelas V SD Negeri 36 Gunung 

Sarik melalui model pembelajaran Discovery Learning. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dari hasil penelitian ini adalah: 

1. Manfaat teoritis 

Melalui model Discovery Learning ini diharapkan mampu 

membantu peserta didik untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis. 

Model ini merupakan suatu cara untuk mengembangkan cara belajar 

siswa aktif, dengan menemukan dan menyelidiki sendiri konsep yang 

dipelajari, maka hasil yang diperoleh akan tahan lama dalam ingatan dan 

tidak mudah dilupakan siswa. 

2. Manfaat praktis  

Manfaat praktis dari penelitian ini adalah 

a. Bagi peserta didik 

1) Siswa dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis. 
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2) Siswa dapat mengembangkan kemampuan belajarnya dengan 

menggunakan proses mental untuk menemukan suatu konsep 

atau prinsip. 

b. Bagi guru 

1) Dapat menambah khanasah ilmu mengenai penerapan model 

pembelajaran Discovery Learning untuk meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis siswa. 

2) Mempermudah guru dalam proses pembelajaran dan 

mengarahkan peserta didik untuk lebih aktif dan kritis dalam 

menyelesaikan masalah pembelajaran matematika. 

c. Bagi peneliti 

Sebagai bahan masukan untuk dapat menerapkan model 

pembelajaran yang lebih tepat dalam kegiatan belajar mengajar 

disekolah pada masa yang akan datang. 

 
 


