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Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan apakah terdapat peningkatan hasil 

belajar kognitif siswa dalam pembelajaran IPA dengan menggunakan model 

pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL) di kelas V SD Negeri 21 

Lubuk Alung. Jenis penelitian yang dipakai dalam penelitian ini adalah Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK). Subjek dari penelitian ini adalah seluruh siswa kelas V 

yang berjumlah 20 orang. Penelitian ini dilaksanakan pada semester 2 tahun 

ajaran 2023/2024. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar 

observasi aktivitas guru dan tes hasil belajar. Berdasarkan hasil belajar yang telah 

dilaksanakan bahwa pembelajaran dengan menggunakan model pembelajaran 

Contextual Teaching and Learning (CTL) terdapat peningkatan aktivitas guru dan 

hasil belajar. Hal ini dapat dilihat dari peningkatan rata-rata persentase siklus 1 

bahwa analisis lembar observasi aktivitas guru pada siklus I adalah 65% 

sedangkan pada siklus II adalah 81%. Persentase ketuntasan hasil belajar siswa 

pada siklus I adalah 40% dengan nilai rata-rata 61,5 meningkat pada siklus II 

menjadi 80% dengan nilai rata-rata 80,85. Disamping itu persentase siswa yang 

tuntas pada siklus 1 ada 8 siswa (40%). Sedangkan pada siklus II, meningkat 

menjadi 16 siswa (80%). Hal ini berarti pelaksanaan pembelajaran IPA dengan 

menggunakan model pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL) 

telah terlaksana dengan baik dan dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas V 

SD Negeri 21 Lubuk Alung. Dari hasil yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa 

pelaksanaan pembelajaran IPA menggunakan model pembelajaran Contextual 

Teaching and Learning (CTL) dapat dijadikan salah satu alternatif variasi untuk 

menciptakan suasana pembelajaran yang sangat menyenangkan. 

 

Kata kunci: Hasil Belajar, IPA, Contextual Teaching and Learning (CTL) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

 

Pendidikan merupakan hal terpenting bagi setiap orang untuk 

mengembangkan kemampuannya. Pendidikan akan mencapai hasil yang terbaik 

apabila seluruh unsur pembelajaran antara guru dan siswa, siswa dengan guru, 

siswa dengan lingkungan sekolah serta media pembelajaran saling mendukung. 

Dengan pendidikan, sumber daya manusia dapat berkembang ke arah yang lebih 

baik. Hal tersebut salah satunya terlihat pada hasil belajar yang dicapai siswa. 

Dalam proses pengembangannya, selain menguasai keterampilan lain, guru juga 

harus memiliki pengetahuan profesional, memilih dan menggunakan strategi 

pembelajaran yang sesuai dengan mata pelajaran, dan memahami situasi siswa. 

Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) merupakan salah satu mata pelajaran wajib di 

sekolah, hal ini berkaitan dengan cara memahami alam secara sistematis, tidak 

hanya sekedar kumpulan pengetahuan berupa fakta dan konsep saja, namun juga 

merupakan proses penemuan. Dalam penemuan ini ilmu pengetahuan erat 

kaitannya dengan kehidupan sehari-hari. Sains dapat melatih siswa berpikir logis, 

rasional, kritis, kreatif atau ilmiah. Pembelajaran saintifik bukan sekedar 

penguasaan ilmu tertentu, namun juga harus memberikan ruang yang cukup bagi 

tumbuh kembangnya sikap ilmiah, praktik pemecahan masalah, dan penerapannya 

dalam kehidupan nyata. 
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IPA merupakan salah satu mata pelajaran yang menunjang ilmu pengetahuan 

dan teknologi, dan proses pembelajaran sains memerlukan pengalaman langsung 

siswa untuk menumbuhkan kemampuannya dalam mengeksplorasi dan 

memahami lingkungan alam. Pembelajaran IPA di Kelas V tidak hanya 

menggunakan media gambar saja, namun juga memanfaatkan lingkungan, 

lingkungan sekolah, dan lingkungan sekitar sebagai media dan sumber belajar. 

Menurut Kusumaningrum (2018:59) IPA (Ilmu Pengetahuan Alam) adalah 

ilmu yang mengkaji tentang alam yaitu segala sesuatu yang terdapat di alam dan 

peristiwa-peristiwa yang terjadi di dalamnya. Ilmu pengetahuan alam ini sangat 

penting dipelajari, karena segala aktivitas manusia yang selalu berhubungan erat 

dengan alam.  

Berdsarkan hasil observasi peneliti lakukan pada hari kamis tanggal 23-24 

November 2023 dengan guru kelas V SD Negeri 21 Lubuk Alung Kabupaten 

Padang Pariaman diketahui bahwa jumlah siswa kelas V sebanyak 20 orang yang 

terdiri dari 9 orang siswa laki-laki dan 11 orang siswi perempuan. Menunjukkan 

proses pembelajaran yang berlangsung hanya mengandalkan buku paket. Aktifitas 

guru dalam proses pembelajaran masih menggunakan metode ceramah, dan tidak 

menggunakan media pembelajaran yang menarik sehingga siswa tidak dapat 

memahami materi yang diajarkan, siswa juga kurang terampil bertanya dan 

menjawab pertanyaan dari guru, yang mana siswa diajak untuk mengamati, 

menanya dan mengumpulkan informasi, mengasosiasi, dan mengkomunikasikan 

hasil. 
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` Selanjunya hasil wawancara yang peneliti lakukan dengan ibu Mona 

Thrisia, S.Pd Selaku guru kelas V SD Negeri 21 Lubuk Alung Kabupaten Padang 

Pariaman. Menunjukkan hasil Penilaian Tengah Semester 1 Tahun Ajaran 

2023/2024 siswa kelas V meraih hasil yang kurang memuaskan. Dari 20 orang 

siswa hanya 7 orang siswa (35%) yang tuntas, 13 siswa (65%) tidak tuntas. 

Dengan nilai tertinggi yaitu 95 dan nilai yang terendah 22. Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) yang ditetapkan sekolah adalah 70. Artinya, persentase 

ketuntasan belajar IPA baru saja mencapai, seperti terlihat pada tabel di bawah ini  

Tabel 1 : Penilaian Tengah Semester I Pembelajaran IPA Siswa Kelas V SD 

Negeri  21 Lubuk Alung Kabupaten Padang Pariaman Tahun 

Pelajaran 2023/2024 

Kelas Jumlah 

Siswa 

Nilai rata-

rata 

KKM Tuntas Tidak 

Tuntas 

V 20 siswa 64,05 70 7 siswa 

35% 

13 siswa 

65% 

Sumber: Guru Kelas V SD Negeri 21 Lubuk Alung Kabupaten Padang 

Pariaman. 

Tabel tersebut menunjukkan bahwa ada masalah dengan hasil belajar 

siswa yang rendah. Jika masalah ini tidak diselesaikan, hal itu akan berdampak 

negatif pada keberhasilan siswa di masa mendatang. Untuk menyelesaikannya, 

perlu dibuat pembelajaran yang bermanfaat. Penggunaan pendekatan 

pembelajaran sangat memengaruhi hasil belajar; semakin tepat pendekatan yang 

digunakan, semakin baik hasil belajar.Salah satu pendekatan yang dapat 

meningkatkan hasil belajar IPA adalah model Contextual Teaching and Learning 

(CTL). 
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Contextual Teaching and Learning (CTL) ini merupakan suatu proses 

pembelajaran holistik yang bertujuan untuk membelajarkan siswa dalam 

memahami bahan ajar secara bermakna yang dikaitkan dengan konteks kehidupan 

nyata, baik berkaitan dengan lingkungan pribadi, agama, sosial, ekonomi maupun 

kultural. Sehingga siswa memperoleh ilmu pengetahuan dan keterampilan yang 

dapat diaplikasikan dan ditransfer dari suatu konteks permasalahan yang satu dan 

lainnya. Afriani (2008:80), Pembelajaran kontekstual adalah ide tentang belajar 

yang membantu guru menghubungkan apa yang mereka ajarkan dengan situasi 

dunia nyata siswa. Ini juga mendorong siswa untuk mengaitkan apa yang mereka 

ketahui dengan hal-hal yang mereka lakukan setiap hari. Siswa harus mampu 

memahami sesuatu berdasarkan pengalaman belajar mereka, yang merupakan 

pencapaian tujuan dalam proses mengajar. Pemahaman adalah proses yang 

sistematis untuk mengartikan, menafsirkan, menerjemahkan, atau menyatakan 

suatu konsep dengan cara yang dapat diingat dan dipahami. 

Peneliti mengambil model Contextual Teaching And  Learning (CTL). 

Diharapkan dengan menggunakan model Contextual Teaching And  Learning 

(CTL) ini siswa lebih aktif, karena dengan pembelajaran menggunakan model 

Contextual Teaching And  Learning (CTL) Ini, siswa berkesempatan menemukan 

sendiri makna dari materi pelajaran dan dapat mengaitkannya dalam kehidupan 

nyata. Sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 

Hasil belajar merupakan tolak ukur yang digunakan untuk menentukan 

seberapa baik siswa memahami materi yang diajarkan selama proses 
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pembelajaran. Apabila terjadi perubahan tingkah laku pada diri seseorang maka 

dapat dikatakan orang tersebut berhasil dalam belajar. Menurut Hamalik 

(2006:30), “hasil belajar adalah bila seseorang telah belajar akan terjadi perubahan 

tingkah laku pada orang tersebut, misalnya dari tidak tahu menjadi tahu, dan dari 

tidak mengerti menjadi mengerti”.  

Dari penjelasan di atas dapat disimpulkan bahwa pembelajaran IPA di SD 

Negeri 21 Lubuk Alung Kabupaten Padang Pariaman belum optimal. Hal ini 

dikarenakan guru cendrung menggunakan model pembelajaran yang itu-itu saja 

atau tidak ada ragamnya . Sehingga pembelajaran terasa membosankan. Model 

Pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL) adalah salah satu model 

yang dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Hasil pembelajaran yang baik akan 

dihasilkan dari proses pembelajaran yang baik. Berdasarkan uraian tersebut maka 

peneliti berencana akan melakukan penelitian dengan judul “Peningkatan Hasil 

Belajar IPA Melalui Model Contextual Teaching and Learning (CTL) Siswa 

Kelas V SD Negeri 21 Lubuk Alung Kabupaten Padang Pariaman” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah peneliti dapat mengidentifikasi 

masalah-masalah sebagai berikut : 

a. Dalam proses pembelajaran guru belum sepenuhnya, menggunakan media 

pembelajaran yang menarik, sehingga pemahaman siswa menjadi rendah. 

b. Kurangnya pemberian pengalaman langsung pada siswa saat pembelajaran 

IPA 
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c. Siswa kurang memperhatikan guru pada saat pembelajaran berlangsung. 

d. Hasil belajar siswa kelas V pada mata pelajaran IPA masih rendah. 

Sehingga mengganggu proses keberhasilan siswa. 

C. Pembatasan Masalah 

Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan serta kemampuan peneliti 

yang terbatas, maka penelitian ini dibatasi pada Peningkatan Hasil Belajar IPA 

Melalui Model Contextual Teaching and Learning (CTL) Siswa Kelas V SD 

Negeri 21 Lubuk Alung Kabupaten Padang Pariaman. 

D. Rumusan Masalah dan Alternatif Pemecahan Masalah 

1. Rumusan Masalah 

Berdasarkan  pembatasan  masalah, maka rumusan masalah pada 

penelitian ini adalah :“Apakah terdapat peningkatan hasil beajar IPA 

dengan penerapan model Contextual Teaching and Learning (CTL) di 

kelas V pada pembelajaran IPA di SD Negeri 21 Lubuk Alung Kabupaten 

Padang Pariaman” 

2. Alternatif  Pemecahan Masalah 

Alternatif pemecahan masalah dari kondisi tersebut diperlukan 

strategi pembelajaran yang memungkinkan meningkatkan hasil belajar 

siswa dalam pembelajaran IPA agar dapat meningkatkan hasil belajar 

siswa. Hal ini dapat dilakukan dengan menerapkan model pembelajaran 

Contextual Teaching and Learning (CTL) untuk mengembangkan 

kecerdasan siswa lewat proses pengamatan dan peningkatan hasil belajar 

siswa dalam pembelajaran IPA. 
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E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan peningkatkan hasil belajar IPA 

siswa dengan model pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL) di  

kelas V SD Negeri 21 Lubuk Alung Kabupaten Padang Pariaman. 

F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian di atas maka manfaat dari penelitian ini 

adalah : 

1. Bagi siswa 

Sebagai usaha yang dapat membantu siswa untuk meningkatkan hasil 

belajar pada mata pelajaran IPA. 

2. Bagi guru 

Sebagai bahan masukan dan salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk 

menciptakan suasana belajar yang lebih aktif dengan digunakannya model 

pembelajaran yang tepat agar tujuan pembelajaran dapat tercapai secara 

maksimal. 

3. Bagi Peneliti 

Sebagai pengembangan diri dan acuan dalam mempersiapkan diri menjadi 

seorang pendidik yang professional dimasa yang akan datang. 

4. Bagi Pembaca 

Sebagai bahan informasi dan bacaan untuk menambah wawasan 

khususnya mengenai model pembelajaran Contextual Teaching and 
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Learning (CTL) dan penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai 

bahan referensi untuk melakukan penelitian berikutnya 


