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ABSTRAK 

 

 

Peneitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya  hasil belajar siswa kelas V pada 

pembelajaran IPA proses belajar mengajar cendrung  menggunakan pendekatan 

konvesional yaitu metode ceramah dan kondisi kelas yang menotor kegiatan lebih 

perpusat pada guru dan guru juga minimnya menggunakan media pembeajaran 

serta kurangnya kerja sama siswa berkelompok. Tujuan penelitian adalah untuk 

mendiskripsikan peningkatan hasil belajar kongnitif siswa melalui penerapan 

model Problem Solving.  Jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas 

(PTK) yang dilakukan dua sikus, masing-masing siklus terdiri dua kali pertemuan 

dan tes akhir siklus.Subjek penelitian ini adalah siswa  17 laki-laki dan 11 siswa 

perempuan. Instrumen penelitian ini yang digunakan adalah lembar observasi 

guru, lembar tes hasil belajar dan dokumentasi. Berdasarkan hasil analisis data 

hasil belajar siswa diperoleh persentase ketuntasan pada siklus I sebesar 42,85% 

dengan rata-rata 70,17 meningkat pada siklus II sebesar 82,14% dengan rata-rata 

83,92 peningkatan hasil belajar. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 

penerpan model Problem Solving dapat meningkatkan hasil belajar kognitif  kelas 

V di SD 03 Alai Timur. 

 

Kata Kunci: Hasil Belajar, IPA penerapan Model Problem Solving. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

susasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagaman, pengadialan diri kepribadian, kecerdasan akhlak dan mulia serta 

keterampilan yang di perlukan dirinya di masyarakat (Munandar, dkk  2022: 

2-3). 

Menurut Mustadi (2018:8) pendidikan bermakna merupakan 

pendidikan yang efektif dimana siswa belajar secara aktif dan terlibat secara 

aktif-partisipatif  dalam mengkonstru pengetahuanya dengan bimbingan dan 

fasilitasi guru. Pendidikan bermakna tidak hanya menyediakan saraa untuk 

kecerdasan kognitif saja, tetapi juga kecerdasan afektif, dan juga psikomorik 

(holistik) yang dimiliki oleh anak sehingga terbentuk  individu yang mampu 

menghadapi dinamika yang berkembang disemua ranah dan tantangan 

kehidupan. Pendidikan sejatinya memiliki ruang lingkup dan tujuan yang 

melampaui kehidupan prakts itu sendiri. 

Pendidikan adalah suatu proses yang diperlukan untuk mendapatkan 

keseimbangan dan kesempurnan dalam perkembangan indivividu dan 

masayarakat. Penekanan  pendidikan dibandingkan dengan pengajaran 

terletak pada pembetukan kesadaran dan kepribadian individu atau 

masyarakat di samping transfer ilmu kehalian (Nurkholis, 2013:25). 
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Pendidikan menurut AD Marimba dalam Normina, (2017:19) adalah  

bimbingan atau pimpinan secara sadar oleh si pendidik terhadap 

perkembangan jasmani dan rohani si-terdidik menuju terbentuknya 

kepribadian yang utama atau proses yang terus menerus (abadi) penyesuaian 

yang telah berkembang secara fisik dan mental, yang bebas dan sadar kepada 

Tuhan. 

 Pada tahun ajaran 2022/ 20223, pemerintah pusat telah menetapkan 

kebijikan pelaksanaan krikulum merdeka. Keputusan ini resmi diumumkan 

melalui Keputusan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi 

Republik Indonesia Nomor 56/M/2022 tentang Panduan Penerapan 

Kurikulum sebaga bagian dari upaya pemulihan pembelajaran. Perubahan 

Kurikulum yang terjadi dari Kurikulum 2013 Merdeka. 

Berdasarkan hasil observasi yang peneliti lakukan di kelas V SDN 03 

Alai Timur pada hari Selasa dan Rabu, tanggal 14 dan 15 November 2023, 

peneliti menumukan permasalahan-permasalahan dalam Pembelajaran Ilmu 

Pengetahuan Alam (IPA)  yaitu, pembelajaran masih cenderung di domina 

oleh penggunaan metode ceramah dan kegiatannya lebih perpusat pada guru, 

dan guru juga minimnya menggunakan media pembelajaran. Kegiatan belajar 

siswa dapat dikatakan hanya mendengarkan penjelasan guru dan mencatat 

hal-hal yang dianggap penting, guru kurang menciptakan susana belajar yang 

menyenang akan membuat pelajaran menjadi monoton sehingga siswa kurang 

memperhatikan  saat pelajaran. sehingga tujuan pemebelajaran itu belum 

tercapai.   
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Berdasarkan hasil wawancara langsung yang peneliti lakukan denagan 

ibu Yulia Primadita, selaku guru  kelas V di SD Negeri 03 Alai Timur. Dari 

wawancara  khususnya dalam pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

bawah proses pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) belum 

terlaksanakan secara efektif dan banyak yang dijumpai permasalahan-

permasalahan yaitu, dalam pembelajaran  berlangsung siswa kurang aktif 

dalam pembelajaran, saat proses pembelajaran dengan baik saat diberikan 

tugas siswa tidak dapat mencapai tujuan dari pembelajaran, ada beberapa 

siswa yang tidak fokus, minatnya belajar siswa dan  hasil belajar rendah, 

dalam pembelajaran ada beberapa siswa yang tidur saat guru menjelaskan 

materi, saat guru memberikan tugas ataupun guru menjelaskan ada siswa 

menggambar sendiri, ada terdapat juga siswa yang suka asyik main sendiri, 

ada beberapa anak yang mengantuk pada saat proses pembelajaran, siswa 

kurang percaya diri, dan ada beberapa siswa orang tua bekerja jadi perhatian 

ke anak tersebut kurang dan sebagaian siswa kurang memperhatikan guru 

dalam menerangkan pembelajaran dan rendahnya, dan penguasaan siswa 

terhadap materi pelajaran dan kurangnya kerjasama siswa dengan teman 

dalam diskusi kelompok dapat dilihat ketika guru memberikan tugas 

berkelompok di kelas hanya sebagian kecil yang berpartisipasi. Ketika Guru 

memberikan pertanyaan dari 28 orang siswa hanya 10 orang (35,71% ) yang 

mampu menjawab pertanyaaan  dari guru di sini masih terlihat rendahnya 

penguasan materi pelajaran oleh siswa. 
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Melihat hasil penilaian Sumatif Tengah Semester (STS) semester I 

tahun ajaran 2023/2024 terlihat belum oktimal dan banyak siswa  belum 

mencapai standar kriteria  ketuntasan minimal Kiteria Ketercapaian Tujuan 

Pembelajaran (KKTP) yaitu  80. Dari 28 orang siswa terdapat 22 siswa 

(85,71%) nilainya di bawah Kiternia Keteria Ketercapaian Tujuan 

Pembelajaran (KKTP), sementara di atas Keteria Ketercapaian Tujuan 

Pembelajaran (KKTP) adalah  4 orang  siswa (14,28%). Banyak faktor 

mempengaruhi proses pembelajaran diantaranya  adalah faktor guru, siswa, 

sarana prasarana dan lingkungan. Kualitas dan kemampuan guru sangat 

menentukan  ke berhasilan suatu proses pembelajaran. Sebaiknya guru 

menyesuaiakan strategi pembelajaran dengan karakteristik siswa. Guru harus 

mampu pendekatan pembelajaran ke siswa yang sesuai perkembangan siswa. 

Tabel 1. Hasil Penilian Tengah Semester  Siswa Kelas V SDN 03 Alai 

Timur. Bukti Dalam Alai Timur Tahun Ajaran 2023/2024 

Kelas  Jumlah 

Siswa  

Nilai Rata-Rata  KKTP  Tuntas Tidak 

Tuntas  

V 28 Siswa  3,57143  80 4 Siswa 

14,38% 

22 Siswa  

85,71% 

Sumber : Guru Kelas V SDN 03 Alai Timur  

Model Problem Solving adalah suatu cara berpikir secara ilmiah 

pemecahan masalah atau suatu pengajaran menghadapkan  pada peserta 

didik permasalahan sebagai kontek bagi siswa tentang cara berpikir kritis 

dan keterampilan permasalahan serta untuk mempeoleh pengetahuan 

esensial dari materi pembelajaran Menurut (Amin dkk, 2022:437) 



5 
 

 
 

Melihat kemampuan siswa dan keadaan kelas maka penulis mencoba 

menggunakan Model Problem Solving. Model  ini dipilih karena di dalam 

Model Problem  solving  adalah Model dalam kegiatan pembelajaran 

dengan jalan melatih siswa menghadapi berbagai masalah, baik itu masalah 

pribadi atau masalah perorangan maupun masalah kelompok untuk 

dipecahkan sendiri atau secara bersama-sama. Problem Solving sangat baik 

dalam mengembangkan daya nalar, keterampilan serta kreativitas siswa 

dalam memecahkan masalah sehingga dapat meningkatkan hasil belajar, 

karena dalam pelaksananya siswa harus berpikir secara ilmiah, 

mengumpulkan fakta, dan referensi yang mendukung serta mengembangkan 

pemahaman yang lebih mendalam terhadap masalah (problem) yang 

diberikan. 

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka peneliti akan melakukan 

penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan judul “Penerapan Model Problem 

Solving Untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA Siswa Kelas V Di SDN 03 

Alai Timur” 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah peneliti dapat mengidentifikasi 

beberapa masalah sebagai berikut: 

1. Perhatian siswa kepada guru dalam menerangkan pelajaran kurang 

maksimal  

2. Minimnya guru penggunaan media pembelajaran saat proses pembelajaran 

3. Kurangnya partisipasi siswa dalam proses pembelajaran  
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4. Kurangnya kerjasama siswa dengan teman dalam diskusi kelompok dapat 

dilihat ketika guru memberikan tugas berkelompok di kelas hanya 

sebagian kecil yang berpartisipasi. 

5. Hasil belajar siswa belum mencapai kiteria ketuntasan minimal (KKTP) 

C. Pembatasan Masalah  

Mengingat luasanya ruang lingkup permasalahan serta kemampuan 

peneliti yang terbatas, maka peneliti ini di batasi pada Penerapan Model 

Problem Sloving Untuk Hasil Belajar dapat Meningkat IPA  Siswa Kelas V 

SDN 03 Alai Timur. 

D. Rumusan Masalah dan Aternatif Pemecahan Masalah  

1. Rumusan Masalah  

Berdasrkan pembatasan masalah di atas, maka rumusan masalah pada 

penelitian ini adalah: “Apakah penerapan Model Problem Solving hasil belajar  

dapat meningkat IPA siswa kelas V di SDN 03 Alai Timur. 

2. Alternatif Pemecahan Masalah   

Arternatif pemecahan masalah dari kondisi tersebut diperlukan 

strategi pembelajaran yang memungkinkan meningkatkan hasil belajar siswa 

dalam pembelajaran IPA agar dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Hal ini 

dapat dilakukan dengan menerapkan Model Problem Solving untuk 

mengembangkan kecerdasan siswa lewat proses pengamatan dan peningkatan 

hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPA.  
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E. Tujuan Penelitian  

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar siswa 

dengan Model Problem Solving dalam pembelajaran IPA kelas V SDN 03 

Alai Timur.  

F. Manfaat Penelitian  

Berdasarkan tujuan penelitian di atas maka manfaat dari penelitian 

ini adalah: 

1. Bagi Guru  

Penerapan teori ini dapat bermanfaat sebagai masukan pengetahuan 

pengalaman praktis dalam melaksakan pembelajaran IPA dengan Model 

problem solving mendorong para guru untuk mealakukan penelitian 

tindakan kelas dalam rangka perbaikan pembelajran di SD . 

2. Bagi Siswa  

Untuk melatih keaktifan siswa dalam belajar dan juga dapat merangsang 

siswa untuk aktif  dalam mengembangkan potensinya. 

3. Bagi Sekolah  

Sebagai pedoman dalam memilih dan menerapkan Model Problem 

Solving yang digunakan dalam mengajar Ilmu Pengetahuan Alam (IPA). 

 

 

 


