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ABSTRAK 

 

Penelitian ini betujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Problem 

Based Learning dalam meningkatkan hasil pembelajaran PPKn siswa kelas V di SDN 

02 Tanjung Puan Abai Kabupaten Solok Selatan. Jenis penelitian ini adalah penelitian 

kuantitatif dengan metode eksperimen. Pada penelitian ini menggunakan desaian 

quasi eksperimental design, pada desain ini terdapat dua kelas, kemudian dijadikan 

sebagai kelas eksperimen dan kelas kontrol. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas 

V SDN 02 Tanjung Puan Abai. Dua kelas menjadi kelas penelitian  adalah kelas V-B 

sebagai kelas eksperimen dan V-A sebagai kelas kontrol. Pengumpulan data dalam 

penelitian ini adalah menggunakan tes hasil belajar berupa soal objektif sebanyak 15 

butir soal. Data yang diperoleh dianalisis dengan menggunakan uji-t. Dari hasil 

penelitian ini, terlihat bahwa 2,861 lebih besar daripada 1,701. Dari hasil penelitian 

terbukti bahwa penggunaan model pembelajaran Problem Based Learning 

memberikan pengaruh dalam meninghatkan hasil pembelajaran PPKn siswa pada CP 

fase C elemen Bhineka Tunggal Ika “Jati Diri dan Lingkunganku” di kelas V SDN 02 

Tanjung Puan Abai Kabupaten Solok Selatan tahun ajaran 2023/2024. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A.  Latar Belakang Masalah  

Pendidikan merupakan hal penting yang harus dimiliki setiap manusia, 

karena tanpa melalui pendidikan manusia belum tentu atau bahkan belum bisa 

untuk meningkatkan mutu hidup dirinya. Sebagaimana terdapat dalam Undang-

Undang no. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional, yang berbunyi 

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 

belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. 

Menurut Parawangsa, (2021:8051) Pendidikan Kewarganegaraan dikenal 

dengan Pendidikan Kewiraan yang lebih   menekankan   pada   Pendidikan 

Pendahuluan   Bela   Negara.   Dalam   bahasa   Latin Kewarganegaraan disebut 

"civis" selanjutnya dari kata "civis" ini dalam bahasa Inggris timbul kata "civic" 

artinya mengenai warga negara atau kewarganegaraan dari kata "civic" lahir kata 

"civics"  ilmu  kewarganegaraan, Civic  Education,  dan  Pendidikan 

Kewarganegaran. 

Menurut Soedijarto (dalam Ismail dan Hartati, 2020:6), “pendidikan 

kewarganegaraan adalah pendidikan politik yang bertujuan demi membantu 

peserta didik secara dewasa serta mampu berpartisipasi dalam membangun sistem 

politik yang demokratis”. 
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  Pendidikan ditempuh, salah satunya dengan melalui pembelajaran. 

Pembelajaran merupakan usaha atau upaya seorang pendidik, pembelajar untuk 

membantu siswa atau pelajar agar belajar dengan mudah.  

Dalam pembelajaran terdapat beberapa tujuan yang akan dicapai. 

Pembelajaran ini adalah bergabungnya komponen dalam pembelajaran yang 

saling berintraksi, berintegritas satu dengan yang lainnya. Oleh itu jika salah satu 

komponen tidak berjalan dengan baik, maka proses pembelajaran akan 

menghadapi banyak kendala yang akan menggagalkan pencapaian tujuan 

pembelajaran serta hasil belajar. Salah satu komponen dalam dalam proses 

pembelajaran adalah guru. 

Dalam proses pembelajaran guru memiliki peran yang sangat penting 

dalam meningkatkan mutu belajar siswa, guru adalah faktor penentu keberhasilan 

dalam proses pembelajaran yang berkualitas karena gurulah yang akan 

berhadapan langsung dengan siswa. Sehingga berhasil tidaknya pendidikan 

mencapai tujuan selalu dihubungkan dengan kiprah para guru.  

Dalam proses pembelajaran guru perlu meningkatkan kemampuan 

mengajar sehingga dapat maksimal walaupun dalam kenyataannya guru-guru 

sebagian besar masih menggunakan atau mempertahankan pembelajaran lama. 

Kemampuan guru sebagai salah satu usaha meningkatkan mutu pendidikan di 

sekolah dimana guru merupakan elemen di sekolah yang secara langsung dan 

aktif bersinggungan langsung dengan peserta didik, kemampuan yang dimaksud 
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kemampuan mengajar dengan menerapkan model pembelajaran yang tepat, efisien 

dan efektif. 

Berdasarkan hasil observasi dengan guru kelas V SDN 02 Tanjung Puan 

Abai dengan Ibu Irna Puspita, S.Pd dan Ibu Yurna, S.Pd pada tanggal 16 dan 17 

November 2023 diketahui bahwa pelaksanaan pembelajaran yang masih kurang 

variatif, penggunaan model pembelajaran yang cenderung belum sesuai dengan 

karakteristik siswa dan karakteristik materinya, dan diketahui juga bahwa hasil 

belajar siswa pada mata pelajaran PPKn belum mencapai Kriteria Kertercapaian 

Tujuan Pembelajaran (KKTP) yang ditetapkan oleh sekolah tersebut yakni 70, 

model pembelajaran yang digunakan masih menggunakan motode konvensional.  

Permasalahan tersebut dapat dilihat dari nilai Ujian Tengah Semester 

(UTS) pada pembelajaran PPKn tahun ajaran 2023/2024, pada kelas V-A dari 15 

orang siswa diperoleh rata-rata hasil belajar siswa yakni 67,1, yang mencapai 

KKTP 9 orang sedangkan yang tidak mencapai KKTP 6 orang dengan nilai 

tertinggi  85 dan nilai terendah 53. Pada kelas V-B dari 15 orang siswa diperoleh 

rata-rata hasil belajar siswa yakni 64,6 yang mencapai KKTP 7 orang sedangkan 

yang tidak mencapai KKTP 8 orang dengan nilai tertinggi 85 dan nilai terendah 

30. 

Selama proses pembelajaran, peneliti menemukan masalah dalam proses 

pembelajaran, di antaranya peserta didik belum membangun pengetahuannya 

sendiri, tetapi hanya melalui penyampaian materi sehingga berdampak pada 

proses belajar. Selain itu, peneliti menemukan bahwa peserta didik tidak mau 



4 
 

   UNIVERSITAS BUNG HATTA 
 

bertanya walaupun belum menguasai materi yang diajarkan oleh guru, ketika guru 

mengajukan pertanyaan, hanya tiga atau empat orang peserta didik yang 

menjawab pertanyaan guru. 

Selain melakukan observasi penulis juga melakukan wawancara dengan 

guru kelas V-B SD Negeri 02 Tanjung Puan Abai Ibu Irna Puspita pada hari 

Kamis, 16 November 2023. Dari wawancara tersebut diperoleh informasi bahwa 

model pembelajaran yang digunakan oleh guru di kelas V SD Negeri 02 Tanjung 

Puan Abai masih menggunakan metode konvensional, sehingga peserta didik 

merasa bosan dan kurang tertarik untuk belajar. 

Salah satu model yang dapat digunakan yaitu Problem Based Learning. 

Model Problem Based Learning merupakan model mengajar dengan fokus 

pemecahan masalah yang nyata, proses dimana peserta didik melaksanakan kerja 

kelompok, umpan balik, diskusi yang dapat berfungsi sebagai batu loncatan untuk 

investigasi dan penyelidikan dan laporan akhir  (Hasanah, et al., 2019:829). 

Model ini dimulai dengan masalah kehidupan nyata yang bermakna dimana siswa 

mempunyai kesempatan dalam memilih dan melakukan penyelidikan apapun baik 

di dalam maupun di luar sekolah sejauh itu diperlukan untuk memecahkan 

masalah (Cahyo, et al., 2018:29)  

Harland (dalam Zuriati & Astimar, 2020:2072) mengemukakan “Model 

Pembelajaran Berbasis Masalah adalah suatu pendekatan yang menekankan pada 

pemecahan masalah, dengan memberikan permasalahan kehidupan nyata sebagai 

konteks. Melalui model ini, siswa diberikan kesempatan untuk berlatih dalam 
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berpikir cerdas dan kritis, serta memahami suatu permasalahan. Mereka diajak 

untuk menganalisis dan mencari cara penyelesaian yang tepat terhadap masalah 

yang diberikan”. Menurut Erika (dalam Zuriati & Astimar, 2020:2072), model 

Problem Based Learning merupakan suatu model pembelajaran kooperatif yang 

dapat memberikan pembelajaran aktif kepada siswa, PBL menfokuskan pada 

siswa dengan mengarahkan siswa dengan mengarahkan siswa menjadi pembelajar 

yang mandiri dan terlibat langsung secara aktif dalam belajar kelompok. 

Model Problem Based Learning akan lebih berpengaruh terhadap hasil 

belajar siswa di sekolah dasar. Menurut Marya (dalam Maharani & Zainil, 

2022:2282), hasil pembelajaran dapat diamati melalui ujian harian I dan II, serta 

dinilai berdasarkan nilai kelas siswa. Pencapaian ini dapat terjadi karena siswa 

berhasil mengembangkan kemampuan komunikasi dan kerja sama dalam aspek 

kognitif, afektif, dan psikomotor. Proses pembelajaran ini didukung oleh langkah-

langkah dari Model Pembelajaran Berbasis Masalah yang diimplementasikan oleh 

guru. 

  

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka perlu adanya upaya untuk  

menerapkan model pembelajaran yang lebih efektif dan efesien, salah satu  

dengan cara menerapkan model pembelajaran Problem Based Learning agar dapat 

membantu peserta didik dalam proses belajar secara mandiri dan aktif mencari 

pengetahuan serta menumbuhkan rasa kepercayaan peserta didik. Oleh karena itu, 

peneliti akan melakukan penelitian yang berjudul ”Pengaruh Model Problem 
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Based Learning dalam Meningkatkan Hasil Pembelajaran PPKn Siswa Kelas V di 

SD Negeri 02 Tanjung Puan Abai Kabupaten Solok Selatan”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan di atas, maka 

peneliti mengidentifikasi beberapa permasalahan pokok sebagai berikut: 

1. Pelaksanaan pembelajaran yang masih kurang variasi 

2. Kurangnya minat belajar peserta didik 

3. Keaktifan siswa dalam pembelajaran masih rendah 

4. Hasil siswa pada mata pelajaran PPKn belum mencapai Kriteria 

Ketuntasan Tujuan Pembelajaran yakni 70 

5. Metode pembelajaran yang digunakan masih model ceramah.  

C. Pembatasan Masalah  

Mengingat  luasnya ruang lingkup permasalahan serta kemampuan 

peneliti yang terbatas maka penelitian ini dibatasi pada pengaruh model 

pembelajaran Problem Based Learning dalam meningkatkan hasil 

pembelajaran PPKn siswa kelas V di SD Negeri 02 Tanjung Puan Abai 

pada CP fase C elemen Bhineka Tunggal Ika “Jati Diri dan 

Lingkunganku” kelas V-A sebagai kelas kontrol dan kelas V-B sebagai 

kelas eksperimen. 

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan batasan masalah, maka rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah “Apakah terdapat pengaruh model Problem Based Learning dalam 

meningkatkan hasil pembelajaran PPKn siswa kelas V SD 02 Tanjung Puan Abai 



7 
 

   UNIVERSITAS BUNG HATTA 
 

Kabupaten Solok Selatan?” kelas V-A sebagai kelas kontrol dan kelas V-B 

sebagai kelas eksperimen. 

E. Tujuan Penilitian  

Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan dalam penilitian ini adalah 

untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Problem Based Learning dalam 

meningkatkan hasil pembelajaran PPKn siswa kelas V-B di SD Negeri 02 

Tanjung Puan Abai Kabupaten Solok Selatan. 

F. Manfaat penelitian  

Penelitian ini memiliki manfaat teoritik, praktik dan akademik sebagai 

berikut: 

1. Manfaat teoritik  

Penelitian ini bermanfaat untuk:  

Memberikan pengetahuan, pengalaman, dan juga referensi bagi 

peneliti untuk melakukan penelitian lebih lanjut terhadap faktor-faktor 

penyebab timbulnya masalah belajar yang telah teridentifikasi dan 

menemukan cara menanggulangi masalah tersebut terutama dalam 

pembalajaran PPKn melalui model pembelajaran Problem Based Learning. 

2. Manfaat praktik  

Bagi siswa, penelitian ini bermanfaat untuk: 

1) Meningkatkan proses dan hasil belajar 

2) Menjadikan siswa lebih aktif dan kritis dalam pembelajaran 

3) Memberikan rasa percaya diri pada siswa 
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4) Sebagai bahan intropeksi diri untuk meningkatkan kemampuan belajar 

secara optimal 

Bagi guru, penelitian ini bermanfaat untuk:  

1) Merupakan alat untuk mengembangkan diri sebagai guru yang 

professional 

2) Sebagai bahan masukan guru dalam merancang sistem pembelajaran 

yang aktif, kritis, kreatif, dan menyenangkan 

3) Sebagai sumber informasi bagi guru tentang pengaruh model 

pembelajaran Problem Based Learning 

Bagi sekolah: 

Dalam penelitian ini diharapkan agar siswa dapat lebih berprestasi dan 

lebih giat lagi dalam belajar di sekolah serta sebagai bahan masukan bagi 

sekolah untuk meningkatkan kualitas pembelajaran. 

Bagi peneliti lain:  

Sebagai sarana berbagi pengalaman pengaruh pembelajaran Problem 

Based Learning dalam meningkatkan hasil pembelajaran PPKn 

3. Manfaat akademik  

Dari segi akademis, penelitian ini bermanfaat untuk menambah wawasan 

pengetahuan dan pengalaman tentang model pembelajaran Problem Based 

Learning, pada saat menerapkan pembelajaran Problem Based Learning, peneliti 

bisa membandingkannya dengan model pembelajaran lainnya dan menerapkannya 

di Sekolah Dasar serta sebagai salah satu syarat bagi peneliti untuk menyelesaikan 

studi PGSD dan meraih gelar sarjana. 


