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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi rendahnya kemampuan pemecahan masalah pada 

pembelajaran matematika. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

bagaimana peningkatakan kemampuan pemecahan masalah matematis siswa kelas 

V melalui pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) di SD N 02 

Airpura. Metode penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas 

(PTK) dengan menerapkan pendekatan Realistic Mathematics Education (RME). 

Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas V SDN 02 Aipura dengan jumlah 

siswa 20 orang, yang terdiri dari 9 orang siswa laki-laki dan 11 orang siswa 

perempuan. Penelitian ini dilaksanakan sebanyak dua siklus  yang meliputi tahap 

perencanaan, pelaksanaan, obsevasi dan refleksi. Teknik pengumpulan data pada 

penelitian ini berupa lembar observasi guru dan lembar tes kemampuan 

pemecahan masalah. Hal ini dapat dilihat dari hasil observasi guru pada siklus I 

rata-rata persentase yang diperoleh sebesar 74,99 %, pada siklus II rata-rata 

persentase yang diperoleh guru meningkat menjadi 87,5 %. Sedangkan hasil tes 
kemampuan pemecahan masalah pada siklus I persentase yang diperoleh sebesar 

50 %, pada siklus II persentase tes kemampuan pemecahan masalah meningkat 

menjadi 75 %. Dengan demikian dapat disimpulkan dengan menerapkan 

pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) dapat meningkatkan 

kemampuan pemecahan masalah siswa kelas V SD N 02 Airpura kecamatan 

Airpura Kabupaten Pesisir Selatan. 

 

Kata Kunci: Kemampuan pemecahan masalah,  pendekatan realistic 

mathematics education (RME). 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah sebuah upaya untuk mengembangkan kualitas 

manusia. Dalam Perundang-undangan tentang sistem Pendidikan No.20 tahun 

2003, mengatakan bahwa pendidikan merupakan “usaha sadar dan terencana 

untuk mewujudkan suasana belajar dan pembelajaran agar peserta didik secara 

aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan sepiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya dan masyarakat” Pendidikan memiliki 

dampak besar pada kehidupan manusia, dan setiap orang berhak mendapatkan 

pendidikan kapan pun dan di mana pun diperlukan.  

Tujuan pendidikan adalah untuk mendidik orang untuk berpikir kritis 

saat menghadapi kesulitan dan untuk menciptakan lingkungan yang 

mengandung nilai-nilai positif bagi orang lain saat berinteraksi dengan orang 

lain setiap hari. Pendidikan memberikan pengetahuan yang dapat diterapkan 

dalam kehidupan. Dengan pendidikan, orang dapat maju dan bersaing dengan 

negara lain di semua bidang. Salah satu usaha untuk meningkatkan kualitas 

pendidikan adalah dengan meningkatkan pendidikan.  

Setiap jenjang pendidikan mengajarkan matematika. Permendiknas 

nomor 22 Tahun 2006 menetapkan bahwa setiap jenjang pendidikan harus 

menawarkan mata pelajaran matematika untuk mengajarkan siswa berpikir 

logis, kritis, analitis, sistematis, dan kreatif, serta kemampuan bekerja sama. 

Matematika memainkan peran penting dalam mengembangkan daya 
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pikir manusia dalam berbagai disiplin ilmu. Dengan mempelajari 

matematika, siswa dapat lebih kritis memahami masalah yang dihadapi dalam 

kehidupan sehari-hari.  

Setiap manusia punya masalah yang harus menghadapinya. Masalah 

dapat berupa jarak yang ada antara kenyataan dan harapan, atau sesuatu yang 

mengganjal yang belum dapat dipecahkan. Namun, faktanya adalah bahwa 

beberapa orang tidak mampu menyelesaikan masalah dengan baik karena 

mereka kekurangan pengetahuan atau kurangnya kekuatan dalam diri mereka 

sendiri. Salah satu cara melatih Kemampuan Pemecahan Masalah yang lebih 

luas adalah dengan memberikan banyak kesempatan kepada peserta didik 

untuk berlatih pemecahan masalah secara lebih sistematis dan bervariasi. 

Menurut Polya (dalam Roebyanto dan Harmini, 2017:14), “Pemecahan 

Masalah adalah upaya mencari jalan keluar dari kesulitan untuk mencapai 

suatu tujuan yang tidak begitu saja segera dapat diatasi”. Untuk meningkatkan 

kemampuan peserta didik memecahkan masalah matematik, maka salah satu 

cara yang dapat dilakukan adalah dengan membiasakan peserta didik 

mengajukan masalah, soal atau pertanyaan matematika sesuai situasi yang 

diberikan oleh guru.  

Berdasarkan hasil observasi yang telah dilakukan di kelas V SD N 02 

Airpura, Kabupaten Pesisir Selatan, peneliti mendapatkan hasil bahwa 

pembelajaran Matematika kelas V masih menduduki nilai terendah di 

bandingkan dengan mata pelajaran lainnya. Banyak siswa yang tidak 

memperhatikan guru dalam memberi pelajaran dan juga tidak sedikit siswa 
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yang tidak menyenangi pembelajaran matematika karena menganggap 

pembelajaran matematika merupakan pembelajaran yang sulit, siswa juga 

kesulitan mencerna soal-soal matematika berupa soal cerita. Kemudian, guru 

juga kurang memahami masalah-masalah nyata dan guru hanya memberi soal-

soal biasa serta tidak mampu memberi soal terbaru  yang terkait dengan 

pembelajaran matematika. 

 Guru matematika kelas V SD N 02 Airpura sudah menjelaskan kepada 

siswa mengenai soal-soal cerita yang terkait dengan materi pembelajaran 

matematika, namun siswa masih kesulitan dalam menelaah soal-soal cerita 

tersebut menggunakan nalarnya, serta kurang nya kemampuan pemecahan 

masalah dan kurang dalam minat belajar siswa kelas V SD N 02 Airpura 

merupakan faktor yang mempengaruhi sulitnya siswa dalam memecahkan 

masalah dalam pembelajaran Matematika. Selain itu siswa yang mendapatkan 

nilai di bawah KKM saat UTS adalah sebanyak 13 dari 20 orang siswa. Untuk 

lebih jelasnya dapat dilihat pada tabel 1 : 

Tabel 1. Data Nilai UTS Matematika Siswa Kelas V  SD N 02 Airpura 

UTS  Nilai UTS Matematika Pencapaian 

KKM 

Tertinggi Terendah Rata – Rata Nilai 

≥75 

Nilai 

<75 

1 80 65 71,4 7 13 

 

Sumber : Guru Kelas V SD N 02 Airpura berdasarkan hasil UTS siswa 

Berdasarkan tabel diatas dapat diuraikan bahwa kelas  V SD Negeri 02 

Airpura Kabupaten Pesisir Selatan yang berjumlah 20 orang hanya ada 7 orang 

yang tuntas.Nilai tertinggi adalah 80 dan nilai terendah 65. Berdasarkan 
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kriterian hetutasan minimal (KKM) Matematika yang telah ditentukan sekolah 

yaitu sebesar 75. Upaya yang dapat dilakukan guru untuk mengatasi 

permasalahan-permasalahan di atas mengenai kemampuan pemecahan masalah 

sebelumnya adalah melatih siswa dengan memberikan soal-soal yang berupa 

soal cerita. Namun soal yang diberikan kepada siswa adalah soal yang serupa 

dengan contoh soal yang diberikan sebelum memberikan latihan dan pekerjaan 

Rumah (PR). Sehingga kemampuan dan pemahaman siswa dalam memecahkan 

masalah tidak mendapatkan hasil yang maksimal. Untuk mengatasi 

permasalahan di atas, agar kemampuan pemecahan masalah dapat di tingkatkan 

dengan baik diperlukan suatu solusi yang tepat, salah satu solusi yang dapat 

digunakan adalah dengan menggunakan pendekatan Realistic Mathematics 

Education (RME).  

Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) juga berfokus 

pada aktivitas pemecahan masalah, sehingga diharapkan siswa akan memahami 

konsep secara keseluruhan, termasuk bagaimana mereka dapat diterapkan. 

Pendekatan ini juga dipilih karena memungkinkan siswa untuk menemukan 

sendiri konsep dalam konteks yang disajikan karena konteks tersebut saling 

terhubung satu sama lain.Menurut Papadakis (2021:260) menyatakan bahwa 

model pembelajaran RME terkait dengan konsep-konsep matematika, 

pemecahan masalah, berpikir kreatif, dan kemampuan berpikir kritis. Warsito, 

dkk. (2018:4) menyatakan bahwa model pembelajaran RME memungkinkan 

siswa untuk membangun pengetahuan mereka sendiri melalui proses 

pemecahan masalah yang diberikan. 
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Berdasarkan latar belakang di atas, penelitian ini bertujuan untuk 

meningkatkan proses pembelajaran dan meningkatkan kemampuan pemecahan 

masalah siswa. Penelitian ini diberi judul “Upaya meningkatkan kemampuan 

pemecahan masalah matematis siswa kelas V melalui pendekatan Realistic 

Mathematics Education di SD negri 02 Airpura”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, maka peneliti 

mengidentifikasikan beberapa permasalahan sebagai berikut: 

1. Rendahnya kemampuan siswa dalam menyelesaikan pemecahan masalah 

matematika. 

2. Siswa memiliki kesulitan dalam mengerjakan soal cerita dalam  matematika. 

3. Rendahnya minat belajar yang dimiliki oleh siswa. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah sebelumnya agar penelitian ini 

berjalan dengan sistematis dan mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan 

serta kemampuan peneliti terbatas, maka penelitian ini dibatasi pada 

peningkatan kemampuan pemecahan masalah dengan menggunakan 

Pendekatan Realistic Matematics Education (RME) di kelas V SD N 02 

Airpura. 

D. Rumusan Masalah dan Alternatif Pemecahan Masalah  

1. Rumusan Masalah 
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Berdasarkan pembatasan masalah yang telah diuraikan diatas, maka 

permasalahan yang akan diteliti dapat dirumuskan yaitu: “Bagaimana upaya 

meningkatkan kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Siswa Kelas V 

Melalui Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) di SD N 02 

Airpura?”. 

2. Alternatif Pemecahan Masalah 

Untuk mencapai sasaran pemecahan masalah yang diinginkan pada 

rumusan masalah di atas, maka peneliti memberikan alternatif pemecahan 

masalah untuk meningkatkan kemampuan pemecahan masalah siswa kelas V 

SDN 02 Airpura melalui Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) 

SDN 02 Airpura Kecamatan Airpura kabupaten pesisir selatan.. RME Adalahh 

pendekatan pembelajaran yang mampu mengajak siswa untuk menyukai dan 

bersemangat dalam pembelajaran matematika. 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan, maka tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana Upaya Meningkatan 

Kemampuan Pemecahan Masalah dengan menggunakan Pendekatan Realistic 

Mathematics Education di kelas V SD N 02 Airpura. 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

 Secara teoritis, penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan inovatif 

untuk pembelajaran matematika, khususnya bagi siswa sekolah dasar, yang 

sangat penting untuk kemajuan siswa. Dan penelitian ini juga dapat 
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digunakan sebagai acuan untuk penelitian lebih lanjut tentang penggunaan 

Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) dalam proses 

pembelajaran, khususnya tentang pembelajaran matematika di sekolah dasar. 

 

2. Manfaat Praktis 

 Adapun manfaat dari penelitian ini sebagai berikut: 

a. Bagi Siswa 

1) Dapat meningkatkan kemampuan siswa dalam pemecahan masalah 

dalam pembelajaran matematika 

2) Untuk memberikan pengalaman baru kepada siswa tentang proses 

pembelajaran di kelas melalui penggunaan pendekatan Realistic 

Mathematics Education (RME). 

b. Bagi Guru 

1) Dapat digunakan sebagai referensi dalam proses pembelajaran. 

2) Guru dapat pertimbangan saat memilih pendekatan pembelajaran yang 

lebih efektif agar dapat meningkatkan kemampuan pemecahan 

masalah dalam proses pembelajaran matematika. 

c. Bagi Peneliti Lain 

Sebagai referensi untuk penelitian lanjutan,yang berhubungan 

denganupa ya meningkatkan kemampuan pemecahan masalah matematis 

dengan mengggukan Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) 


