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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembelajaran Problem Based 

Learning terhadap hasil belajar Pendidikan Pancasila kelas V di SDN 02 Koto Nan 

IV Kabupaten Pesisir Selatan. Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian 

quasi eksperimental design. Dengan rancangan Randomized Control Group Only 

Design, pada desain ini terdapat dua kelas yang dipilih secara random, kemudian 

dijadikan sebagai kelas eksperimen dan kelas kontrol. Populasi penelitian ini adalah 

siswa kelas V SDN 02 Koto Nan IV dengan teknik penentuan sampel adalah 

menggunakan simple random sampling. Pengumpulan data dalam penelitian ini 

adalah menggunakan tes hasil belajar berupa soal objektif sebanyak 20 butir soal. 

Rata-rata yang diperoleh siswa di kelas eksperimen adalah 85,8 sedangkan kelas 

kontrol mempunyai rata-rata 73,6. Data yang diperoleh dianalisis dengan 

menggunakan uji hipotesis. Dari hasil penelitian, terlihat nilai sig (2- tailed) < 0,05  

(0,001 < 0,05). Dari hasil penelitian terbukti bahwa penggunaan model 

pembelajaran Problem Based Learning memberikan pengaruh terhadap hasil 

belajar siswa pada pembelajaran Pendidikan Pancasila di kelas V SDN 02 Koto Nan 

IV Kabupaten Pesisir Selatan tahun ajaran 2023/2024. 

Kata Kunci : Problem Based Learning, Hasil Belajar, Pendidikan Pancasila. 
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BAB 1                                                                                                         

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah  

Sekolah merupakan suatu instansi atau lembaga pendidikan yang 

melakukan edukasi, sosialisasi, transformasi, terhadap perkembangan potensi dan 

bakat anak. Menurut UU No 20 Tahun 2003 tentang sistem pendidikan nasional, 

pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar 

dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi 

dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, 

masyarakat, bangsa dan negara. Menurut Pristiwanti, dkk. (2022:7915) “pendidikan 

adalah segala pengalaman belajar yang berlangsung sepanjang hayat dalam segala 

lingkungan dan situasi yang memberikan pengaruh positif pada pertumbuhan 

individu”. Menurut Rahman, dkk. (2023:4) “pendidikan adalah suatu proses yang 

sengaja diarahkan dan berlangsung terus menerus untuk membimbing dan 

mengarahkan individu agar menjadi kepribadian yang lengkap”. 

Berdasarkan pendapat para ahli di atas dapat disimpulkan bahwa pendidikan 

adalah usaha sadar dan terencana antara guru dan peserta didik dalam 

mengembangkan potensi individual, spiritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan dan keterampilan bagi dirinya, masyarakat, bangsa dan 

negara. Dalam pendidikan siswa akan mengembangkan kemampuan, sikap maupun  

tingkah laku positif yang diterapkan dalam masyarakat. Menurut  
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Nurgiansah (2021:35-37) menyatakan bahwa: 

Pendidikan Pancasila adalah mata pelajaran yang wajib yang diajarkan diseluruh 

jenjang pendidikan, mulai dari pendidikan dasar sampai dengan perguruan tinggi. 

Karakteristik dari mata pelajaran Pendidikan Pancasila adalah sebagai 

pendidikan nilai dan moral. Pendidikan Pancasila mengarkan tentang moral yang 

harus sesuai dengan kepribadian bangsa Indonesia. Selain itu karakter jujur 

secara spesifik dicantumkan dalam silabus pada kompetensi inti yang kedua, 

yakni menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, santun, peduli 

(gotong-royong, kerja sama, toleran, damai), bertanggung jawab, responsive, dan 

pro-aktif, dalam berinteraksi secara efektif sesuai dengan perkembangan anak 

dilingkungan, keluarga, sekolah, masyarakat, dan lingkungan alam sekitar, 

bangsa, negara, kawasan regional, dan kawasan internasional.  

 

Dalam mata pelajaran Pendidikan Pancasila khususnya dalam Kurikulum 

Mardeka lebih menekankan pada pembentukkan karakter siswa yang disesuaikan 

dengan kebutuhan dan perkembangan zaman. Pendidikan Pancasila menjadi upaya 

untuk menanamkan dan mewariskan karakter yang sesuai dengan nilai-nilai Pancasila 

pada peserta didik sehingga menghasilkan generasi penerus bangsa yang memiliki jati 

diri yang sesuai dengan nilai-nilai Pancasila. Ini menjadi tantangan bagi guru untuk 

mampu meningkatkan antusias siswa dalam Pendidikan Pancasila yang mana bukan 

hanya mengerti teori nya saja, tetapi juga mampu mempraktekkan dan mewujudkan 

dalam setiap sikap dan perbuatan mereka. 

Guru merupakan pusat dari pembelajaran di sekolah, guru memiliki peran dan 

tugas yang besar dalam membentuk siswa yang berkualitas. Guru harus aktif dan 

inovatif dapat membuat siswa aktif dalam pembelajaran sehingga sangat berpengaruh 

terhadap hasil pembelajaran. Oleh karena itu, guru dituntut untuk mampu membuat 

pembelajaran semenarik mungkin, sekreatif mungkin sehingga siswa tidak bosan 
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dalam pembelajaran dan cenderung aktif pada saat proses pembelajaran. Untuk itu guru 

harus bisa memilih model yang cocok dan sesuai pada saat proses pembelajaran. Guru 

menggunakan model pembelajaran yang tepat sehingga membuat siswa aktif dan 

tujuan pembelajaran dapat tercapai seperti hasil belajar yang optimal. Model 

pembelajaran memiliki peran yang sangat penting dalam proses pembelajaran, hal ini 

sebagaimana di ungkapkan oleh Octavia, (2020:13) yaitu:  

Model pembelajaran sangat efektif dalam upaya peningkatan kualitas kegiatan 

belajar mengajar, karena pada kegiatan pembelajaran siswa dituntut untuk 

berperan aktif dalam pembelajaran serta diharapkan menggunakan kemampuan 

berfikir tingkat tinggi, mengasah kekompakan dan kerja sama dalam sebuah 

tim/kelompok. Dengan kata lain model pembelajaran adalah rancangan kegiatan 

belajar agar pelaksanaan proses pembelajaran dapat berjalan dengan baik dan 

menarik, mudah dipahami dan sesuai urutan yang jelas.  

 

Perlu pemberdayaan dan perorganisasiannya untuk mecapai tujuan 

pembelajararan. Untuk mencapai tujuan pembelajaran hasil yang optimal, perlunya 

guru merencanakan model yang tepat yang sesuai dengan karakter siswa  sehingga 

membuat siswa aktif dalam proses pembelajaran. Meskipun model pembelajaran 

memiliki peran penting dalam mecapai tujuan pembelajaran, akan tetapi pada 

prakteknya masih banyak guru yang masih menggunakan model pembelajaran 

konvensional terlebih di tingkat Sekolah Dasar (SD), dimana guru masih menggunakan 

model pembelajaran konvensional sebagaimana yang terjadi di SDN 02 Koto Nan IV 

Kabupaten Pesisir Selatan. 

Berdasarkan hasil Observasi yang peneliti lakukan pada tanggal 9,10,11 

November 2023, diketahui bahwa (1) proses pembelajaran yang terjadi di sekolah 
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masih berpusat pada guru, (2) sebagian siswa berbicara dan tidak mengerjakan tugas, 

(3) sebagian siswa ada yang mendengarkan dan mencatat materi pelajaran yang di 

sampaikan guru, (4) sebagian siswa cenderung tidak aktif dalam proses pembelajaran.  

Permasalahan tersebut berdampak terhadap hasil belajar siswa yang merupakan 

tolak ukur utama untuk mengetahui keberhasilan siswa dalam mengikuti proses 

pembelajaran serta indikator yang menentukan tercapai atau tidaknya tujuan 

pembelajaran. Berdasarkan hasil wawancara dengan guru kelas V SDN 02 Koto Nan 

IV Kabupaten Pesisir Selatan dengan ibu Karti Yulisma dan ibuk Shinta Malyvania 

diketahui bahwa mata pelajaran Pendidikan Pancasila salah satu mata pelajaran yang 

rata-rata kelasnya masih rendah. Terlihat dari tabel berikut ini:  

Tabel 1. Rata – rata hasil belajaar siswa kelas V  SDN 02 Koto Nan IV                        

pada PH Pendidikan Pancasila tahun ajaran 2023/2024 

No Kelas Jumlah 

Siswa 

Rata-rata KKTP Nilai 

Tertinggi 

Nilai 

Terendah 

1 V A 18 86,1 75 100 40 

2 V B 18 75,6 75 100 55 

        Sumber : Guru Kelas V SDN 02 Koto Nan IV 

Berdasarkan permasalahan tersebut, perlunya inovasi baru dalam model 

pembelajaran merupakan solusi yang diharapkan untuk peserta didik lebih mampu 

meningkatkan daya nalar nya dalam memecahkan suatu masalah sehingga peserta didik 

belajar melalui pengalaman langsung, dimana peserta didik tidak hanya sekedar 

mengamati tetapi juga terlibat langsung dan bertanggung jawab terhadap hasil yang di 

harapkan. Oleh karena itu, guru seharusnya menggunakan model pembelajaran yang 
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dapat membantu siswa memahami materi yang di ajarkan dengan menggunakan model 

pembelajaran seperti model Problem Based Learning.  

Meilasar dan Yelianti (2020:205) berpendapat bahwa "model pembelajaran 

Problem Based Learning (PBL) dapat meningkatkan minat belajar, meningkatkan 

kemampuan pemecahan masalah peserta didik, meningkatkan motivasi belajar peserta 

didik, berfikir kritis, dan meningkatkan hasil belajar peserta didik”. Dampak 

penggunaan model Problem Based Learning (PBL) memiliki pengaruh positif bagi 

peserta didik karena model ini melatih cara berfikir dan bernalar dalam menarik 

kesimpulan, mengembangkan kemampuan, memecahkan masalah, berfikir kritis, dan 

kreatif serta mengembangkan kemampuan menyampaikan informasi atau 

mengkomunikasikan ide-ide melalui lisan, tulisan, gambar, dan lain-lain. Dengan 

menerapkan model yang inovatif di harapkan akan menciptakan suasana belajar yang 

menarik sehingga peserta didik lebih semangat dalam mengikuti proses pembelajaran 

dan mampu meningkatkan hasil belajar. 

Berdasarkan pemaparan diatas pentingnya memilih model pembelajaran yang 

tepat dalam meningkatkan hasil belajar siswa, maka penulis tertarik untuk melakukan 

penelitian eksperimen dengan judul “Pengaruh model Problem Based Learning 

terhadap hasil belajar siswa pada pembelajaran Pendidikan Pancasila di kelas V SDN 

02 Koto Nan IV Kabupaten Pesisir Selatan”.  
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B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan diatas, masalah pada 

penelitian ini dapat di identifikasi sebagai berikut : 

1. Proses pembelajaran yang terjadi disekolah masih berpusat pada guru. 

2. Sebagian siswa berbicara dan tidak mengerjakan tugas . 

3. Sebagian siswa ada yang mendengarkan dan mencatat materi pembelajaran yang 

disampaikan guru. 

4. Sebagian siswa cenderung tidak aktif dalam proses pembelajaran.  

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah maka penelitian ini di batasi pada Pengaruh 

model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap hasil belajar siswa pada 

pembelajaran Pendidikan Pancasila di kelas V SDN 02 Koto Nan IV Kabupaten Pesisir 

Selatan. 

D. Perumusan Masalah  

Berdasarkan pembatasan masalah yang telah dikemukakan maka yang menjadi 

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah terdapat pengaruh model 

pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap hasil belajar siswa pada 

pembelajaran Pendidikan Pancasila di Kelas V SDN 02 Koto Nan IV Kabupaten Pesisir 

Selatan?” 

E. Tujuan Penelitian  
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Berdasarkan rumusan masalah maka tujuan penelitian adalah mengetahui 

adanya Pengaruh model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap hasil 

belajar siswa pada pembelajaran Pendidikan Pancasila di Kelas V SDN 02 Koto Nan 

IV Kabupaten Pesisir Selatan.  

F. Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat penelitian yang di harapkan peneliti sebagai berikut : 

1. Manfaat teoritis  

a. Dapat menambah wawasan keilmuan mengenai model pembelajaran terhadap 

hasil belajar siswa. 

b. Manfaat bagi penulis dapat memperoleh pengetahuan mengenai model 

pembelajaran terhadap hasil belajar. 

c. Sebagai referensi bagi peneliti selanjutnya yang mengkaji topik yang sama dan 

hasil penelitian ini diharapkan menjadi sumbangan pemikiran untuk penelitian 

yang mendalam bagi peneliti lainnya. 

2.  Manfaat Praktik 

a. Bahan masukan bagi guru-guru mata pelajaran Pendidikan Pancasila yang 

melaksanakan pembelajaran khususnya di SDN 02 Koto Nan IV Kabupaten 

Pesisir Selatan . 

b. Menambah pemahaman dan wawasan penulis dalam melihat permasalahan 

yang ada dalam Pendidikan, khususnya dalam mata Pelajaran Pendidikan 

Pancasila . 
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c. Sebagai bahan masukkan bagi siswa dalam mengikuti proses pembelajaran agar 

mendapatkan hasil belajar yang baik. 

3. Manfaat Akademik  

Dari segi akademis, penelitian ini bermanfaat untuk menambah wawasan 

pengetahuan dan pengalaman tentang model pembelajaran problem based learning, 

pada saat menerapkan model pembelajaran tersebut, peneliti bisa membandingkannya 

dengan model pembelajaran lainnya dan menerapkannya di Sekolah Dasar (SD)  serta 

sebagai salah satu syarat dalam mencapai gelar sarjana pada prodi PGSD di 

Universitas Bung Hatta dan hasil penelitian ini dapat menjadi bekal untuk peneliti 

saat menjadi guru SD. 

 

 


