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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kepercayaan diri dan hasil belajar 

matematika siswa kelas IV dengan menggunakan model pembelajaran kooperatif 

tipe scramble. Pada materi luas bangun datar persegi, persegi panjang, segitiga dan 

jajar genjang. Subjek pada penelitian adalah siswa kelas IV SDN 55 Air Pacah tahun 

ajaran 2023/2024 dengan jumlah 25 orang siswa. Jenis penelitian yang digunakan 

adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua siklus 

dengan alur penelitian yaitu perencanaan, tindakan, pengamatan, dan refleksi. 

Instrument yang digunakan pada penelitian adalah lembar observasi aktivitas guru, 

lembar angket kepercayaan diri siswa dan tes hasil belajar. Hasil penelitian 

mengungkapkan bahwa persentase aktivitas guru pada siklus I mencapai 75% 

kemudian pada siklus II meningkat menjadi 90%. Hasil data lembar angket 

kepercayaan diri siswa pada siklus I sebesar 88% Meningkat menjadi 90% pada 

siklus II. Hasil belajar siswa pada siklus I 48% atau 12 orang siswa yang mencapai 

nilai ketuntasan. Pada siklus II hasil belajar siswa meningkat menjadi 72% atau 18 

orang siswa yang mencapai nilai ketuntasan. Berdasarkan data tersebut dapat 

disimpulkan bahwa kepercayaan diri dan hasil belajar matematika pada siswa kelas 

IV SDN 55 Air Pacah dapat meningkat dengan menggunakan model pembelajaran 

kooperatif tipe scramble. 

 

Kata Kunci: kepercayaan diri, hasil belajar, model pembelajaran kooperatif tipe 

scramble 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan di Indonesia memiliki peran penting dalam mengembangkan 

potensi individu, sesuai dengan konteks pendidikan nasional Indonesia yang di 

tegaskan dalam pasal 1 UU No 20 Tahun 2003 tentang sistem pendidikan Nasional, 

ditegaskam bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

suasana belajar dan potensi pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spritual keagamaan, 

pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang 

diperlukan dirinya, masyarakat bangsa dan Negara.Pendidikan sudah ditanamkan 

sejak manusia masih dalam kandungan, lahir hingga dewasa yang sesuai dengan 

perkembangannya.Pendidikan bertujuan untuk mengembangkan kepribadian dan 

potensi diri yang sesuai dengan tahap perkembangan peserta didik. Oleh karena itu 

pendidikan juga disebut sebagai suatu proses untuk menciptakan manusia yang 

matang dan berwibawa secara lahir dan batin, berimana, bertaqwa, berakhlak mulia, 

sehat, berilmu, kreatif, mandiri dan bertanggung jawab. 

Di dunia pendidikan selalu ada permasalahan dalam pembelajaran. Salah satu 

masalah yang dihadapi dalam dunia pendidikan Indonesia adalah masalah 

lemahnya proses pembelajaran. Ujung tombak dari pendidikan adalah pembelajaran 

dan pengajaran. Pembelajaran adalah proses kerja sama antara Guru dan Siswa 

dalam memanfaatkan segala potensi yang dimiliki siswa dalam dirinya, seperti: 

minat, bakat, kepercayaan diri dan lain-lain.  Sedangkan dari luar diri siswa seperti: 
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lingkungan, sarana dan lain-lain, semua itu dapat mencapai tujuan belajar. 

Pengajaran merupakan praktik menularkan informasi untuk terlaksananya proses 

pembelajaran. Pembelajaran sebagai suatu proses kerja sama, tidak hanya terpacu 

pada kegiatan guru atau kegiatan siswa saja, namun guru dan siswa harus bersama-

sama memiliki usaha kesadaran dan keterpahaman dalam mencapai tujuan 

pembelajaran yang telah ditentukan. 

Menurut Depdiknas (2006:76) “kualitas seorang guru sebagai tenaga 

pembimbing, pendidik dan mengajar merupakan harapan dunia pendidikan karena 

dengan kualitas guru tersebut dapat membangun pilar yang kokoh untuk kemajuan 

bangsa”.Peran guru lebih diarahkan pada bagaimana guru merancang berbagai 

sumber dan fasilitas yang tersedia untuk digunakan atau dimanfaatkan siswa dalam 

mempelajari sesuatu. Guru dalam merancang sumber dan fasilitas yang ada juga 

harus memperhatikan tujuan pembelajaran yang sudah ditentukan. Namun dalam 

pelaksanaanya tidak selalu berjalan sesuai rencana, terdapat berbagai 

permasalahan. Untuk itu guru berusaha agar dapat memecahkan permasalahan 

dalam proses pembelajaran.  

Di dalam sebuah pembelajaran perlu adanya rasa percaya diri siswa untuk 

belajar agar tujuan pembelajaran yang diharapkan tercapai. kepercayaan diri dapat 

dikatakan sebagai daya penggerak di dalam diri siswa yang menimbulkan kegiatan 

belajar yang lebih baik, yang menjamin kelangsungan dari kegiatan belajar dan 

yang memberikan kekuatan pada diri siswa dalam kegiatan belajar, sehingga tujuan 

yang dikehendaki oleh siswa dalam belajar dapat tercapai. Oleh karena itu, peranan 

kepercayaan diri sangat diperlukan dalam kegiatan belajar, agar siswa dapat
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mengembangkan potensi yang ada dalam dirinya dalam melakukan kegiatan 

belajar.  

Mengingat pentingnya kepercayaan diri bagi siswa dalam belajar, maka guru 

diharapkan dapat membangkitkan rasa percaya diri dalam belajar siswanya. Dalam 

usaha ini banyak cara yang dapat dilakukan oleh guru, salah satunya yaitu 

melakukan variasi dalam penggunaan model mengajar. Menurut Schunk (dalam 

Mardika dan Hasanah 2020:90) menyatakan bahwa keperayaan diri diartikan 

sebagai sebuah kepercayaan untuk bisa memberikan hasil, mencapai tujuan, atau 

melakukan tugas secara kompeten. Salah satu mata pelajaran yang bisa digunakan 

dalam menggunakan variasi model mengajar adalah Matematika. 

Matematika merupakan salah satu Pelajaran yang penting pada sekolah dasar 

dan termasuk dalam bagian dari Pelajaran ilmu pengetahuan. Sesuai dengan 

peraturan Menteri Pendidikan Nasional Nomor 23 Tahun 2006 tentang standar 

lulusan untuk tingkat SD dan menengah menjelaskan bahwa: “mata pelajaran 

matematika perlu diberikan kepada semua peserta didik mulai dari sekolah dasar 

untuk membekali peserta didik dengan kemampuan berpikir logis, analitis, 

sistematis, kritis, dan kreatif, serta kemampuan bekerja sama. Kompetensi tersebut 

diperlukan agar peserta didik memiliki kemampuan memperoleh, mengelola, dan 

memanfaatkan informassi untuk bertahan hidup pada keadaan yang selalu berubah, 

tidak pasti dan kompetitif”.  

Matematika salah satu ilmu yang dibutuhkan dalam kehidupan manusia dan 

mempunyai peran penting. Namun pembelajarannya sering dianggap sulit oleh 

kebanyakan siswa. Disamping belajar matematika dinilai penting, dalam 
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kenyataannya pelajaran ini masih dianggap sulit, rumit, dan menakutkan. Sehingga 

hal tersebut akan mengakibatkan siswa cepat putus asa sebelum belajar matematika. 

Berdasarkan obervasi yang dilakukan pada tanggal 13 dan 15 November 2023  

di SDN 55 Air Pacah  pada pembelajaran matematika di kelas IV terlihat bahwa 

masih banyak siswa yang tidak memperhatikan guru dan tidak mampu menjawab 

pertanyaan dari guru. Siswa terlihat bermain, berbicara, sibuk dengan kegiatan lain 

dan ada yang keluar masuk kelas. Hal ini disebabkan guru lebih banyak 

menggunakan metode ceramah, pada saat proses pembelajaran berlangsung. Ketika 

pembelajaran dimulai guru meminta siswa membagikan buku cetak, guru 

menjelaskan pembelajaran, guru memberikan latihan.  

Dalam kondisi ini, siswa tidak terlalu senang dalam belajar. Dalam proses 

pembelajaran berlangsung ketika guru bertanya tentang materi yang dijelaskan, 

siswa membutuhkan waktu lama untuk menjawab pertanyaan dari guru dan ada 

pula siswa yang tidak bisa menjawab pertanyaan dari guru. Peneliti melihat siswa 

keluar masuk kelas dengan alasan buang air kecil, siswa sibuk berbicara dengan 

teman sebangkunya dan bermain-main pada saat guru menjelaskan pembelajaran 

seperti menggambar mobil dibelakang buku catatatannya dan memainkan alat tulis 

yang dimiliki. Setelah guru selesai menjelaskan pembelajaran, guru memberikan 

soal dan meminta siswa mengerjakan latihan di buku. Di saat siswa mengerjakan 

latihan, banyak siswa berjalan-jalan ke bangku yang lainnya untuk menyontek yang 

disebabkan karena kurangnya kepercyaan diri dengan jawaban sendiri. 

Berdasarkan wawancara yang dilakukan dengan Ibu Tri Wulanday, S.Pd guru 

kelas IV SDN 55 Air Pacah pada tanggal 13 dan 15 November 2023, diperoleh
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informasi rendahnya rasa percaya diri siswa dalam belajar yang dapat dilihat dari 

banyaknya siswa yang bergantung kepada temannya,pola pikir siswa negatif siswa 

yang berlebihan seperti takut salah dalam mengerjakan sesuatu dan siswa kurang 

berani mengambil resiko. Kurangnya kepercayaan diri yang terjadi di kelas IV SDN 

55 Air Pacah mempengaruhi hasil belajar siswa dapat dilihat dari nilai Simulatif 

Tengah Semester (STS). Dari 25 siswa kelas IV yang mengikuti Simulatif Tengah 

Semester hanya 3 orang (12%) siswa yang mencapai nilai tuntas, sisanya siswa 

memperoleh nilai dibawah Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP). 

Dengan Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) untuk mata pelajaran 

Matematika kelas IV di SDN 55 Air Pacah adalah 80.  

Table 1. Hasil Simulatif Tengah Semester Matematika Kelas IV 

Jumlah siswa Nilai siswa kelas IV Ketuntasan KKTP 

 

 

25 

Tertinggi  

 

Terendah Tuntas Tidak 

tuntas  

 

 

 

80 

96 9 3  22 

Sumber. Arsip guru kelas IV SDN 55 Air Pacah 

 

Terlihat dari sedikitnya siswa yang mencapai nilai tuntas, maka perlu adanya 

peningkatan dalam hasil belajar siswa. Dari tiga orang siswa yang tuntas hendaknya 

lebih meningkat menjadi 17 orang dari jumlah siswa seluruhnya. Banyak faktor 

yang mempengaruhi hasil belajar, salah satunya faktor nonkognitif yaitu 

kepercayaan diri. Kepercayaan diri merupakan salah satu aspek kepribadian yang 

sangat penting dalam kehidupan manusia. Menurut Hannula (dalam Fitria dan Rusi 

2020: 88) “menyatakan bahwa pembelajaran matematika dipengaruhi oleh 

keyakinan kemampuan diri yang dimiliki oleh siswa terutama rasa percaya diri”. 
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Kepercayaan diri sangat dibutuhkan dalam pembelajaran matematika karena 

perkembagan matematika dan teknologi merupakan fondasi kehidupan. Siswa yang 

memiliki kepercayaan diri akan percaya atas kemampuan sendiri, bertindak mandiri 

dalam mengambil keputusan, mempunyai konsep diri yang positif dan berani 

mengungkapkan pendapat. Sehingga mampu menciptakan proses pembelajaran 

yang aktif seperti yang tercantum dalam standar proses Pendidikan.  

Dari permasalahan yang ada, peneliti mencoba memberi solusi melalui model 

pembelajaran yakni model pembelajaran kooperatif tipe scramble: 

Menurut Shoimin (2016:166) scramble merupakan model pembelajaran yang 

mengajak siswa untuk menemukan jawaban dan menyelesaikan permasalahan yang 

ada dengan cara membagikan lembar soal dan lembar jawaban yang disertai dengan 

alternatif jawaban yang tersedia. Scramble dipakai untuk jenis permainan anak-

anak yang merupakan latihan pengembangan dan peningkatan wawasan pemikiran. 

      Model pembelajaran scramble merupakan salah satu model yang dapat 

digunakan dalam mata pelajaran Matematika. Scramble merupakan sejenis 

permainan sehingga sesuai untuk diterapkan di Sekolah Dasar. Model scramble 

merupakan sebuah permainan berupa kegiatan menyusun kembali atau 

mengurutkan suatu struktur bahasa yang sebelumnya sudah diacak. 

 Berdasarkan latar belakang masalah di atas Peneliti tertarik melakukan penelitian 

dengan judul “ Upaya meningkatan kepercayaan diri dan Hasil Belajar Matematika 

dengan Menggunakan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Scramble Pada Siswa 

Kelas IV SDN 55 Air Pacah”. 
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B. Identifikasi Masalah 

Dilihat dari latar belakang masalah di atas, maka perlu dilakukan identifikasi 

masalah sebagai berikut: 

1. Sebagaian besar siswa masih sulit untuk bertanya, mengungkapkan pendapat 

maupun menyanggah suatu pertanyaan. 

2. Kurangnya kepercayaan diri siswa dalam pembelajaran matematika kelas IV di 

SD Negeri 55 Air Pacah selama proses pembelajaran masih tergolong rendah 

dilihat dari siswa yang masih ragu dengan jawaban yang dibuat dan masih 

melihat jawaban temannya. 

3. Masih banyak siswa yang belum mencapai Kriteria Ketercapaian Tujuan 

Pembelajaran (KKTP). 

4. Siswa masih banyak yang bermain ketika proses pembelajaran berlangsung. 

C. Pembatasan Masalah 

 Berbagai identifikasi masalah di atas, peneliti melakukan batasan dalam masalah 

agar penanganannya tidak melebar, maka penelitian ini hanya dibatasi pada upaya 

meningkatkan kepercayaan diri dan hasil belajar tingkat analisis (C4) siswa dalam 

pembelajaran matematika kelas IV dengan menggunakan model pembelajaran 

kooperatif tipe scramble  di SD Negeri 55 Air Pacah pada semester genap tahun 

pelajaran 2023/2024. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, dapat dirumuskan masalah sebagai 

berikut: 
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1. Bagaimana peningkatan kepercayaan diri siswa kelas IV pada pembelajaran 

matematika dengan menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe 

scramble di SDN 55 Air Pacah? 

2. Bagaimana peningkatan hasil belajar siswa kelas IV pada pembelajaran 

matematika dengan menggunakan model pembelajaran koopratif tipe scramble 

di SDN 55 Air Pacah? 

E. Tujuan Penelitian  

Tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk mendeskripsikan peningkatan kepercayaan diri belajar siswa kelas IV 

pada pembelajaran Matematika dengan menggunakan model pembelajaran 

kooperatif tipe scramble di SDN 55 Air Pacah. 

2. Untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar siswa kelas IV pada 

pembelajaran matematika dengan menggunakan model pembelajaran 

kooperatif tipe  scramble di SDN 55 Air Pacah. 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk dijadikan 

sebagai informasi dalam menjawab permasalahan-permasalahan yang terjadi dalam 

proses pembelajaran terutama dalam meningkatkan kemampuan kepercayaan diri 

dan hasil belajar matematika siswa. Selain itu penelitaian ini dapat bermanfaat 

sebagai bahan referensi dalam merancang desain pembelajaran dengan 

menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe scramble dalam kurikulum 
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Merdeka. Peneliti juga berharap rancangan dalam penelitian ini dapat 

meningkatkan kualitas pembelajaran. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Siswa  

 Pembelajaran matematika melalui pendekatan model pembelajaran kooperatif 

tipe scramble ini diharapkan mampu meningkatkan kepercayaan diri dan hasil 

belajar matematika siswa dalam menyelesaikan suatu masalah yang pada akhirnya 

mampu meningkatkan prestasi belajar siswa. 

b. Bagi Guru 

 Penelitian ini diharapkan dapat memberdayakan guru matematika sekaligus 

memberikan inovasi baru dalam pembelajaran matematika di kelas terutama kelas 

IV SD Negeri 55 Air Pacah Padang melalui model pembelajaran kooperatif tipe 

scramble yang berguna untuk meningkatkan kepercayaan diri dan hasil belajar 

siswa. 

c. Bagi Peneliti 

Dapat menambah ilmu dan pengalaman tentang pembelajaran matematika 

melalui model pembelajaran kooperatif tipe scramble sekaligus dapat 

mempraktikkan ilmu yang diperoleh selama di perkuliahan dalam pembelajaran 

matematika. 

 


