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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh guru belum mengaitkan materi yang diajarkan 

dengan situasi dunia nyata yang pernah dialami siswa. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) 

Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas V SD Negeri 20 Muara Jambu 

Kabupaten Pesisir Selatan. Jenis penelitian ini adalah quasi eksperimen design. 

Dengan desain Randomized Control-Group Posstest Only Design, pada desain ini 

terdapat dua kelas yang dipilih secara random, kemudian dijadikan kelas 

eksperimen dan kelas kontrol. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas V SD 

Negeri 20 Muara Jambu dengan teknik dalam penentuan sampel adalah 

menggunakan simple random sampling. Dua kelas menjadi kelas sampel adalah 

kelas VA sebagai kelas eksperimen dan VB sebagai kelas kontrol. Pengumpulan 

data dalam penelitian ini adalah menggunakan tes hasil belajar berupa soal 

objektif sebanyak 10 butir soal. Data yang diperoleh dianalisis dengan 

menggunakan uji hipotesis. Dari hasil penelitian ini, terlihat bahwa nilai 

signifikansi 0,002 yang artinya nilai signifikansi Sig (2-tailed) < 0,05. Dapat 

disimpulkan bahwa penggunaan pendekatan Realistic Mathematics Education 

(RME) memberikan pengaruh terhadap hasil belajar matematika siswa kelas V SD 

Negeri 20 Muara Jambu Kabupaten Pesisir Selatan tahun ajaran 2023/2024. 

Penggunaan pendekatan realistic mathematics education (RME) memberikan 

pengaruh yang baik terhadap hasil belajar matematika siswa sehingga diharapkan 

kepada guru agar dapat dijadikan sebagai alternatif dalam penyampaian materi 

pelajaran pada siswa.  

 

Kata Kunci: Realistic Mathematics Education (RME), Hasil belajar 

Matematika
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Menurut Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan 

Nasional dijelaskan bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar siswa secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, 

pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang 

diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa, dan negara. Pendidikan adalah suatu 

proses interaksi manusiawi antara pendidik dengan subjek didik untuk mencapai 

pendidikan itu sendiri Hasan et al  (2020: 14). Proses itu berlangsung dalam 

lingkaran tertentu dengan menggunakan bermacam-macam tindakan yang disebut 

alat pendidikan, meliputi kurikulum pendidikan, media, sumber dan teknologi. 

Pendidikan merupakan komponen-komponen yang saling menunjang untuk 

pencapaian tujuan pendidikan.  

Belajar merupakan perbuatan yang menghasilkan perubahan perilaku dan 

pribadi. Pendidikan berfungsi untuk meningkatkan mutu hidup, baik secara 

individu maupun sebagai kelompok dalam kehidupan masyarakat Kusaeni et al 

(2021: 2330). Belajar merupakan suatu proses dari seorang individu yang 

berupaya mencapai tujuan belajar atau yang biasa disebut hasil belajar. Belajar 

pada hakikatnya adalah proses interaksi yang ada disekitar individu, belajar dapat 



 

  
 

dipandang sebagai proses yang di arahkan kepada tujuan dan proses berbuat 

melalui pengalaman. Husain (2021: 2) mengatakan hasil belajar adalah hasil dari 

suatu interaksi tindak belajar dan tindak mengajar. Salah satu solusi sekaligus 

penyebab dalam peningkatan hasil belajar yakni minat belajar.  

Menurut Trisnani dan Sari (2021: 173) Matematika merupakan salah satu 

mata pelajaran di SD yang sangat penting karena merupakan sarana berpikir 

untuk mengkaji sesuatu secara logis dan sistematis. Matematika merupakan mata 

pelajaran pokok yang harus dikuasai oleh siswa sekolah dasar. Pengajaran 

matematika dilaksanakan untuk mencapai tujuan tersebut, guru hendaknya 

mampu mengolah dan merencanakan suatu pengajaran yang bermakna. 

Pembelajaran Matematika yang baik berupa proses pembelajaran yang dapat 

menyampaikan materi yang efektif. Model dan media pembelajaran merupakan 

komponen penting pada proses pembelajaran yang efisien sehingga siswa mampu 

mengembangkan kompetensi yang diharapkan secara optimal. Banyak hal yang 

menjadi kesulitan siswa dalam mempelajari matematika. Salah satunya model 

atau metode yang digunakan guru yang masih belum inovatif sehingga siswa 

merasa jenuh dan menyebabkan hasil belajar tidak optimal. Rendahnya hasil 

belajar matematika bukan hanya disebabkan karena matematika yang sulit, 

melainkan disebabkan oleh pendekatan pembelajaran, lingkungan belajar yang 

saling berhubungan satu sama lain. 

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan di kelas V SD Negeri 20 Muara 

Jambu Kabupaten Pesisir Selatan, diperoleh informasi bahwa peserta didik 



 

  
 

memperoleh hasil belajar yang masih rendah, disebabkan karena guru belum 

menggunakan media dalam proses pembelajaran, guru belum mengaitkan materi 

pembelajaran dengan kehidupan sehari-hari siswa, guru belum mengaitkan materi 

yang diajarkan dengan situasi dunia nyata yang pernah dialami siswa, guru belum 

menggunakan model pembelajaran yang dapat memahami persoalan yang 

dikaitkan dengan kehidupan nyata dalam memecahkan masalah atau soal-soal 

yang diberikan, siswa kurang berkontribusi dalam proses pembelajaran, guru dan 

siswa kurang berinteraksi dalam proses pembelajaran, dan guru belum 

mengaitkan materi pembelajaran matematika antara topik yang satu dengan yang 

lainnya sehingga siswa kurang aktif dalam proses pembelajaran yang 

menyebabkan rendahnya hasil belajar siswa.  

Berdasarkan hasil Ujian Tengah Semester (UTS) diketahui masih banyak 

siswa yang memperoleh nilai dibawah KKTP. Dimana dari jumlah keseluruhan 

siswa yaitu 31 siswa hanya 9 siswa yang lulus nilai KKTP, selebihnya 22 siswa 

tidak mencapai KKTP yang ditetapkan. 

Tabel 1 Nilai Ujian Tengah Semester 1 Siswa Kelas V SD Negeri 20 Muara 

Jambu Kabupaten Pesisir Selatan Tahun Ajaran 2023/2024 

Kelas Nilai Matematika Pencapaian KKTP 

 Tertinggi Terendah Nilai ≤ 70 Nilai > 70 

VA 85 30 16 orang (80%) 4 orang (20%) 

VB 91 52 6 orang (55%) 5 orang (45%) 

Sumber: Guru Kelas V SDN 20 Muara Jambu 



 

  
 

Berdasarkan uraian di atas, penulis melakukan penelitian untuk mengetahui 

hasil belajar siswa pada pembelajaran matematika dengan menggunakan salah 

satu pendekatan pembelajaran yang bersifat realita, yaitu pendekatan Realistic 

Mathematics Education (RME). Dengan menggunakan pembelajaran Realistic 

Mathematics Education (RME) memiliki prinsip bahwa mengajarkan matematika 

harus dimulai dari hal yang bersifat kontekstual, siswa akan lebih mudah 

memahami materi matematika sehingga siswa tidak mengalami kesulitan 

memahami materi yang bersifat abstrak. 

Pendidikan Matematika Realistik Indonesia (PMRI) yang merupakan 

sebuah pendekatan adaptasi dari RME dalam kurikulum Indonesia Sembiring, 

Hoogland, & Dolk (2010: 11) untuk mengetahui bagaimana model akan dibangun 

oleh peserta didik. Soedjadi (Rohmawiyah, 2016:26) mendefinisikan Matematika 

Realistik adalah memanfaatkan realitas dan lingkungan yang dipahami oleh 

peserta didik untuk memperlancar proses pembelajaran sehingga dapat mencapai 

tujuan pendidikan matematika secara lebih baik. Menurut Susanto (2016: 205) 

Model pembelajaran realistic mathematics education (RME) merupakan salah 

satu model pembelajaran yang berorientasi pada siswa, dimana aktivitas manusia 

dan matematika harus dihubungkan secara nyata dalam kehidupan sehari-hari 

siswa ke pengalaman belajar nyata. 

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Pendekatan Realistic Mathematics 



 

  
 

Education (RME) terhadap Hasil Belajar Matematika di Kelas V SD Negeri 

20 Muara Jambu Kabupaten Pesisir Selatan”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut dapat diidentifikasi masalah 

pada penelitian ini adalah: 

1. Rendahnya hasil belajar matematika siswa. 

2. Guru belum menggunakan model pembelajaran yang inovatif. 

3. Guru belum menggunakan media dalam proses pembelajaran. 

4. Guru belum mengaitkan materi pembelajaran dengan kehidupan sehari-hari 

siswa. 

5. Siswa kurang aktif dalam proses pembelajaran menyebabkan rendahnya hasil 

belajar. 

C. Pembatasan Masalah 

Mengingat luasnya masalah tersebut peneliti memberikan batasan masalah, yaitu 

pengaruh pendekatan realistic mathematics education (RME) terhadap hasil 

belajar matematika siswa kelas V SD Negeri 20 Muara Jambu Kabupaten Pesisir 

Selatan. 

D. Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah dari latar belakang di atas yaitu: Apakah terdapat 

pengaruh pengggunaan pendekatan realistic mathematics education (RME) 

terhadap hasil belajar matematika siswa kelas V SD Negeri 20 Muara Jambu 

Kabupaten Pesisir Selatan? 



 

  
 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan di atas, maka tujuan dari 

penulisan skripsi ini adalah: Untuk mengetahui pengaruh penggunaan pendekatan 

realistic mathematics education (RME) terhadap hasil belajar matematika pada 

siswa kelas V SD Negeri 20 Muara Jambu Kabupaten Pesisir Selatan. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang dihasilkan dari penelitian ini adalah: 

1. Manfaat Teoretis 

a. Bagi peneliti, penelitian ini menjadi pengalaman, sebagai masukan 

sekaligus sebagai pengetahuan untuk mengetahui peningkatan hasil belajar 

siswa dengan menggunakan Pendekatan RME. 

b. Sebagai bahan pertimbangan dalam menggunakan pendekatan guna 

meningkatkan hasil belajar siswa. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi siswa, dengan penelitian ini diharapkan hasil belajar siswa dapat 

meningkat. 

b. Bagi guru, jika hasil penelitian ini dapat membantu proses pembelajaran 

menjadi lebih baik, maka diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan 

pertimbangan para guru agar dapat menggunakan pendekatan dalam 

proses pembelajaran. 

c. Bagi sekolah, akan dapat meningkatkan sumbangan dalam upaya 

meningkatkan mutu pembelajaran di sekolah. 



 

  
 

d. Bagi peneliti lain, penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan 

referensi untuk melakukan penelitian yang berhubungan dengan 

permasalahan yang sama. 

 


