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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 

      Penelitian ini memiliki tujuan untuk membukt secara empiris sales growth, 

Gender Diversity, inflasi dan nilai tukar terhadap financial distress pada perusahaan 

Property dan Real Estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2019-2021, 

dimana menggunakan variabel sales growth, Gender Diversity, inflasi dan nilai 

tukar maka dapat disimpulkan hasil pembahasan penelitian sebagai berikut : 

a. Sales growth berpengaruh negative terhadap financial distress 

 

b. Gender Diversity tidak berpengaruh terhadap financial distress 

 

c. Inflasi tidak berpengaruh terhadap financial distress 

 

d. Nilai Tukar tidak berpengaruh terhadap financial distress 

 
5.2 Keterbatasan Penelitian 

 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan antara lain: 

 
1. Penelitian ini hanya menggunakan data dengan jangka waktu pengamatan 

selama tiga tahun yaitu dari tahun 2019 – 2021. 

2. Sampel penelitian yang digunakan hanya terbatas pada perusahaan Property 

 

dan Real Estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2019 

 

– 2021. 
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3. Variabel yang terdapat dalam penelitian ini financial distress sebagai 

variabel dependent, variabel independent yaitu sales growth, Gender 

Diversity, inflasi dan nilai tukar. 

5.3 Saran 

 

Sesuai dengan keterbatasan penelitian yang dimiliki maka peneliti 

mengemukakan sejumlah saran agar bermanfaat untuk peneliti berikutnya, yaitu : 

1. Untuk penelitian selanjutnya meningkatkan periode penelitian agar dapat 

terlihat konsistensi dari variabel – variabel penelitian yang digunakan. 

2. Diharapkan untuk penelitian selanjutnya memperluas sampel menjadi 

seluruh perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). 

3. Menambahkan indikator atau variabel lain kedalam penelitian. 
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