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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1.  Latar Belakang 

Air merupakan sumber daya yang sangat penting bagi makhluk hidup di 

bumi. Biasa disebut sebagai sumber kehidupan yang dimana ada air maka disitu 

pula ada kehidupan. Air mempunyai peranan penting dalam suatu pembangunan 

dan perkembangan teknologi di dunia. Disisi lain pengolahan air yang kurang baik 

dapat menyebabkan dampak negatif salah satunya yaitu terjadi banjir. 

Banjir didefinisikan sebagai tergenangnya suatu tempat akibat meluapnya 

air yang melebihi kapasitas pembuangan air suatu wilayah dan menimbulkan 

kerugian fisik, sosial dan ekonomi (Rahayu dkk, 2009). Banjir adalah ancaman 

alam yang paling sering terjadi dan yang paling banyak merugikan, baik dari segi 

kemanusiaan maupun ekonomi (IDEP, 2007). Faktor penyebab terjadinya banjir 

diantaranya yaitu banjir yang dipengaruhi oleh curah hujan, erosi, rusaknya hutan, 

tidak berfungsinya saluran drainase secara optimal dan perencanaan sistem 

pengendalian banjir yang tidak tepat.  

Beberapa upaya telah dilakukan pemerintah dan masyarakat untuk 

mengatasi banjir seperti peningkatan kapasitas sungai, pembangunan waduk, 

pengerukan sungai dan pelebaran saluran drainase, namun hal tersebut tidak 

efektif  sehingga perlu dilakukan tindakan lain yang dapat menyelesaikan 

permasalahan banjir, salah satu cara efektif untuk mengurangi peningkatan aliran 

permukaan yang menyebabkan banjir adalah dengan membuat polder.  

Polder adalah suatu Kawasan yang direncanakan sedemikian rupa dan 

dibatasi oleh tanggul sehingga limpasan air yang berasal dari luar Kawasan tidak 

dapat masuk (Volker,A,1990), dengan demikian masalah yang harus dibatasi 

hanyalah bagaimana mengalirkan air yang berasal dari dalam polder itu sendiri 

khususnya air yang berasal dari air hujan. Polder terdiri dari saluran drainase, 

kolam retensi dan pompa air. 

Kota padang merupakan Kawasan yang sering banjir salah satunya yaitu di 

kawasan Rumah Sakit Islam Siti Rahmah yang terletak di jalan By Pass dimana 
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saat terjadi hujan dengan intensitas tinggi Kawasan ini mengalami banjir. Banjir 

tertinggi di Kawasan Rumah Sakit Islam Siti Rahmah Kota Padang mencapai ± 

1m. Penyebabnya adalah Kawasan ini memiliki topografi yang rendah, saluran 

drainase yang tidak memadai dan tidak terkendalinya pembangunan kawasan 

yang tidak sesuai dengan perencanaan dan konsep pembangunan berkelanjutan, 

hal ini akan menyebabkan terjadinya genangan terutama pada musim penghujan 

dan dapat menimbulkan kerusakan pada gedung rumah sakit dan fasilitasnya 

termasuk pipa ledeng. Berbagai upaya telah dilakukan oleh pihak Rumah Sakit 

Islam Siti Rahmah dan pemerintah setempat seperti penambahan kapasitas 

drainase dan membersihkan saluran drainase secara rutin namun hal tersebut 

belum optimal sehingga diperlukan solusi efektif yaitu dengan cara membuat 

system polder di Kawasan Rumah Sakit Islam Siti Rahmah Kota Padang. 

 

 
Gambar 1. 1 Banjir di Kawasan Rumah Sakit Islam Siti Rahmah (9/2021) 

(Sumber : Google, 2021) 
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Gambar 1. 2 Banjir di Kawasan Rumah Sakit Islam Siti Rahmah (9/2021) 

(Sumber : Google, 2021) 

 

Untuk memperbaiki kerusakan yang mungkin akan memakan biaya besar 

dan terjadinya banjir juga dapat mengganggu kegiatan di Rumah Sakit Islam Siti 

Rahmah. Dalam hal ini system polder merupakan salah satu solusi yang dapat 

diterapkan untuk mengendalikan banjir di daerah ini. System ini beserta 

komponennya seperti kolam retensi dan pompa air di maksudkan untuk 

melindungi Kawasan dengan mengelilingi dengan tanggul agar air tidak dapat 

masuk kekawasan dari luar sehingga air dari dalam perlu dikeluarkan 

menggunakan pompa air. 

1.2 Rumusan Masalah 

a. Berapa curah hujan rencana di kawasan Rumah Sakit Islam Siti Rahmah 

kota Padang ? 

b. Berapa debit banjir rencana di kawasan Rumah Sakit Islam Siti Rahmah 

Kota Padang ? 

c. Berapa kapasitas kolam retensi dan pompa air yang akan digunakan? 

d. Berapa tinggi tanggul yang akan diaplikasikan? 

1.3 Maksud dan Tujuan Penelitian 

Maksud dari penelitian ini adalah untuk mengendalikan banjir di Kawasan 

Rumah Sakit Islam Siti Rahmah Kota Padang dengan maksud tersebut maka 
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tujuan  untuk mengendalikan banjir atau genangan air di Kawasan Rumah Sakit 

Islam Siti Rahmah Kota Padang. 

a. Menghitung hujan rencana di Kawasan Rumah Sakit Islam Siti Rahmah 

Kota Padang. 

b. Menghitung debit banjir rencana di kawasan Rumah Sakit Islam Siti 

Rahmah kota Padang 

c. Menghitung kapasitas kolam retensi dan pompa air pada sistem polder. 

d. Menentukan ketinggian tanggul. 

1.4 Batasan Masalah 

a. Sistem polder yang direncanakan hanya mencakup wilayah di dalam 

Rumah Sakit Islam Siti Rahmah kota Padang 

b. Penelitian ini tidak memasukkan perhitungan rencana anggaran. 

c. Penelitian tanggul hanya merencanakan ketinggian, Analisa stabilitas dan 

perkuatan tidak dilakukan karena keterbatasan data tanah. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian tugas akhir ini adalah sebagai berikut : 

a. Untuk mengendalikan banjir di Kawasan Rumah Sakit Islam Siti Rahmah 

Kota Padang. 

b. Mengembangkan pengetahuan mengenai perencanaan sistem polder di 

Kawasan Rumah Sakit  Islam Siti Rahmah Kota Padang. 

c. Menjadi referensi perkembangan ilmu untuk penelitian selanjutnya 

mengenai perencanaan system polde untuk pengendalian banjir. 
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1.6 Sistematika Penulisan 

Untuk memperoleh gambaran umum tentang penelitian ini, sehingga 

sistematika penulisan penelitian ini disesuaikan dengan pedoman penulisan tugas 

akhir yang di tetapkan yaitu : 

BAB I   PENDAHULUAN 

Dalam bab ini diuraikan secara singkat latar belakang 

permasalahan yang membuat dilakukannya penelitian ini, 

perumusan masalah tujuan penelitian, Batasan masalah, manfaat 

penelitian sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN  PUSTAKA 

Bab ini berisi tentang teori dasar, kaidah, dan juga persamaan yang 

digunakan dalam penelitian. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Lokasi penelitian, data yang digunakan, peralatan dan bahan yang 

digunakan dalam melakukan penelitian, serta tahapan dalam 

penelitian diuraikan dalam bab ini. 

BAB IV  EVALUASI  DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisi penjelasan tentang evaluasi pengendalian banjir 

dengan sistem polder di Rumah Sakit Islam Siti Rahmah Kota 

Padang. 

BAB V  PENUTUP  

Bab ini berisi kesimpulan dan saran dari penelitian yang telah 

dilakukan pada bab-bab sebelumnya. 

 

 

 

 


