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ABSTRACT 

 

Hospitals are equipped with various facilities such as emergency rooms, intensive care units, inpatient care, and other supporting facilities, which are the main 

focus of the hospital. Solok City Regional Hospital is currently under construction and does not yet have empty rooms, one of which is the facility installation 

room that should be reserved for critical patients who require overnight hospitalization. This will help speed up service delivery and enable nurses and doctors 

to provide care using a qualitative approach based on a literature review of hospital books, interviews with medical staff and hospital agents, and mapping 

and presentation of hospital building locations. The research then analyzes the data and begins to formulate problems to draw descriptive conclusions. The 

facility building design considers aspects such as compliance with planning regulations, patient comfort, environmental considerations, and other aspects that 

support good design for facility users. The Solok City Hospital utilizes this architectural design method to create a facility building that provides benefits for 

users, such as medical personnel, patients, and patient visitors, as well as providing a comfortable building space for patients to speed up their recovery from 

illness. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Rumah sakit umum daerah Kota Solok awal mulanya sudah berada di Jl. Taruko, Simpang Rumbio, 

Kec. Lubuk Sikarah, Kota Solok, Sumatera Barat, rumah sakit Solok yang dahulu difungsikan sebagai 

pusat pengobatan penyakit di Kota Solok atau untuk Kabupaten Solok karena perlengkapan medis 

disana cukup lengkap, RSUD Kota Solok dahulu ber tipekan A. Saat ini rumah sakit kota Solok sudah 

beralih ke pemerintahan provinsi, segala sesuatu yang terjadi pada RSUD Kota Solok yang lama ini 

akan di tangani langsung oleh pemerintahan provinsi itu sendiri. Sekarang pemerintahan Kota Solok 

sendiri telah membangun sebuah rumah sakit umum daerah Solok yang baru berada di daerah jalan 

baru dengan tipe rumah sakit C. 

Berdasarkan master plan yang RSUD ini di rencanakan untuk nantinya secara bertahap naik ke tipe B 

atau A tergantung dari dana pemerintah yang di dapat untuk pembangunan rumah sakit. RSUD Kota 

Solok masih tahap pengembangan,, saat ini pada RSUD Kota Solok terdapat 4 bangunan yang isinya, 

farmasi, apotek, medical record, manajeman dan IPSRS, rawat jalan, rehap medik, IGD, vk dan ponek, 

dan bangunan instalasi laundry. Sedangkan yang belum ada saat ini yaitu, radiologi, CSSD, lab ICU 

& HCU, gedung rawat inap, mortuari/ kamar jenazah, IPAL, power house, ground tank, masjid, kantin, 

incenerator. Pemerintahan Kota Solok berencana akan memulai pembangunan RSUD Kota Solok 

kembali yang perencanaanya di laksanakan pada tahun 2023 besok dengan diskusi dengan beberapa 

instansi yang terkait untuk memperlancar pembangunan. 

Diantara bangunan yang belum di bangun, salah satunya adalah gedung rawat inap. Gedung rawat 

inap saat ini diletakkan pada gedung rawat jalan dan rekam medis, hal ini menyebabkan terjadinya 

keterbatasan ruang untuk rawat jalan dan rekam medis. Sebagaimana yang kita ketahui, gedung rawat 

inap ini harus ada di setiap rumah sakit, maka dalam hal ini sangat di perlukan di bangunnya gedung 

khusus bagi rawat inap agar pasien di dalamnya dapat tenang dan dapat mempercepat penyembuhan 

pasien, dalam hal ini maka di rancang sebuah gedung rawat inap dengan memperhatikan indra meliputi 

pendengaran, penglihatan, peraba, penciuman dan perasa. Dari aspek indra dapat diukur dari 

kebisingan ruang, bentuk ruang, warna, skala, tekstur, penghawaan, dan pencahayaan.  

Maka dari hal ini sangat di perlukan gedung rawat inap pada RSUD Kota Solok agar memperlengkap 

sarana dan prasarana di dalamnya dengan adanya gedung rawat inap dapat mempermudah kegiatan 

dalam rumah sakit tersebut tanpa harus menumpang pada gedung lain yang mempunyai fungsi berbeda, 

serta agar membuat pasien merasa lebih nyaman saat berada didalamnya untuk mempercepat masa 

pemulihan 

 

Berdasarkan uraian permasalahan di atas pada latar belakang maka di perlukannya perencanaan ruang 

rawat inap pada RSUD Kota Solok, maka penulis /peneliti ingin merencanakan gedung rawat inapp 

dengan judul  Perencanaan Gedung Rawat Inap pada RSUD Kota Solok   
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1.1.1 Isu dan Permasalahan 

Rumah sakit Solok saat ini bertipekan C, yang mana RSUD ini nantinya secara bertahap naik 

ke tipe B atau A tergantung dari dana pemerintah yang di dapat untuk pembangunan rumah 

sakit, karna saat ini RSUD Kota Solok masih tahap pengembangan karna dana terhambat oleh 

covid kemarin, saat ini pada RSUD Kota Solok terdapat 4 bangunan yang isinya, farmasi, apotek, 

medical record, manajeman dan IPSRS, rawat jalan, rehap medik, IGD, vk dan ponek, dan 

bangunan instalasi laundry. Pemerintahan Kota Solok berencana akan memulai pembangunan 

RSUD Kota Solok kembali yang perencanaanya di laksanakan pada tahun 2023 besok dengan 

diskusi dengan beberapa instansi yang terkait untuk memperlancar pembangunan. 

1.1.2 Data dan Fakta 

Dalam area rumah sakit umum daerah Kota Solok saat ini memiliki beberapa gedung utama 

seperti gedung ICU, rawat jalan, gedung poli, gedung administrasi dan ada gedung yang 

menampung beberapa fungsi dalam satu gedung yang membuat keterbatasan ruang didalamnya. 

Sebelumnya lokasi RSUD ini dulu nya merupakan kantor dari dinas pertanian yang sekarang 

sudah dialih fungsi menjadi rumah sakit dan cuma ada 1 gedung dinas pertanian saja yang ada 

di daerah sana dan dikembangkan sekarang ini menjadi gedung administrasi RSUD Kota Solok, 

dinas pertanian itu sendiri telah berpindah ke daerah lain 

  

1.2 Rumusan Masalah 

1.2.1 Permasalahan Non Arsitektural 

1. Apakah perencanaan gedung rawat inap diperlukan pada RSUD Kota Solok? 

2. Apakah  system pencahayaan di dalam Gedung tersebut pas/ bagus bagi pasien/penjaga 

pasien? 

3. Apakah nantinya orang yang menjaga pasien di berikan kemudahan akses didalamnya? 

 

1.2.2 Permasalahan Arsitektural 

1. Bagaimana membuat perencanaan gedung rawat inap RSUD Kota Solok? 

2. Bagaimana menciptakan sistemm pencahayaan yang baik bagi pasien dan penjaga pasien? 

3. Bagaimana membuat sirkulasi dalam gedung, bisa mempermudah penjaga pasien dalam hal 

mengatur adminstrasi dan yang lainnya 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Merencanakan suatu konsep gedung rawat inap di kawasan RSUD kota Solok dengan konsep healing 

environtment, yang berguna bagi masyarakat dalam memulihkan kondisi tubuh karena sakit 

 

1.4 Sasaran Peneliitian 

Sasaran peneitian terciptanya suata rancangan/dokumen geung rawat inap di RSUD kota Solok, dari 

data - data serta survey ke kawasan tersebut menggunakan aturan - aturan tertentu. 

 

1.5 Manfaat Peneltitian 

1.5.1 Bagi Akademik 

tersiptanya sebuah desain dari gedung rawat inap dengan pendekatan  Biormofik arsitektur dengan 

mentransformasikan bentukan alam sekitar 

1.5.2 Bagi Pemerintah 

Dapat memberikan pelayanan yang baik kepada masyarakat dari pemerintahan dalam mengatur 

keberlangsungan dan kesehatan masyarakatnya, serta dapat menaikkan nilai dari suatu kawasan Kota 

tersebut 

 

1.6 Ide Kebaruan 

Ide keterbaruan dalam desain gedung rawat inap yaitu sistem dari sirkulasi yang akan memberikan 

kepada pengguna dalam gedung, pada sirkulasi untuk pasien menuju ke ruang perawatan atau operasi 

tidak akan saling bertatapan dengan pengunjung pasien lain, karena di berikan sistem sirkulasi sendiri 

untuk menjaga kesehatan pengunjung pasien agar tidak terpapar penyakit 
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1.7 Keaslian Penelitian     

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian 
Sumber : Analisis Pribadi, 2022 

NO UNIVERSITAS NAMA 
TAHU

N 
JUDUL PEMBAHASAN 

1 
Universitas 

Bung Hatta 

APRIAST

UTI 

CATUR 

RAHAYU

NINSIH 

2020 

PENGEMBANGAN 

PUSKESMAS SUNGAI 

RUMBAI MENJADI 

RSUD TIPE D DI 

DHARMASRAYA, 

SUMATERA BARAT 
 

Membuat perencanaan dengan 

menggunakan pendekatan yang 

mengacu kepada faktor 

penyembuhan yang akan dapat 

mempengaruhi spikis (spikologi) 

pasien baik dalam aktifitas 

perilaku, kondisi ruang baik itu 

pola ruang yang akan dilalui 

maupun kondisi interior, sistem 

sirkulasi dari satu ruang ke ruang 

lainnya yang mudah di akses, 

maupun bentuk dari bangunan itu 

sendiri yang akan menjadi 

pengaruh suasana hati pasien 

yang berkunjung ke bangunan ini 
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EVALUASI SISTEM 

PENCAHAYAAN 

RUMAH SAKIT 

ALIYAH KENDARI 

Penelitian ini merupakan 

penelitian Kuantitatif yang 

bertujuan untuk mengetahui 

gambaran sistem pencahayaan 

Rumah Sakit Aliyah Kendari dan 

kuat penerangan rata-rata dengan 

mengacu pada nilai kuat 

penerangan SNI 03-6575-2001 

tentang Tata cara perancangan 

sistem pencahayaan buatan pada 

bangunan gedung. Metode 

pengumpulan data yang 

digunakan meliputi Observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. 

Teknik analisis data yang 

digunakan adalah desktriptif 
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Merencanakan tata massa 

bangunan dan tata ruang yang 

mampu memberikan keamanan 

dan kenyamanan bagi pasien 

yang dirawat serta pola sirkulasi 

yang efisien, Merencanakan tata 

ruang luar yang berkaitan dengan 

kondisi lingkungan yang akan 
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pada pasien yang dirawat 

 

1.8 Ruang Lingkup Pembahasan  

1.8.1 Ruang Lingkup Spasial (Kawasan) 

Lokasi RSUD berada di 6JCJ+W85, jln. Tuanku imam bonjol, Tanah Garam, Kec. Lubuk 

Sikarah, Kota Solok, Sumatera Barat. 

Batasan wilayah 

Utara      :  Kecamatan Kubung 

Selatan   :  Kecamatan Kubung 

Barat      :  Kota Padang 

Timur     :  Kecamatan Tanjung Harapan 

 

Gambar 1.2 lokasi site 
Sumber : Dokumentasi Pribadi, 2022 
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1.8.2 Ruang Lingkup Substansial (Kegiatan) 

Ruang lingkup substansional dari penelitian ini didapatkan dari aktivitas-aktivitas yang 

mendukung proses pengambilan data primer. Kegiatan tersebut meliputi observasi langsung, 

wawancara, kuisioner, menganalisa kebutuhan ruang dan aktivitas pelaku, analisa ruang luar 

dan ruang dalam, dan mengembangkan desain. 

1.9 Sistematika Pembahasan 

BAB I PENDAHULUAN  

Berisi tentang dasar-dasar pemikiran yang menjadi inspirasi pengangkatan judul.Latar belakang dapat 

berawal dari mengemukankan sebuah fakta yang bisa dalam bentuk permasalahan, fenomena, isu, 

perkembangan ilmu pengetahuan, temuan penelitian potensi baik fisik/non fisik atau kebutuhan 

manusia dalam jangka waktu mendatang baik yang terkait arsitektural maupun non arsitektural.  

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  

Bab ini berisikan tinjauan teori yang berupa pengertian dan definisi yang diambil dari kutipan buku 

yang berkairan dengan penyusunan laporan skripsi serta beberapa literatur review jurnal dan review 

preseden yang berhubungan dengan penelitian.  

 

BAB III METODE PENELITIAN  

Bab ini berisikan gambaran tentang pendekatan penelitian, subjek penelitian, kriteria pemilihan lokasi  

 

BAB IV TINJAUAN KAWASAN PERENCANAAN 

Pembahasan ini membahas tentang data dan analisa pada tapak lingkungan, potensi kawasan, 

permasalahan yang ada pada kawasan dan apa saja peraturan yang ada dan ditetapkan pada kawasan 

tersebut.  

 

BAB V ANALISA 

Pembahasan ini berisi tentang pertimbangan alur pergerakan (manusia dan kendaraan) dan sebelas 

elemen tapak.  

 

BAB VI KONSEP PERANCANGAN 

Pembahasan ini berisi tentang bagaimana penulis mendapatkan ide dalam mendesain, mulai dari 

tahapan pembuatan transformasi bentuk hingga sirkulasi yang ada pada site, dan apa alasan penulis 

membuat desain tersebut.  

 

 

 

BAB VII PERENCANAAN TAPAK 

Pembahasan ini berisi tentang desain tapak pada lokasi, bagaimana dapat memaksimalkan penggunaan 

tapak, mempertimbangkan peraturan yang ada pada tapak, dan memasukan konsep pada tapak. 

 

BAB VIII PENUTUP 

Pembahasan ini berisi tentang kesimpulan dari penelitian yang dilakukan oleh penulis, serta juga 

terdapat saran-saran dari penulis terhadap penelitian yang dilakukan, serta terdapat daftar pustaka 
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