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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor-faktor efektivitas kebijakan 

keselamatan kerja dan menganalisis bagaimana implementasi kebijakan keselamatan 

kerja pada proyek konstruksi pembangunan gedung pusat informasi dan 

perpustakaan di Universitas Negeri Padang. Lokasi penelitian berada di Kampus 

UNP, dengan metode pengumpulan data melibatkan observasi lapangan, kuesioner 

dengan skala Likert, dan analisis dokumen. Populasi penelitian melibatkan 11 

individu atau kelompok yang terlibat dalam proyek konstruksi. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan sensus, dengan analisis data menggunakan validasi pakar, 

analisis statistik deskriptif, dan analisis peringkat. Hasil penelitian menunjukkan 

terdapat 28 faktor kebijakan keselamatan kerjadi lokasi proyek. Evaluasi K3 secara 

keseluruhan mencapai tingkat pemenuhan baik, dengan skor rata-rata 4.00 (80.00%). 

Ketiga aspek evaluasi K3, yakni Pelaksanaan K3, Pengawasan dan Pelaporan K3, 

serta Keterlibatan Pekerja Dengan Kegiatan K3, dinilai baik dengan tingkat 

pemenuhan di atas 80%. Aspek Pelaksanaan K3 memiliki skor rata-rata 4.00 

(80.00%), Pengawasan dan Pelaporan K3 sebesar 4.32 (86.36%), dan Keterlibatan 

Pekerja Dengan Kegiatan K3 sebesar 4.23 (84.55%). 

 
Kata kunci: Evaluasi, Kebijakan, K3. 
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ABSTRACT 

 
This research aims to identify the factors of effectiveness of occupational safety 

policies and analyze how the implementation of occupational safety policies in the 

construction project of the information center and library building at Universitas 

Negeri Padang. The research was conducted at UNP Campus, using data collection 

methods including field observations, Likert-scale questionnaires, and document 

analysis. The research population involved 11 individuals or groups participating in 

the construction project. Sampling technique used census method, and data analysis 

employed expert validation, descriptive statistical analysis, and ranking analysis. The 

research findings reveal 28 factors of occupational safety policies at the project site. 

Overall evaluation of occupational safety and health (OSH) reached a satisfactory 

level, with an average score of 4.00 (80.00%). The three aspects of OSH evaluation, 

namely OSH Implementation, Supervision and Reporting of OSH, and Worker 

Involvement in OSH Activities, were assessed positively with compliance rates 

above 80%. OSH Implementation aspect had an average score of 4.00 (80.00%), 

Supervision and Reporting of OSH scored 4.32 (86.36%), and Worker Involvement 

in OSH Activities scored 4.23 (84.55%). 

 
Keywords: Evaluation, Policy, OSH. 
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INTISARI 

 
 

Sebagai bagian dari pembangunan Gedung Pusat Informasi dan Perpustakaan di 

Universitas Negeri Padang, keselamatan kerja menjadi aspek krusial yang 

memerlukan evaluasi mendalam. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi 

faktor-faktor efektivitas kebijakan keselamatan kerja dan menganalisis 

implementasinya pada proyek konstruksi Gedung Pusat Informasi dan Perpustakaan 

Universitas Negeri Padang. 

 

Lokasi penelitian berada di Kampus UNP, dengan metode pengumpulan data 

melibatkan observasi lapangan, kuesioner dengan skala likert, dan analisis dokumen. 

Populasi penelitian melibatkan 11 individu atau kelompok yang terlibat dalam 

proyek konstruksi. Teknik pengambilan sampel menggunakan sensus, dengan 

analisis data menggunakan validasi pakar, analisis statistik deskriptif, dan analisis 

peringkat. 

 

Hasil penelitian menunjukkan identifikasi 28 faktor kebijakan keselamatan kerja 

yang telah divalidasi oleh tiga pakar. Evaluasi K3 secara keseluruhan mencapai 

tingkat pemenuhan baik, dengan skor rata-rata 4.00 (80.00%). Ketiga aspek evaluasi 

K3, yakni Pelaksanaan K3, Pengawasan dan Pelaporan K3, serta Keterlibatan 

Pekerja Dengan Kegiatan K3, dinilai baik dengan tingkat pemenuhan di atas 80%. 

Aspek Pelaksanaan K3 memiliki skor rata-rata 4.00 (80.00%), Pengawasan dan 

Pelaporan K3 sebesar 4.32 (86.36%), dan Keterlibatan Pekerja Dengan Kegiatan K3 

sebesar 4.23 (84.55%). 

 

Kata kunci: Evaluasi, K3, Statistik Deskriptif. 
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ABSTRACT 

 
 

As part of the construction of the Central Information and Library Building at 

Universitas Negeri Padang, workplace safety is a crucial aspect that requires in-depth 

evaluation. This research aims to identify the factors of the effectiveness of 

occupational safety policies and analyze their implementation in the construction 

project of the Central Information and Library Building at Universitas Negeri 

Padang. 

 

The research is conducted at the UNP campus, utilizing data collection methods such 

as field observations, Likert-scale questionnaires, and document analysis. The study 

population involves 11 individuals or groups participating in the construction project, 

with a census sampling technique. Data analysis employs expert validation, 

descriptive statistical analysis, and ranking analysis. 

 

The results reveal the identification of 28 occupational safety policy factors validated 

by three experts. The overall Occupational Health and Safety (OHSE) attains a 

satisfactory compliance level, with an average score of 4.00 (80.00%). All three 

aspects of OHSE evaluation, namely Implementation of OHSE, Supervision and 

Reporting of OHSE, and Worker Involvement in OHSE Activities, are deemed 

satisfactory, with compliance rates exceeding 80%. The Implementation of OHSE 

aspect achieves an average score of 4.00 (80.00%), Supervision and Reporting of 

OHSE with a score of 4.32 (86.36%), and Worker Involvement in OHSE Activities 

with a score of 4.23 (84.55%). 

 

Keywords: Evaluation, OHSE, Descriptive Statistical. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Di Indonesia, sektor konstruksi memiliki peran penting dalam pembangunan 

infrastruktur dan fasilitas yang mendukung kemajuan negara. Namun, bersamaan 

dengan manfaatnya, sektor konstruksi juga dihadapkan pada tantangan besar 

terkait keselamatan kerja. Setiap tahun, laporan mengenai kecelakaan kerja dan 

cedera yang terjadi di lokasi konstruksi masih cukup mengkhawatirkan. Hal ini 

menunjukkan bahwa implementasi kebijakan keselamatan kerja pada proyek 

konstruksi masih memerlukan perhatian lebih intensif. 

Badan Penyelenggara Jaminan Sosial (BPJS) Ketenagakerjaan mencatat, 

jumlah kecelakaan kerja di Indonesia sebanyak 265.334 kasus pada 2022. Jumlah 

tersebut naik 13,26% dari tahun sebelumnya yang sebesar 234.270 kasus. Berikut 

akan disajikan jumlah kecelakaan kerja di Indonesia dari tahun 2017-2022, 

sebagai berikut: 

 
Gambar 1.1 

Jumlah Kecelakaan Kerja di Indonesia Tahun 2017-2021 
Sumber:  https://dataindonesia.id/tenaga-kerja/detail/ri-alami-265334-kasus-kecelakaan-kerja- 

hingga-november-2022, diakses Agustus 2023. 
 

Tren data tersebut menunjukkan fluktuasi dalam jumlah kecelakaan kerja di 

Indonesia selama periode 2017-2022. Terlihat bahwa jumlah kecelakaan kerja 

Jumlah Kecelakaan Kerja di Indonesia 

Tahun 2017-2021 
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Kasus 123040 173415 182835 221740 234270 265334 

Perubahan 21% 40,94% 5,43% 21,28% 5,65% 13,26% 
 

Kasus Perubahan 

https://dataindonesia.id/tenaga-kerja/detail/ri-alami-265334-kasus-kecelakaan-kerja-hingga-november-2022
https://dataindonesia.id/tenaga-kerja/detail/ri-alami-265334-kasus-kecelakaan-kerja-hingga-november-2022
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cenderung naik dan turun dari tahun ke tahun, meskipun terdapat beberapa tahun 

dengan peningkatan yang signifikan seperti pada tahun 2018 dan 2020. Salah satu 

faktor yang mungkin memengaruhi fluktuasi ini adalah perkembangan ekonomi 

dan aktivitas industri di Indonesia. Peningkatan aktivitas ekonomi dan industri 

bisa menjadi penyebab meningkatnya jumlah tenaga kerja, yang pada gilirannya 

dapat berkontribusi pada peningkatan risiko kecelakaan kerja jika tidak diimbangi 

dengan implementasi kebijakan keselamatan kerja yang memadai. 

Data mengenai peningkatan kasus kecelakaan kerja dapat memberikan dasar 

empiris yang lebih kuat untuk urgensi penelitian ini. Dengan adanya tren 

peningkatan atau fluktuasi dalam kecelakaan kerja, pentingnya mengevaluasi dan 

memperbaiki kebijakan keselamatan kerja pada proyek konstruksi menjadi 

semakin jelas. Di Kota Padang, pertumbuhan pendidikan tinggi semakin 

berkembang pesat. Salah satu perguruan tinggi yang berkontribusi dalam 

perkembangan ini adalah Universitas Negeri Padang (UNP). Sebagai salah satu 

universitas ternama di wilayah ini, UNP terus melakukan berbagai upaya untuk 

meningkatkan fasilitas pendidikannya, termasuk dengan merencanakan 

pembangunan gedung pusat informasi dan perpustakaan. Namun, penting untuk 

diingat bahwa proyek-proyek konstruksi seperti ini memiliki risiko yang tidak 

dapat diabaikan terkait dengan keselamatan kerja. 

Proyek konstruksi pembangunan Gedung Pusat Informasi dan Perpustakaan 

di Universitas Negeri Padang memiliki ciri-ciri yang mencerminkan kompleksitas 

dan skala proyek yang signifikan. Dengan nilai kontrak mencapai Rp. 

82.780.488.266,- (termasuk PPN), proyek ini menonjol sebagai sebuah inisiatif 

besar yang dilaksanakan oleh Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan 

Teknologi – Universitas Negeri Padang. Lokasi proyek yang terletak di Kampus 

UNP, Jl. Prof. Dr. Hamka Air Tawar, Padang, Sumatera Barat, menambahkan 

dimensi geografis yang relevan. Perencanaan dan desain proyek dikerjakan oleh 

konsultan perencana, PT. Yodya Karya (Persero), sementara pengawasan proyek 

dilakukan oleh PT. Riau Multi Cipta Dimensi. Dengan jangka waktu pelaksanaan 

sebanyak 450 hari kalender dan tambahan 180 hari kalender untuk pemeliharaan 

pekerjaan, proyek ini menandakan komitmen terhadap kualitas dan keberlanjutan 

bangunan. Dalam hal kontrak, proyek ini memiliki sifat harga satuan, yang 
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mempengaruhi strategi pelaksanaan dan manajemen anggaran. Jenis pekerjaan 

yang melibatkan struktur, arsitektur, MEP, dan landscape, menunjukkan 

kompleksitas multidisiplin proyek ini. Luas bangunan mencapai ± 13.318,95 m2, 

dan akan terdiri dari lantai Ground, Lantai 01 – 05, serta lantai 6 (DAK). 

Keseluruhan informasi ini memberikan pemahaman holistik terkait dimensi fisik 

dan struktural dari proyek konstruksi ini (Lampiran 1, PT. Riau Multi Cipta 

Dimensi, 2023). 

Rencana Tindakan Keteknikan, Manajemen, dan Tenaga Kerja untuk 

pembangunan Gedung Pusat Informasi dan Perpustakaan di Universitas Negeri 

Padang mencerminkan komitmen yang sangat tinggi terhadap keselamatan, 

kesehatan, dan kesejahteraan pekerja. Dalam Leading Indicators, aktivitas harian 

seperti K3L Induksi dan Toolbox Meeting menjadi fokus, dengan target 

memastikan setiap pekerja baru mengikuti induksi dan pertemuan harian sebelum 

memulai kerja. Selain itu, rapat keselamatan dan inspeksi bulanan, patroli 

gabungan, dan laporan K3L bulanan menunjukkan komitmen untuk melibatkan 

semua pihak dalam menjaga lingkungan kerja yang aman. Program pelatihan dan 

pemeriksaan kesehatan berkala yang berkala juga menunjukkan perhatian 

terhadap aspek pendidikan dan kesehatan pekerja. 

Di sisi Lagging Indicators, dengan menetapkan target nol kejadian pada 

indikator utama seperti Fatality, Pelecehan Seksual, dan LTI Rate, proyek ini 

menegaskan prioritas untuk mencegah kecelakaan serius dan menyediakan 

lingkungan kerja yang aman dan etis. Selain itu, proyek ini menetapkan target 

khusus untuk kecelakaan dengan tingkat keparahan sedang-berat dan kecelakaan 

ringan yang memerlukan pertolongan pertama. Dalam hal perilaku di tempat 

kerja, penekanan diberikan pada mengurangi pelanggaran seperti merokok 

sembarangan, pelanggaran penggunaan Alat Pelindung Diri (APD), dan 

pelanggaran terkait kebersihan. Rencana ini menciptakan kerangka kerja yang 

komprehensif untuk mencegah berbagai risiko dan memastikan standar 

keselamatan yang tinggi di seluruh tahap pelaksanaan proyek konstruksi ini 

(Lampiran3, PT. Riau Multi Cipta Dimensi, 2023). 

Penelitian sebelumnya telah mengidentifikasi berbagai faktor umum yang 

dapat mempengaruhi implementasi kebijakan keselamatan kerja di proyek 
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konstruksi. Namun, penelitian ini akan mengkhususkan pada proyek konstruksi 

yang sangat relevan dengan kondisi lokal, yaitu pembangunan gedung pusat 

informasi dan perpustakaan di Universitas Negeri Padang. Melalui pendekatan 

yang lebih spesifik ini, penelitian ini akan dapat memberikan wawasan yang lebih 

mendalam mengenai bagaimana faktor umum tersebut berperan dalam konteks 

lokal yang nyata. 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, serta lingkup penelitian 

yang telah diidentifikasi, judul yang sesuai untuk penelitian ini adalah “Evaluasi 

Kebijakan Keselamatan Kerja Pada Proyek Konstruksi Pembangunan 

Gedung Pusat Informasi Dan Perpustakaan Universitas Negeri Padang.” 

 

1.2 Perumusan Masalah 

Dengan memiliki rumusan masalah yang jelas dan terarah, penelitian 

menjadi lebih fokus, relevan, dan memiliki landasan yang kuat dalam menjawab 

permasalahan yang dihadapi. Berikut adalah rumusan masalah dalam penelitian 

ini: 

1. Apa saja faktor-faktor efektivitas kebijakan keselamatan kerja pada proyek 

konstruksi pembangunan gedung pusat informasi dan perpustakaan di 

Universitas Negeri Padang? 

2. Bagaimana implementasi kebijakan keselamatan kerja pada proyek 

konstruksi pembangunan gedung pusat informasi dan perpustakaan di 

Universitas Negeri Padang? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Dalam konteks penelitian ini tentang evaluasi kebijakan keselamatan kerja 

pada proyek konstruksi pembangunan gedung pusat informasi dan perpustakaan di 

Universitas Negeri Padang, tujuan-tujuan penelitian akan mengarahkan upaya 

peneliti untuk mencapai hasil berikut: 

1. Untuk mengidentifikasi faktor-faktor efektivitas kebijakan keselamatan 

kerja pada proyek konstruksi pembangunan gedung pusat informasi dan 

perpustakaan di Universitas Negeri Padang. 
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2. Untuk menganalisis bagaimana implementasi kebijakan keselamatan kerja 

pada proyek konstruksi pembangunan gedung pusat informasi dan 

perpustakaan di Universitas Negeri Padang. 

 

 

1.4 Batasan Masalah 

Batasan masalah adalah batas lingkup atau ruang lingkup tertentu dari topik 

penelitian yang akan diteliti secara mendalam. Dalam penelitian ini, berikut 

adalah beberapa batasan masalah yang dapat tentukan: 

1. Penelitian ini akan berfokus hanya pada proyek konstruksi gedung pusat 

informasi dan perpustakaan di Universitas Negeri Padang. Lingkup 

geografisnya terbatas pada lokasi tersebut, dan tidak melibatkan proyek- 

proyek konstruksi di lokasi lain. 

2. Penelitian ini akan membatasi partisipannya pada pihak-pihak yang 

terlibat langsung dalam proyek konstruksi tersebut, seperti Biro QHSSE & 

SI, UKK / Koordinator QHSE, Ahli K3 Konstruksi, Petugas Tanggap 

Darurat, Tenaga Kesehatan, Ahli Lingkungan dan Penjamin mutu. 

3. Membatasi jenis aspek keselamatan kerja yang akan dievaluasi. Lebih 

memfokuskan pada pekerjaan persiapan dan pekerjaan struktural. 

4. Membatasi penelitian ini hanya pada analisis data sekunder dari artikel 

terkait keselamatan, dan menggunakan data primer melalui 

pendsistribusian kuesioner. 

 
1.5 Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Manfaat teoritis dari penelitian ini adalah kontribusi terhadap 

pemahaman teoritis yang lebih mendalam dalam bidang kebijakan 

keselamatan kerja, khususnya dalam konteks proyek konstruksi. 

a. Penelitian ini dapat menghasilkan temuan-temuan baru mengenai 

faktor-faktor yang mempengaruhi implementasi dan efektivitas 

kebijakan keselamatan kerja di lingkungan proyek konstruksi. 
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Temuan ini dapat melengkapi atau mengubah pemahaman yang 

sudah ada dalam teori keselamatan kerja. 

b. Penelitian ini akan memberikan pemahaman yang lebih mendalam 

tentang bagaimana kebijakan keselamatan kerja diimplementasikan 

dan berdampak di lingkungan proyek konstruksi yang spesifik, 

yaitu pembangunan gedung pusat informasi dan perpustakaan di 

Universitas Negeri Padang. 

2. Manfaat Praktis 

Manfaat praktis dari penelitian ini adalah memberikan kontribusi 

nyata terhadap peningkatan keselamatan kerja di proyek konstruksi 

pembangunan 

gedung pusat informasi dan perpustakaan di Universitas Negeri Padang. 

a. Temuan dari penelitian ini dapat memberikan wawasan yang lebih 

baik tentang efektivitas kebijakan keselamatan kerja yang sudah 

ada. Hal ini dapat membantu pihak terkait untuk melakukan 

perbaikan atau penyesuaian kebijakan agar lebih sesuai dengan 

kondisi dan kebutuhan proyek konstruksi. 

b. Dengan mengidentifikasi dampak dari implementasi kebijakan 

keselamatan kerja, penelitian ini bisa membantu dalam upaya 

mengurangi angka kecelakaan kerja di proyek konstruksi tersebut. 

Hal ini akan memberikan dampak positif pada kesejahteraan para 

pekerja dan produktivitas proyek secara keseluruhan. 

 
1.6 Sistematika Penulisan 

Sistematisasi penulisan Tugas Akhir merupakan panduan penulisan, 

mengikuti struktur umum yang terdiri dari beberapa bagian penting. Berikut 

adalah sistematisasi penulisan Tugas Akhir: 

BAB I Pendahuluan 

Bab ini berisikan tentang latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, batasan masalah, manfaat 

penelitian, serta sistematika penulisan. 

BAB II Tinjauan Pustaka 
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Tinjauan pustaka (literature review) adalah bagian penting 

dalam tugas akhir yang menyajikan analisis terhadap 

penelitian-penelitian, artikel-artikel, buku-buku, dan 

sumber-sumber lain yang relevan dengan topik penelitian 

ini. 

BAB III Metode Penelitian 

Metode penelitian adalah pendekatan atau strategi yang di 

gunakan untuk mengumpulkan data, menganalisis 

informasi, dan menjawab pertanyaan penelitian. Metode 

penelitian yang mungkin dapat digunakan, desain 

penelitian, pemilihan sampel, instrumen pengumpulan data, 

pengumpulan data, dan analisis data. 

BAB IV Hasil Penelitian 

Pada bab ini berisi tentang uraian hasil dari penelitian yang 

diperoleh dari hasil pengolahan data dan pembahasan. 

BAB V Kesimpulan dan Saran 

Bagian kesimpulan dan saran merupakan penutup dari 

Tugas Akhir. Di sini, akan merangkum temuan-temuan 

yang telah diperoleh dari analisis data dan memberikan 

rekomendasi atau saran untuk tindakan lebih lanjut. 


