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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan ungkapan emosional 

yang dialami tokoh utama dalam novel Perempuan di Titik Nol karya Nawal 

El-Sadawi terjemahan Amir Sutaarga. Teori yang digunakan untuk 

menganalisis ungkapan emosional pada novel tersebut adalah teori  

Perkembangan Peserta Didik yang dikemukakan oleh Sunarto dan Hartono 

(2013), dan didukung pula oleh pendapat Soesilowindradini (2015) dan 

Minderop (2011). Jenis penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan 

metode deskriptif yang terdapat dalam Moleong (2006). Langkah menganalisis 

data adalah dengan mengidentifikasi data sesuai dengan aspek yang diteliti, 

menganalisis ungkapan emosional cinta, bahagia, marah, takut dan cemas, 

mendeskripsikan hasil analisis data sesuai dengan  emosi yang diteliti, menarik 

kesimpulan dan menulis laporan hasil penelitian. Berdasarkan hasil analisis 

data maka ditemukan lima puluh ungkapan  emosional tokoh utama, yang 

terdiri dari emosi cinta sebanyak delapan data, emosi bahagia sebanyak 

sepuluh  data, emosi marah sebanyak delapan belas data, emosi takut sebanyak 

tujuh data dan emosi cemas sebanyak tujuh data. Secara umum ungkapan 

emosi dalam novel Perempuan di Titik Nol karya Nawal El-Sadawi terjemahan 

Amir Sutaarga ini banyak ditemukan perasaan tertekan yang dialami tokoh 

utama dan sering dilecehkan  karena dirinya seorang perempuan. Dari 

penjelasan di atas dapat disimpulkan bahwa ungkapan emosi marah lebih 

banyak ditemukan dalam novel Perempuan di Titik Nol karya Nawal El-

Sadawi terjemahan Amir Sutaarga 
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