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ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah (1) mendeskripsikan masalah sosial, (2) faktor
penyebab serta (3) solusi masalah sosial dalam novel Surat Dahlan karya Khrisna
Pabichara. Teori yang digunakan adalah pendapat Soekanto dan Sulistyowati
(2013) tentang masalah sosial, faktor penyebab dan solusi masalah sosial, serta
pendapat Rokhmansyah (2014) tentang struktur intrinsik dan ekstrinsik novel.
Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan metode deskriptif. Teknik
yang dilakukan untuk menganalisis data adalah (1) mengklasifikasikan data yang
berhubungan dengan masalah sosial berdasarkan bentuk, faktor penyebab, dan
solusi, (2)  menganalisis bentuk, penyebab dan solusi masalah sosial yang terdapat
dalam novel Surat Dahlan, (3) menginterpretasikan temuan dan (4) membuat
kesimpulan. Berdasarkan hasil analisis data ditemukan hal sebagai berikut.
Pertama masalah sosial yang ditemukan adalah: (1) masalah kemiskinan yang
dialami Dahlan antara lain Dahlan tidak mempunyai biaya untuk kuliah (2)
masalah disorganisasi keluarga antara lain Dahlan yang baru saja menikah harus
berpisah dengan istrinya karena tugas belajar ke Jakarta demi memenuhi
kebutuhan hidup (3) mengenai masalah generasi muda dalam masyarakat modern
pada saat Dahlan dan teman-teman PII melakukan unjuk rasa demi membela nasib
rakyat, (4) yaitu masalah lingkungan hidup ketika zaman orde baru Soeharto (5)
yaitu masalah birokrasi,  ketika Dahlan membantah mengenai tidak adanya teori
kebebasan berpendapat, seperti yang dikatakan oleh dosen Dahlan  yaitu Pak
Rahim. Kedua, faktor yang menyebabkan masalah sosial (a) faktor ekonomi, (b)
faktor biologis, (c) faktor psikologis, (d) faktor kebudayaan. Ketiga, solusi yang
ditawarkan yaitu solusi dengan menggunakan metode represif. Masalah sosial
yang paling banyak dihadapi Dahlan Iskhan adalah masalah lingkungan hidup
ketika zaman orde baru Soeharto. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa
novel Surat Dahlan karya Khrisna Pabichara mengandung masalah-masalah
sosial.

Kata kunci :Novel, Unsur Intrinsik, Masalah Sosial.
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