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INTISARI 

Pada suatu sistem tenaga listrik tidak terlepas dari yang namanya 

transformator distribusi. Transformator distribusi mempunyai peran penting dalam 

meyalurkan daya listrik tegangan menengah 20 kV ke tegangan rendah 380/220 V 

untuk kebutuhan para konsumen. Pembebanan yang berlebihan dapat 

memperburuk suatu transformator karena disebabkan oleh panas, agar 

transformator dapat beroperasi dengan baik susuai waktu yang diharapkan 20 

tahun maka pemasangan dan pemeliharaan transformator harus sesuai dengan 

standar yang telah ditetapkan. Perkiraan umur transformator distribusi yang 

berada pada Rayon Belanti rata-rata umurnya masih dalam keadaan normal yaitu 

20 tahun. Pada tahun 2018 beban terbesar terdapat pada feeder DPR, Jl. S. Parman 

PLN Area gardu G 071 C dengan beban sebesar 104,6% suhu lilitan 102,5℃ 

perkiraan susut umur dalam 24 jam adalah 42 jam dan sisa umur hanya 10,85 

tahun. Diharapkan transformator yang terpasang pada gardu tersebut dapat diganti 

dengan daya 160 kVA agar transformator dapat tercegah dari kerusakan. 

Kata kunci : transformator distribusi, beban, suhu lilitan, susut umur, sisa umur. 
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ABSTRACT 

  

 In an electric power system, the distribution transformer is inseparable. 

Distribution transformers have an important role in channeling 20 kV medium 

voltage power to low voltage 380/220 V for the needs of consumers. Excessive 

loading can aggravate a transformer because it is caused by heat, so that the 

transformer can operate properly with the expected time of 20 years, the 

installation and maintenance of the transformer must be in accordance with 

established standards. Estimated age of distribution transformers in Rayon 

Belanti, the average age is still normal, which is 20 years. In 2018 the biggest 

burden is on the DPR feeder, S. Parman.St  G 071 C substation with a load of 

104.6% winding temperature 102.5 ℃ estimated life span in 24 hours is 42 hours 

and the remaining age is only 10.85 years. It is expected that the transformer 

installed on the substation can be replaced with 160 kVA so that the transformer 

can be prevented from damage. 

 

Keywords : distribution transformer, load, winding temperature, aging, remaining 

life. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

  

1.1. Latar Belakang  

Fungsi utama sistem tenaga listrik adalah untuk memenuhi kebutuhan 

energi listrik setiap konsumen secara terus menerus. Sebelum tenaga listrik 

disalurkan ke konsumen dari pusat pembangkit tenaga listrik, terlebih dahulu 

transformator yang terdapat di gardu induk maupun di gardu distribusi. 

Transformator adalah salah satu bagian dari sistem tenaga listrik yang dapat 

menjaga agar kebutuhan listrik masyarakat dapat terpenuhi secara terus menerus. 

 Transformator merupakan suatu peralatan tenaga listrik yang berfungsi 

untuk mentransformasikan atau mengubah energi listrik dari suatu nilai tegangan 

ke nilai tegangan lainnya. Transformator merupakan peralatan listrik yang penting 

karena berhubungan langsung dengan saluran transmisi dan distribusi listrik ke 

konsumen. Oleh karena itu, transformator harus dipelihara dan diuji kelayakan 

operasinya agar dapat beroperasi secara maksimal dan jauh dari gangguan-

gangguan yang dapat mengakibatkan kegagalan operasi pada transformator. 

  Karena transformator merupakan asset yang mahal, penggantian 

transformator untuk meningkatkan keandalan sistem secara ekonomis bukan 

pilihan yang tepat. Kerusakan pada transformator menyebabkan kontinuitas 

pendistribusian tenaga listrik ke konsumen akan terganggu atau terjadi 

pemadaman. Pemadaman merupakan suatu kerugian yang menyebabkan 

penurunan kWh terjual. Mengingat lamanya waktu pemulihan gangguan pada 

transformator maka diperlukan upaya preventif untuk mencegah terjadinya 

kerugian yang besar akibat daya yang tidak tersalurkan akibat gangguan 

transformator.  

 

Banyak faktor yang dapat mempengaruhi kondisi suatu transformator 

distribusi. Salah satu penyebab kerusakan atau susut umur transformator adalah 
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akibat pengaruh pembebanan. Pembebanan mengakibatkan peningkatan 

temperatur yang menimbulkan panas pada transformator. Panas mengakibatkan 

terjadinya penguraian dari bahan-bahan transformator yang dapat mempercepat 

proses penuaan suatu transformator.  

 

Pada saat ini dengan adanya perubahan dan peningkatan beban, 

transformator distribusi yang sudah mengalami pembebanan berlebihan 

mengakibatkan peningkatan suhu transformator yang berlebihan bahkan bisa 

sampai melewati batas toleransi yang ada. Jika kondisi operasi seperti ini terus 

berlangsung dan tidak diperkirakan atau tidak diatasi, suatu waktu komponen-

komponen transformator akan sampai pada batas ketahanan dan nilai keamanan 

yang diizinkan. Pada akhirnya terjadi gangguan akibat kerusakan transformator 

secara tiba-tiba seperti transformator yang terbakar atau meledak. 

 

Pada penelitian ini akan membahas tentang susut umur transformator 

distribusi yang berada pada Rayon Belanti. Berdasarkan panas pada suhu lilitan 

yang ditimbulkan akibat pembebanan dari suatu transformator maka dapat 

dilakukan analisa untuk memperkirakan susut umur dari transformator tersebut. 

Dengan demikian dapat dilakukan langkah-langkah untuk mencegah terjadinya 

kerusakan pada transformator. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Agar ruang lingkup permasalahan terfokus pada objek penelitian, maka 

penulis merumuskan masalah yang ada. Jenis transformator yang akan di bahas 

adalah transformator distribusi. Apa dampak jika transformator dibebani 100%, 

bagaimana cara memperkirakan susut umur tansformator yang disebabkan oleh 

pembebanan lebih. 

 

1.3. Tujuan Penelitian 
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar pengaruh 

pembebanan terhadap susut umur transformator distribusi 20 kV yang berada pada 

Rayon Belanti. Mengetahui suhu lilitan transformator pada saat dibeban siang dan 

malam. Mengetahui susut umur transformator selama satu hari satu malam serta 

sisa umur transformator.   

  

1.4. Batasan Masalah 

Agar tidak menyimpang dari pokok bahasan yang telah ditentukan maka 

penulis akan membatasi masalah yang membahas tentang  pengaruh pembebanan 

terhadap umur transformator distribusi. Bagainama cara menganalisa umur 

transformator, berapa besar pengaruh pembebanan transformator jika di bebani ≥ 

80%. Pada penelitian ini penulis hanya menghitung susut umur transformator 

bedasarkan suhu lilitan pada transformator akibat pembebanan.    

  

1.5. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini adalah untuk menambah pemahaman dan ilmu 

pengetahuan khususnya pada transformator. Dengan di lakukan penelitian tersebut 

di harapkan dapat di gunakan sebagai acuan untuk masalah yang terjadi di 

lapangan dengan melihat teori dan kejadian real. Dapat mengetahui berapa suhu 

transformator distribusi pada saat dibebani kemudian dapat menghitung susut 

umur transformator distribusi selama 24 jam. Berguna untuk peneliti selanjutnya 

sebagai sumber referensi agar ilmu yang di dapat setelah penelitian dapat dilihat 

sebagai acuan. 

1.6. Sistematika Penulisan 

Skripsi ini disusun berdasarkan sistematika penulisan sebagai berikut: 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini berisikan latar belakang, rumusan masalah, tujuan penelitian, 

batasan masalah, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan. 
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BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini berisikan tentang penelitian-penelitian sebelumnya, teori-teori 

yang melandasi pokok permasalahan yang akan dibahas diantaranya 

teori transformator, prinsip kerja dari transformator, jenis-jenis 

transformator, bagian-bagian transformator, proteksi pada 

transformator, macam-macam hubungan pada transformator, rugi-rugi 

dan efesiensi transformator, susut umur dan perhitungan perkiraan sisa 

umur transformator. Dan juga menjelaskan pernyataan sementara atau 

dugaan menjawab permasalahan yang dibuktikan pada penelitian. 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

Bab ini menjelaskan secara rinci peralatan dan bahan-bahan yang 

dibutuhkan, menjelaskan tahapan-tahapan penelitian dalam bentuk 

flowchart, gambaran sistem analisa yang akan diteliti. 

  

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisikan deskripsi penelitian, gambar single line diagram, data-

data penelitian, perhitungan suhu belitan pada saat siang dan malam 

hari, menghitung dan menganalisa susut umur transformator distribusi 

20 kV yang berada pada rayon Belanti.  

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini berisikan kesimpulan dari hasil analisa data dan juga berisi 

saran-saran untuk penelitian selanjutnya. 
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