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ABSTRAK 

 

Kebutuhan listrik di Rayon Lubuk Sikaping terus meningkat seiring 

bertambahnya jumlah penduduk yang mengakibatkan terjadinya kekurangan daya 

listrik. Sehubungan dengan hal itu pada tahun 2018 dilakukan penambahan 

pembangkit listrik tenaga minihidro (PLTM) Lubu dengan kapasitas 2 x 4,9 MW 

yang terhubung ke ujung penyulang Koto Rajo di GH Rao sebagai solusi untuk 

mengatasi kebutuhan listrik. Sesuai dengan  Keputusan Direksi PT. PLN (Persero) 

Nomor : 0357.K/DIR/2014 tentang “Pedoman Penyambungan Pembangkit Listrik 

Energi Terbarukan ke Sistem Distribusi PLN”. Dengan adanya penambahan 

pembangkit listrik akan mempengaruhi parameter drop tegangan, arus, rugi-rugi 

daya dan faktor daya. Oleh karena itu perlu dilakukan analisis kinerja sistem 

penyaluran daya listrik pada GH Rao agar daya keluaran dari PLTM sesuai 

dengan daya yang terserap pada PT.PLN. Metoda yang dilakukan pada penelitian 

ini menggunakan metoda aliran daya Newton Rapshon dengan Software ETAP 

(Electric Transient and Analysis Program) 12.6.0. Dari hasil penelitian yang 

dilakukan setelah beroperasinya PLTM Lubu tahun 2018 pada kondisi Luar 

Waktu Beban Puncak (LWBP) dengan pembangkitan daya generator PLTM Lubu 

7,9 MW (80,6%) didapatkan kondisi tegangan busbar 20 kV GH Rao sebesar 

20,685 kV, rugi-rugi daya 0,427 MW dan faktor daya 0,85 leading. Sedangkan 

pada Waktu Beban Puncak (WBP) dengan pembangkitan daya generator PLTM 

Lubu 7,9 MW (80,6%) tegangan sebesar 19,986 kV, rugi-rugi daya 1,259 MW 

dan faktor daya 0,96 leading.  

 

Kata kunci : Tegangan, Rugi-rugi daya, Faktor daya, ETAP 12.6.0 
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ABSTRACT 

 

 Electricity demand in Rayon Lubuk Sikaping continues to increase with 

the number of people that resulted in power shortages. In connection with that in 

2018 , the addition of power plants minihidro ( PLTM ) Lubu with a capacity of 2 

x 4.9 MW connected to the end of the feeder Koto Rajo in GH Rao as a solution 

to address the need for electricity. In accordance with the Decision of the Board of 

Directors of PT . PLN ( Persero ) Number : 0357.K / DIR / 2014 "Guidelines 

Connection of Renewable Energy Power Distribution System to PLN”. With the 

addition of the power plant will affect the parameter drop voltage, current , power 

losses and power factor. Therefore it is necessary to analyze the performance of 

the electric power distribution system at GH Rao that the output power of micro 

power according to the power absorbed at PT.PLN. The method is performed in 

this study using the method of power flow Newton Rapshon with ETAP Software 

( Electric Transient and Analysis Program) 12.6.0.  From the results of research 

conducted after the operation of micro power Lubu 2018 on the conditions outside 

peak load time ( OPLT ) with micro power generator power generation Lubu 7.9 

MW ( 80.6 % ) obtained condition busbar voltage 20 kV GH Rao amounted to 

20.685 kV , power losses 0,427 MW and a power factor of 0.85 leading. While 

the peak load time ( PLT ) with micro power generator power generation Lubu 7.9 

MW (80.6 %) amounted to 19.986 kV voltage, power losses of 1.259 MW and 

0.96 power factor leading. 

 

Keywords : Voltage, Losses power, Power factor, ETAP 12.6.0 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Seiring dengan pertambahan penduduk di negara Indonesia, masalah listrik 

menjadi polemik yang berkepanjangan dan memunculkan berbagai kondisi dalam 

kehidupan manusia. Kondisi tersebut mengindikasikan bahwa listrik telah menjadi 

bagian yang sangat penting bagi umat manusia. Oleh karena itu tidak berlebihan 

jika listrik dikatakan sebagai salah satu kebutuhan utama bagi penunjang dan 

pemenuhan kebutuhan manusia. 

Tingginya pertumbuhan penduduk setiap tahun menyebabkan kebutuhan 

akan listrik juga bertambah. Dengan demikian, pembangkit listrik yang sudah ada 

tidak mampu mencukupi kebutuhan tersebut. Penambahan pembangkit menjadi 

salah satu solusi untuk mengatasi kebutuhan akan listrik. Salah satunya dengan 

penambahan pembangkit listrik tenaga minihidro (PLTM). 

Di daerah Rao Kabupaten Pasaman Timur sering terjadi jatuh tegangan 

dan gangguan jaringan  sehingga terjadi pemadaman listrik, yang mengakibatkan 

terganggunya aktifitas masyarakat yang berhubungan dengan listrik hal ini 

dikarenakan suplay daya dari GI Simpang Empat dan GI Padang Lua ke daerah 

Rao sangat jauh.  

Dengan adanya peraturan Menteri Energi dan Sumber Daya Mineral 

Republik Indonesia (Permen ESDM NO. 19/ESDM/2015) tentang “Pembelian 

Tenaga Listrik Dari Pembangkit Listrik Tenaga Air Oleh PT. Perusahaan Listrik 

Negara (PLN) dengan Perjanjian Jual Beli Listrik antara Izin Usaha Penyediaan 

Tenaga Listrik dengan PT. PLN” dan ketentuan Direksi No.0357.K/DIR/2014 

Tentang Pedoman Penyambungan Pembangkit Listrik Energi Terbarukan ke 

Sistem Distribusi PLN. Bahwa kegiatan studi dan analisa untuk penyambungan 

Pembangkit Listrik Energi Terbarukan dilakukan oleh pihak pengembang yang 

sebelumnya dilakukan oleh PLN mengacu pada peraturan dan ketentuan ini, 

membuat perusahaan swasta dapat ikut serta dalam pembangunan negeri dengan 

mengoptimalkan pemanfaatan energi terbarukan yang ramah lingkungan 
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khususnya potensi tenaga air yang dapat dikembangkan untuk memenuhi 

kebutuhan energi listrik. Dalam mengembangkan energi terbarukan ini, 

perusahaan swasta dituntut untuk membuat pembangkit listrik tenaga minihidro 

(PLTM) sesuai kelayakan peraturan dan sesuai dengan daya terserap PT. PLN 

dengan kelayakan penerimaan dari perjanjian. 

Oleh karena itu perusahaan swasta melakukan penambahan pembangkit 

listrik baru tenaga minihidro (PLTM) Lubu dengan kapasitas 2 x 4,9 MW di 

daerah Rao yang akan dihubungkan ke GH Rao. Dengan penambahan PLTM ini 

akan mempengaruhi parameter listrik berupa tegangan, frekuensi, arus dan daya 

pada Sistem yang telah ada. Penyaluran daya dari PLTM Lubu ke GH Rao perlu 

dilakukan studi aliran daya untuk mengetahui dampak yang akan ditimbulkan 

pada sistem agar daya keluaran dari PLTM Lubu ini sesuai dengan daya yang 

terserap pada PT.PLN GH Rao. Setelah penambahan PLTM ini diharapkan dapat 

memperbaiki kualitas tegangan sistem pada bus 20 kV GH Rao dengan 

mengurangi rugi-rugi saluran pada sistem yang terjadi. 

 

1.2 Masalah Penelitian 

 Berdasarkan latar belakang di atas, penambahan pembangkit listrik tenaga 

minihidro (PLTM) Lubu dengan kapasitas 2 x 4,9 MW akan mempengaruhi 

kinerja sistem penyaluran daya kelistrikan PLN rayon Lubuk Sikaping yang sudah 

ada. Penambahan pembangkit tersebut akan mempengaruhi parameter-parameter 

listrik seperti tegangan, arus, rugi rugi daya dan faktor daya. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kinerja sistem 

penyaluran daya listrik pada GH Rao dengan penambahan PLTM Lubu di Rayon 

Lubuk Sikaping. 
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1.4 Batasan Masalah 

Berdasarkan tujuan penelitian diatas, penulis membatasi masalah sebagai 

berikut : 

1. Perhitungan kinerja sistem penyaluran daya listrik dilakukan dengan studi 

aliran daya pada sistem kelistrikan Rayon Lubuk Sikaping sebelum dan 

sesudah penambahan PLTM Lubu dengan menggunakan simulasi load 

flow analysis pada ETAP 12.6.0. 

2. Parameter yang diperhatikan adalah perubahan tegangan, arus, dan rugi-

rugi daya faktor daya. 

3. Perubahan beban dilakukan pada sistem dalam keadaan Waktu Beban 

Puncak (WBP) dan Luar Waktu Beban Puncak (LWBP)  

4. Tidak membahas proteksi dan  pada aliran daya pada sistem. 

5. Software yang digunakan adalah Elektrical Trancient Analysis Program 

(ETAP) 12.6.0 menggunakan analisa load flow analysis. 

 

1.5 Sistematika Penulisan 

Penulisan laporan Tugas Akhir ini dibagi ke dalam lima bab dengan 

sistematika sebagai berikut : 

1. Bab I Pendahuluan 

Bab ini berisikan tentang latar belakang penelitian, tinjauan pustaka, 

tujuan penelitian, masalah penelitian, batasan masalah dan 

sistematika penulisan. 

2. Bab II  Landasan Teori 

Bab ini berisikan teori tentang teori yang dibutuhkan untuk 

menyelesaikan tugas akhir ini yang berupa teori sistem tenaga listrik, 

studi aliran daya dan teori mengenai Software ETAP . 

3. Bab III Metodologi Penelitian 

Bab ini berisikan data – data peralatan yang dibutuhkan untuk 

melakukan studi aliran daya meliputi data trafo, kabel, generator, 

beban, gambar diagram garis tunggal (single line diagram), dan juga 

penguraian tentang metodologi yang digunakan dalam menganalisa 

data tersebut. 
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4. Bab IV Analisis Hasil dan Pembahasan 

Bab ini membahas tentang analisis studi aliran daya sebelum dan 

setelah penambahan pembangkit listrik tenaga minihidro (PLTM) 

Lubu 2 x 4,9 MW terhadap sistem kelistrikan PLN Rayon Lubuk 

Sikaping. 

5. Bab V Penutup 

Bab terakhir ini berisi kesimpulan dari hasil penelitian dan saran 

yang disampaikan berdasarkan hasil analisis dan pembahasan dari 

penelitian ini. 
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