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ABSTRAK 

 

Penelitian ini  bertujuan untuk mendeskripsikan gejala kejiwaan dan nilai-

nilai religius dalam novel Tuhan Izinkan Aku Menjadi Pelacur karya Muhiddin M 

Dahlan dan mendeskripsikan kaitan antara gejala kejiwaan dengan nilai-nilai 

religius. Teori yang digunakan dalam penelitian ini ialah teori sastra yang 

dikemukan oleh Endut (2007), teori gejala kejiwaan yang dikemukakan oleh 

Ahmadi (1992) yang meliputi 4 aspek, serta teori tentang nilai-nilai religius yang 

dikemukakan oleh  Anwar,dkk (2008) yang meliputi 3 aspek. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dan metode deskriptif. Data penelitian ini 

dikumpulkan secara deskriptif (memaparkan apa adanya) atau tanpa manipulasi 

data. Tahap-tahap pengumpulan data yang akan dilakukan adalah (1) membaca 

novel Tuhan Izinkan Aku Menjadi Pelacur karya Muhiddin M Dahlan yang terkait 

dengan penelitian, (2) mencatat data yang berhubungan dengan gejala kejiwaan 

dan nilai-nilai religius, (3) menginvetarisasikan data dengan menggunakan format 

yang telah ditentukan, langkah – langkah yang akan dilakukan dalam teknik 

analisis data (1) mendeskripsikan data yang berkaitan dengan gejala kejiwaan 

tokoh, (2) mengklarifikasikan data gejala kejiwaan tokoh yang telah 

dideskripsikan, (3) mendeskripsikan nilai-nilai religius tokoh utama, (4) 

mengaitkan antara gejala kejiwaan tokoh dengan nilai-nilai religi. (5) membuat 

kesimpulan.. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat  49 data gejala 

kejiwaan, yang terdiri atas, (1) gejala pengenalan (kognitif) 8 data,  (2) gejala 

perasaan (emosi) 26 data, (3) gejala kemauan (konasi) 10 data, (4) gejala 

campuran 5 data, berdasarkan nilai-nilai religius terdapat (1) nilai akidah 8 data, 

(2) nilai syariah 5 data, (3) nilai akhlak 29 data. Dapat disimpulkan dari hasil 

analisis data bahwa gejala kejiwaan yang dominan ditemukan adalah gejala 

perasaan (emosi), dan nilai-nilai religius yang  dominan ditemukan adalah nilai 

akhlak, serta hubungan antara gejala kejiwaan dengan nilai-nilai religus sangat 

erat. 

 

Kata kunci: Gejala Kejiwaan, Nilai-nilai Religius, Novel Tuhan Izinkan Aku  

         Menjadi Pelacur 
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