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INTISARI 

 

Energi listrik merupakan suatu kebutuhan yang sangat penting untuk 

kelansungan hidup manusia, hal ini bisa dilihat dari penggunaan energi listrik baik 

secara individu maupun secara menyeluruh. Kebutuhan daya listrik yang meningkat 

disebabkan oleh penggunaan peralatan listrik yang kurang efisien, pemborosan energi 

listrik ini akan berdampak pada biaya yang akan dikeluarkan setiap bulannya. 

Kampus I Universitas Bung Hatta merupakan salah satu institusi yang banyak 

menggunakan energi listrik dari PLN, hal ini dapat dilihat dari jenis dan tingkat 

kebutuhan beban pada masing-masing gedung. Untuk itu perlu dilakukan suatu 

evaluasi kebutuhan daya listrik dan upaya untuk pencapaian efisiensi penggunaan 

energi listrik, berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di kampus I Universutas 

Bung Hatta dapat diketahui bahwa jenis beban terpasang yang dominan berupa baban 

AC 78%, beban lampu/penerangan 14% dan beban listrik lainya sebesar 8%. 

Berdasarkan total beban terpasang 230,393 kW maka rata-rata penggunaan energi 

listrik setiap bulan sebesar 48.800 kWh yang terdiri dari jumlah pemakaian WBP dan 

LWBP dengan total pembayaran tagihan sebesar Rp. 48.730.500. Dalam upaya yang 

dilakukan untuk pencapaian efisiensi berupa perbandingan AC dan lampu terpasang 

dengan menggunakan jenis yang lebih hemat energi, dari hasil perhitungan yang 

dilakukan didapat penghematan terhadap perbandingan sebesar 20081,2 kWh dari 

rata-rata penggunaan energi listrik setiap bulan dan Rp. 20.052.600,75 dari tagihan 

rekening listrik. Dari hasil penelitian juga diketahui bahwa penggunaan energi 

maksimum setiap hari yaitu sebesar 85% dari daya terpasang, sehingga tidak pelu 

dilakukan penambahan daya listrik. 
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ABSTRACT 

Electrical energy is a very important requirement for running process human life, it 

can be seen from the use of electrical energy, both individually and as a whole. 

Power requirements are increasing due to the use of less efficient electrical 

appliances, electrical energy waste will have an impact on the costs to be incurred 

each month. Campus I Bung Hatta University is one of the companies that use a lot of 

energy to electricity, it can be seen from the type and level of need load on each 

building. It is necessary for an evaluation of power requirements and efforts to 

achieve efficient use of electrical energy, based on research conducted on Campus I 

Bung Hatta University can be seen that kind of load is attached the dominant form of 

load AC 78%, load lights / lighting 14% and other electrical load of 8%. Based on 

the total load of 230.393 kW installed, the average electricity consumption of 48,800 

kWh per month consisting of the amount of usage of WBP and LWBP with a total 

payment of bills amounting to Rp. 48.730.500. In the efforts made for achieving 

efficiency in the form of comparison of air conditioning and lighting installed by 

using more energy efficient types, from the results of calculations performed by 

comparison to the savings obtained 20081,2 kWh of average electricity consumption 

every month and Rp. 20.052.600,75 of electricity bills. From the research also found 

that the use of maximum energy every day amounting to 85% of installed power, so 

the bullet did not do additional electrical power. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang  

Perkembangan zaman akan yang selalu diiringi dengan perkembangan 

teknologi, semakin berkembanganya teknologi maka kebutuhan hidup juga akan 

selalu meningkat. Energi listrik adalah salah satu kebutuhan yang sangat penting 

dalam pemenuhan kebutuhan hidup manusia, baik dari dalam aspek pemerintahan, 

ekonomi, sosial, pendidikan dan sebagainya. Tingkat pemakaian energi listrik 

disetiap aspek kehidupan sangat bervariasi tergantung jenis dan jumlah beban yang 

digunakan, salah satu aspek pendidikan yang membutuhkan daya listrik yang cukup 

besar yaitu dari kalangan Universitas. 

Universitas Bung Hatta merupakan salah satu perguruan tinggi terbesar di 

Sumatera Barat, pada saat ini Universitas Bung Hatta memiliki tiga lokasi kampus 

yaitu kampus I (bangunan pertama), kampus II, dan kampus III. Kapasitas energi 

listrik disetiap lokasi kampus bervariasi, dalam menyelesaikan tugas akhir ini akan 

mengevaluasi kebutuhan daya listrik yang ada pada kampus I Universitas Bung Hatta. 

Penggunaan energi listrik di kampus I Universitas Bung Hatta dapat dilihat dari 

beban-beban listrik seperti lampu, Air Conditioning, dan motor pompa merupakan 

bebab listrik yang dominan digunakan. Beban AC dan lampu sangat banyak 

digunakan pada tiap gedung dan lantai dengan pola pemakaian beban cukup banyak 

dalam sehari, dalam hal ini terkadang daya AC tidak sesuai dengan besarnya ruangan 

dan lampu yang terus menyala walau ruangan tidak digunakan.  

Oleh karena tingkat pemakaian yang cukup tinggi, maka dari itu pihak 

konsumen melakukan upaya penghematan pemakaian listriknya. Penghematan 

pemakaian listrik akan berdampak pada biaya yang akan dikeluarkan pihak konsumen 

tiap bulannya, pada saat ini pengeluaran biaya rekening listrik Universitas Bung Hatta 

cukup besar yaitu Rp 53.325.400 per bulan karena hampir setiap peralatan 

mengkonsumsi energi listrik. Universitas Bung Hatta kampus I membutuhkan daya 

listrik dari PLN yang cukup besar yaitu 240 kVA. 
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Salah satu tindakan dalam program evaluasi adalah dengan peningkatan 

efisiensi penggunaan energi listrik, dalam penelitian ini metode yang digunakan 

adalah konservasi energi. Konservasi energi adalah peningkatan efisiensi energi yang 

digunakan atau proses penghematan energi, dalam proses ini meliputi adanya evaluasi 

kebutuhan daya listrik dan menghitung tingkat konsumsi energi suatu gedung atau 

bangunan. Dari hasil penghitungan akan dibandingkan dengan standar yang berlaku 

untuk melihat tingkat efisiensi suatu gedung dan secara keseluruhan untuk kemudian 

dicari solusi penghematannya, semakin efisien penggunaan energi listrik maka akan 

semakin sedikit biaya yang akan dikeluarkan untuk tingkat konsumsi energi. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Adapun defenisi masalah dalam skripsi ini adalah : 

1. Bagaimana mengetahui tingkat konsumsi energi listrik di Kampus I 

Universitas Bung Hatta? 

2. Bagaimana sistem penggunaan beban yang dominan digunakan, apakah sudah 

efisien atau terjadi pemborosan di Kampus I Universitas Bung Hatta? 

3. Upaya apa yang harus dilakukan untuk meminimalkan tagihan biaya rekening 

listrik tiap bulan di Kampus I Universitas Bung Hatta? 

4. Setelah dilakukan evaluasi upaya efisiensi energi listrik di Kampus I 

Universitas Bung Hatta, berapa biaya yang bisa hemat disetiap bulannya? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang di harpkan dari penelitian ini adalah : 

a. Mengetahui jumlah konsumsi energi listrik yang ada di kampus I Universitas 

Bung Hatta. 

b. Menghitung daya listrik dari beban terpasang pada tiap gedung terutama air 

conditioning (AC), lampu dan peralatan listrik lainnya. 

c. Mencari solusi untuk upaya pencapaian efisiensi penggunaan energi listrik di 

kampus I Universitas Bung Hatta. 

d. Mengetahui biaya yang bisa dihemat setelah dilakukan evaluasi energi listrik. 
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1.4. Batasan Masalah  

Agar ruang lingkup permasalahan tidak terlalu luas dan mengambang maka 

penulis membuat batasan-batasan masalah sebagai berikut : 

1. Membahas  suplai daya listrik terhadap kebutuhan energi listrik Kampus I 

Universitas Bung Hatta. 

2. Penghitungan beban dilakukan di gedung yang masih berfungsi di Kampus I 

universitas Bung Hatta. 

3. Membahas cara pemakaian beban listrik terutama Air Conditioning (AC) dan 

sistem pencahayaan. 

4. Membandingkan penyusutan biaya tagihan listrik sebelum dan setelah 

dilakukan upaya efisiensi pemakaian energi listrik. 

5. Untuk mempermudah dalam perhitungan analisa, dilakukan pengujian 

menggunakan aplikasi. 

1.5. Manfaat Penelitan 

 Manfaat yang didapat dari penelitian tugas akhir ini adalah: 

1. Bagi mahasiswa, dapat mengaplikasikan teori yang dipelajari dengan kondisi 

dan kenyataan yang terjadi di lapangan khususnya di tempat penelitian 

(Kampus I Universitas Bung Hatta) 

2. Bagi Universitas, dapat dijadikan bahan referensi untuk membahas tentang 

manajemen energi khususnya pemakaian energi listrik pada bangunan 

Berhubung penelitian dilakukan di Kampus Universitas Bung Hatta, upaya 

efisiensi yang dilakukan juga dapat meminimalkan biaya yang dikeluarkan 

pihak universitas dalam pembayaran tagihan listrik. 

1.6 Sistematika Penulisan 

Adapun sistematika dalam penulisan skripsi ini adalah sebagai berikut: 

 BAB I PENDAHULUAN 

Bab I berisi latar belakang penelitian, rumusan masalah, tujuan 

penelitian, batasan masalah, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 
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 Pada bab ini menjelaskan tentang tori yang berhubungan dengan 

penelitian yang akan dilakukan, penelitian sebelumnya yang terkait dengan 

judul, dan hipotesis. 

BAB III METODE PENELITIAN 

 Bab ini berisi waktu dan tempat penelitian, jenis penelitian, variabel 

penelitian, dan alur penelitian. 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

 Pada bab ini berisi tentang pembahasan dan hasil penelitian evaluasi 

kebutuhan daya listrik dan rekomendasi peluang hemat energi. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

 Bab ini berisi tentang rangkuman hasil penelitian yang telah diuraikan 

dalam bab sebelumnya serta saran-saran kedepan terkait hasil penelitian yang 

telah diperoleh. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


