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Rasa syukur yang teramat dalam dan tiada kata lain yang patut kami 

ucapkan selain mengucap rasa syukur. Karena berkat rahmat dan karunia 
Tuhan Yang Maha Esa, buku yang Psikologi Keuangan telah selesai di susun 
dan berhasil diterbitkan, semoga buku ini dapat memberikan sumbangsih 
keilmuan dan penambah wawasan bagi siapa saja yang memiliki minat 
terhadap pembahasan Psikologi Keuangan. 

Buku ini merupakan salah satu wujud perhatian penulis terhadap 
Psikologi Keuangan. Ilmu keuangan atau manajemen keuangan berpijak 
pada asumsi rasionalitas, dimana para pelakunya akan bertindak rasional 
dan mampu mengoptimalkan cognitive ability untuk membuat keputusan 
keuangan yang tepat sasaran. Hal ini berimplikasi pada terdorongnya para 
pakar-pakar keuangan untuk menemukan alat-alat yang dapat membantu 
dalam membuat pertimbangan yang logis alias rasional, dan hal ini pun 
terus bertahan hingga beberapa ahli keuangan mengamati perilaku fakta 
pembuat keputusan keuangan dan mencoba membuat terobosan dengan 
menggunakan perspektif yang berbeda, yaitu dari perspektif normatif 
menuju positif. 

Hasilnya pun menjadi berbeda, dengan menggunakan ilmu psikologi 
tepatnya psikologi cognitif maka terbentuklah keuangan berbasis perilaku 
atau psikologi keuangan. Psikologi keuangan berdiri di atas premis bahwa 
pembuat keputusan keuangan tidak sepenuhnya rasional, dalam 
pengertian bahwa terdapat keterbatasan rasionalitas yang menyebabkan 
pembuat keputusan keuangan (decision maker) mengalami kekeliruan. 
Dan bukan hanya itu saja, psikologi keuangan juga memasukkan faktor-
faktor emosi yang mengarahkan pada perilaku yang bias. Oleh karena itu, 
psikologi keuangan diartikan sebagai kajian atau studi tentang perilaku 
yang bias disebabkan adanya keterbatasan kemampuan berpikir dan 
kelemahan emosi. Kehadiran psikologi keuangan mendapatkan respon 
yang positif dan terbukti dari melimpahnya panelitian-penelitian atau 
riset-riset yang membuktikan bahwa perilaku investor tidak rasional atau 
bahkan jauh dari rasional. 
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Akan tetapi pada akhirnya kami mengakui bahwa tulisan ini terdapat 
beberapa kekurangan dan jauh dari kata sempurna, sebagaimana pepatah 
menyebutkan “tiada gading yang tidak retak” dan sejatinya kesempurnaan 
hanyalah milik tuhan semata. Maka dari itu, kami dengan senang hati 
secara terbuka untuk menerima berbagai kritik dan saran dari para 
pembaca sekalian, hal tersebut tentu sangat diperlukan sebagai bagian 
dari upaya kami untuk terus melakukan perbaikan dan penyempurnaan 
karya selanjutnya di masa yang akan datang. 

Terakhir, ucapan terima kasih kami sampaikan kepada seluruh pihak 
yang telah mendukung dan turut andil dalam seluruh rangkaian proses 
penyusunan dan penerbitan buku ini, sehingga buku ini bisa hadir di 
hadapan sidang pembaca. Semoga buku ini bermanfaat bagi semua pihak 
dan dapat memberikan kontribusi bagi pembangunan ilmu pengetahuan 
di Indonesia. 
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PERILAKU INVESTOR DALAM PASAR SAHAM 

 

A. PENDAHULUAN 
Investor adalah pelaku investasi. Investasi tidak terlepas dari pelaku 

investasi atau investor. Baik investor individu maupun investor institusi. 
Investor individu adalah investor perorangan, investor institusi biasanya 
manajer keuangan perusahaan yang bertindak atas nama perusahaan. 
Manajer keuangan bertugas memutuskan tentang sumber dana, 
mengalokasikan dana, baik untuk operasional ataupun untuk investasi dan 
memutuskan kebijakan dividen. Manajer keuangan, pribadi maupun 
mewakili institusi, adalah sosok manusia yang melakukan aktivitas 
mengambil keputusan, termasuk keputusan investasi. Secara filosofi, 
manusia adalah makhluk sempurna karena diberi akal dan budi. 
Pengambilan keputusan melibatkan kemampuan manusia menyangkut 
akal/ pikiran, berupa analisis-analisis yang membutuhkan rasionalitas dan 
kebenaran empiris. Di sisi lain, pengambilan keputusan juga melibatkan 
“sifat” yang melekat pada diri pengambil keputusan. Bagus pun hasil 
analisis keuangan jika sifat investor adalah “risk averse”, maka akan 
berbeda keputusannya jika pengambil keputusan bersifat “risk taker”. 

 

B. INVESTOR  
Investasi adalah suatu kegiatan menempatkan dana pada satu atau 

lebih dari satu asset (aset), selama periode tertentu, dengan harapan 
dapat memperoleh penghasilan dan atau peningkatan nilai investasi” 
(Harianto, 1998,2). Pendapat yang lain mengatakan investasi adalah 
komitmen atas sejumlah dana atau sumber daya lainnya yang dilakukan 
pada saat ini, dengan tujuan memperoleh sejumlah keuntungan di masa 
yang akan datang” (Tandelilin, 2010:2). Berdasarkan definisi tersebut, 
unsur investasi adalah penggunaan sejumlah dana, pada aset, jangka 

BAB 7 
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