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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan Penelitian 

Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis pengaruh kinerja lingkungan, 

biaya lingkungan dan pengungkapan lingkungan terhadap kinerja keuangan pada 

perusahaan energi yang terdaftar di BEI periode tahun 2018-2023. Berdasarkan 

pengujian yang telah dilakukan, dapat diperoleh kesimpulan yaitu :  

1. Kinerja lingkungan berpengaruh positif siginifikan terhadap kinerja 

keuangan. Artinya, ketika perusahaan meningkatkan upaya mereka dalam 

menjaga dan memperbaiki kinerja lingkungan, mereka cenderung melihat 

peningkatan dalam keuntungan mereka. Ini bisa disebabkan oleh beberapa 

faktor, seperti peningkatan reputasi perusahaan, loyalitas pelanggan yang 

lebih tinggi, pengurangan biaya operasional melalui efisiensi energi dan 

pengelolaan limbah, serta kepatuhan terhadap peraturan yang menghindari 

denda dan sanksi. 

2. Biaya lingkungan berpengaruh negative terhadap kinerja keuangan. Artinya 

investasi dalam teknologi ramah lingkungan, pengelolaan limbah, atau 

inisiatif keberlanjutan sering membutuhkan biaya yang signifikan. 

Pengeluaran ini mungkin terlihat sebagai beban tambahan yang mengurangi 

laba bersih perusahaan. Namun, pandangan ini tidak selalu mencerminkan 

dampak jangka panjang. Banyak perusahaan menemukan bahwa biaya awal 

yang tinggi untuk inisiatif lingkungan dapat menghasilkan penghematan 

biaya dan manfaat finansial yang signifikan di masa depan. 
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3. Pengungkapan lingkungan tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan. 

Artinya bisa disimpulkan bahwa pengungkapan green accounting tidak 

menjamin bahwa suatu perusahaan akan memiliki kinerja keuangan yang 

baik. Hal ini menunjukkan bahwa ada faktor lain yang lebih berperan dalam 

mempengaruhi kinerja keuangan perusahaan. Dengan kata lain, meskipun 

sebuah perusahaan mungkin melaporkan informasi tentang dampak 

lingkungannya dengan baik, ini saja tidak cukup untuk memastikan kinerja 

keuangan yang baik. Faktor-faktor lain, seperti manajemen, strategi bisnis, 

kondisi pasar, dan efisiensi operasional, mungkin memiliki pengaruh yang 

lebih besar terhadap kinerja keuangan perusahaan. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Selama melaksanakan penelitian ini, peneliti menyadari bahwa masih terdapat 

beberapa kelemahan dan kekurangan yang muncul akibat keterbatasan yang 

dihadapi. Keterbatasan tersebut secara umum meliputi: 

1. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini hanya terbatas pada perusahaan 

sektor energi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dalam rentang waktu 6 

tahun, yaitu dari tahun 2018 hingga 2023. 

2. Terdapat sejumlah variabel lain yang berpengaruh terhadap kinerja 

keuangan yang belum digunakan dalam penelitian ini. 

3. Beberapa perusahaan belum secara konsisten menerbitkan laporan keuangan, 

laporan tahunan, dan laporan keberlanjutan selama periode 2018-2023. 

4. Beberapa perusahaan belum menerapkan standar GRI sebagai acuan dalam 

pengungkapan lingkungan. 
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5.3 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dari pengujian hipotesis yang telah dilakukan, 

beberapa saran yang dapat bermanfaat adalah sebagai berikut: 

1. Memperluas cakupan objek penelitian dan sektor lainnya agar hasilnya 

lebih komprehensif. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan pengukuran variabel yang 

berbeda dari penelitian sebelumnya. 

3. Penelitian berikutnya diharapkan menggunakan standar pengukuran GRI 

yang lebih umum digunakan oleh perusahaan. 
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