BAB V

PENUTUP

1.1 Kesimpulan

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empiris pengaruh
karakteristik komite audit (ukuran komite audit, keahlian komite audit, dan
keberagaman gender komite audit) terhadap kualitas laba dengan auditor eksternal
sebagai variabel moderasi. Objek penelitian ini adalah perusahaan sektor
infrastruktur, properti dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI).
Pemilihan sampel secara purposive sampling diperoleh sebanyak 79 perusahaan
infrastruktur, properti dan real estate dengan periode selama 5 tahun yaitu 2018-
2022, sehingga diperoleh sebanyak 395 data pengamatan.

Berdasarkan hasil pengujian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik
kesimpulan bahwa ukuran komite audit berpengaruh negatif terhadap kualitas laba,
keahlian komite audit tidak berpengaruh terhadap kualitas laba, keberagaman
gender komite audit tidak berpengaruh terhadap kualitas laba, auditor eksternal
mampu memoderasi pengaruh ukuran komite audit terhadap kualitas laba, auditor
eksternal tidak mampu memoderasi penagruh keahlian komite audit terhadap
kualitas laba, auditor eksternal tidak mampu memoderasi pengaruh keberagaman

gender komite audit terhadap kualitas laba.

76
UNIVERSITAS BUNG HATTA



77

1.2 Implikasi Penelitian
Berdasarkan pada uraian pembahasan hasil penelitian, maka implikasi

penelitian, sebagai berikut:

1.2.1 Implikasi Teoretis

Hasil penelitian ini menemukan bahwa ukuran komite audit berpengaruh
negatif terhadap kualitas laba. Komite audit dengan jumlah anggota yang banyak
akan menyebabkan timbulnya masalah komunikasi antar anggota, sehingga akan
menghambat pengambilan keputusan tepat waktu, hal ini menyebabkan penurunan
efektivitas pengawasan pelaporan keuangan yang dapat berdampak pada penurunan
kualitas laba perusahaan. Temuan ini mendukung teori agensi, di mana pengawasan
yang tidak efektif oleh komite audit akan memberikan lebih banyak ruang bagi
manajemen untuk melakukan tindakan oportunistik yang dapat menurunkan

kualitas laba.

1.2.2 Implikasi Praktis

Bagi perusahaan, diharapkan temuan penelitian ini dapat digunakan sebagai
salah satu pertimbangan dalam menetapkan jumlah anggota komite audit.
Penentuan jumlah anggota komite audit harus disesuaikan dengan kompleksitas
perusahaan dengan mempertimbangkan efektivitas dalam pengawasan dan
pengambilan keputusan, sehingga dapat meningkatkan kualitas informasi yang
disajikan.
1.3 Keterbatasan

Penelitian terkait kualitas laba yang sudah dilakukan memiliki beberapa

keterbatasan. Keterbatasan ini dapat digunakan oleh peneliti selanjutnya sebagai
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referensi untuk penelitian yang lebih baik. Keterbatasan dalam penelitian ini,
sebagai berikut:
1. Periode pada penelitian ini hanya 5 tahun yaitu tahun 2018-2022.
Keterbatasan periode ini tentunya dapat mempengaruhi hasil penelitian.
2. Sampel penelitian hanya dilakukan pada perusahaan sektor infrastruktur,
properti dan real estate.
3. Masih terdapat variabel-variabel karakteristik komite audit yang lain
seperti independensi komite audit, frekuensi rapat komite audit, dan lain-

lain yang dapat mempengaruhi kualitas laba.

1.4 Saran
Berdasarkan dari keterbatasan penelitian di atas, maka terdapat saran bagi
peneliti selanjutnya yaitu sebagai berikut:
1. Peneliti selanjutnya diharapkan untuk menambahkan periode penelitian
untuk meningkatkan ketepatan dan akurasi hasil penelitian.
2. Peneliti selanjutnya diharapkan untuk memperluas sampel penelitian.
3. Peneliti selanjutnya diharapkan untuk menambahkan variabel selain
karakteristik komite audit, seperti karakteristik dewan komisaris, struktur

kepemilikan, dan sebagainya.
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