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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini berfokus pada perusahaan-perusahaan di sektor energi yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 2018-2023. Dengan menggunakan 

metode purposive sampling, dipilih 17 perusahaan sebagai sampel penelitian. Data 

penelitian mencakup periode 6 tahun, sehingga total data sampel yang dianalisis 

berjumlah 102 tahun. 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji dan menganalisis secara empiris 

pengaruh dari pengungkapan ESG baik secara agrerat maupun pengaruh komponen 

ESG secara parsial yang terdiri dari pengungkapan environmental, pengungkapan 

social, dan pengungkapan governance: kualitas audit dan transformasi digital sebagai 

variabel moderasi. Selain itu, pada penelitian ini terdapat tiga variabel control yaitu 

ukuran perusahaan, profitabilitas, dan leverage. Dari hasil analisis maka dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pengungkapan Environmental, social, dan governance (ESG) berpengaruh 

secara parsial terhadap efisiensi investasi, yaitu sebagai berikut : 

a) Pengungkapan yang diukur dengan environmental berpengaruh positif 

signifikan terhadap efisiensi investasi. 
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b) Pengungkapan yang diukur dengan social berpengaruh positif 

signifikan terhadap efisiensi investasi. 

c) Pengungkapan yang diukur dengan governance tidak berpengaruh 

signifikan terhadap efisiensi investasi. 

2. Kualitas audit berpengaruh negatif signifikan terhadap efisiensi investasi. 

3. Pengungkapan environmental, social, dan governance (ESG) berpengaruh 

parsial terhadap efisiensi investasi yang dimoderasi oleh kualitas audit, yaitu 

sebagai berikut : 

a) Pengungkapan yang diukur dengan environmental berpengaruh negatif 

signifikan terhadap efisiensi investasi yang dimoderasi oleh kualitas 

audit. 

b) Pengungkapan yang diukur dengan social tidak berpengaruh 

signifikan terhadap efisiensi investasi yang dimoderasi oleh kualitas 

audit. 

c) Pengungkapan yang diukur dengan governance tidak berpengaruh 

signifikan terhadap efisiensi investasi yang dimoderasi oleh kualitas 

audit. 

4. Transformasi digital berpengaruh positif signifikan terhadap efisiensi 

investasi. 

5. Pengungkapan environmental, social, dan governance (ESG) berpengaruh 

parsial terhadap efisiensi investasi yang dimoderasi oleh transformasi digital, 

yaitu sebagai berikut : 
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a) Pengungkapan yang diukur dengan environmental berpengaruh positif 

signifikan terhadap efisiensi investasi yang dimoderasi oleh 

transformasi digital. 

b) Pengungkapan yang diukur dengan social berpengaruh negatif 

signifikan terhadap efisiensi investasi yang dimoderasi oleh 

transformasi digital. 

c) Pengungkapan yang diukur dengan governance tidak berpengaruh 

signifikan terhadap efisiensi investasi yang dimoderasi oleh 

transformasi digital. 

5.2 Implikasi Hasil Penelitian 

Berdasarkan hasil penelitian ini terdapat beberapa implikasi yang dapat 

memberikan manfaat teoritis maupun praktis yaitu : 

1. Manfaat Teoritis 

Dalam penelitian ini, diperoleh hasil bahwa pengungkapan 

environmental dan social berpengaruh positif terhadap efisiensi investasi 

berdasarkan teori stakeholder hal ini dapat terjadi karena pengungkapan 

environmental dan social dapat meningkatkan kinerja manajerial karena 

pertimbangan pemangku kepentingan, apabila pemangku kepentingan senang 

maka pihak manajer akan menerima bonus atau kenaikan jabatan. Akibatnya  

pengungkapan ES yang disajikan pihak manajer berkualitas tinggi serta 

informasi yang dibutuhkan oleh pemangku kepentingan akan terpenuhi, 
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sehingga hal tersebut dapat meningkatkan efisiensi investasi perusahaan. 

Selanjutnya kualitas audit berpengaruh negatif terhadap efisiensi investasi 

berdasarkan teori agensi ini dapat terjadi karena dalam beberapa kasus, 

auditor mungkin memiliki hubungan yang terlalu dekat dengan manajemen 

perusahaan. Meskipun kualitas audit secara teknis tinggi, keberpihakan 

auditor bisa menyebabkan bias dalam pelaporan. Informasi yang disajikan 

mungkin tampak transparan, tetapi sebenarnya telah dipengaruhi oleh konflik 

kepentingan yang tidak terlihat oleh pemangku kepentingan. Kemudian 

transformasi digital berpengaruh positif terhadap efisiensi investasi 

berdasarkan teori RBV ini menunjukkan transformasi digital memperkuat 

sumber daya dan kapabilitas perusahaan dengan meningkatkan produktivitas, 

pemanfaatan data, pengurangan biaya operasional, kolaborasi, inovasi, dan 

pengalaman pelanggan. Semua ini berkontribusi pada efisiensi investasi yang 

lebih tinggi, memberikan perusahaan keunggulan kompetitif yang 

berkelanjutan. 

Untuk interaksi diperoleh hasil, pengungkapan environmental 

berpengaruh negatif terhadap efisiensi investasi yang dimoderasi oleh kualitas 

audit berdasarkan teori agensi ini dapat terjadi karena pengungkapan 

environmental berpengaruh negatif terhadap efisiensi investasi karena 

meningkatkan biaya kepatuhan dan pelaporan, menyebarkan fokus 

manajemen, menimbulkan tekanan agen-prinsipal, dan mempengaruhi 

reputasi. Kualitas audit yang tinggi sebagai moderator dapat memperburuk 
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efek ini dengan menambah biaya audit, memperkenalkan kekakuan dalam 

proses, dan mengungkap potensi masalah yang memerlukan alokasi sumber 

daya segera, semuanya mengurangi efisiensi investasi. Selanjutnya, 

pengungkapan environmental berpengaruh positif terhadap efisiensi investasi 

yang dimoderasi oleh transformasi digital menurut teori RBV hal ini dapat 

terjadi karena, pengungkapan environmental dapat berpengaruh positif 

signifikan terhadap efisiensi investasi karena meningkatkan reputasi dan 

kepercayaan, optimalisasi proses dengan teknologi digital, efisiensi 

operasional, pemanfaatan sumber daya yang lebih baik, akses ke pasar baru, 

dan kolaborasi yang lebih baik. Transformasi digital sebagai moderator 

memperkuat kemampuan perusahaan untuk mengelola dan mengungkap 

kinerja environmental secara lebih efektif, yang pada akhirnya meningkatkan 

efisiensi investasi. Dan diketahui bahwa pengungkapan social berpengaruh 

negatif terhadap efisiensi investasi yang dimoderasi oleh transformasi digital 

menurut teori RBV hal ini dapat terjadi karena, pengungkapan sosial dapat 

berpengaruh negatif signifikan terhadap efisiensi investasi karena biaya tinggi, 

distraksi dari fokus inti bisnis, kompleksitas dan beban administratif 

tambahan, tekanan untuk kepatuhan, investasi dalam teknologi yang tidak 

langsung meningkatkan nilai, dan kesulitan dalam mengukur dampak. 

Transformasi digital sebagai moderator dapat memperburuk efek ini dengan 

menambah lapisan kompleksitas dan biaya, sehingga mengurangi efisiensi 

investasi. Penelitian ini belum ada yang mengangkat dari sektor energi, 
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dimana sektor energi ini adalah sektor yang unik, sangat strategis diperlukan 

untuk pembangunan ekonomi. 

2. Manfaat Praktis 

Bagi perusahaan, diharapkan hasil penelitian diatas dapat digunakan 

sebagai salah satu pertimbangan dalam pengambilan keputusan untuk 

kedepannya seperti, perusahaan harus terus meningkatkan transparansi dalam 

laporan environmental dan social, memastikan bahwa informasi yang 

disampaikan relevan dan akurat. Ini akan membantu dalam membangun citra 

positif di mata investor dan pelanggan. Perusahaan perlu mengadopsi 

pendekatan audit yang efisien, memastikan kepatuhan tanpa membebani 

sumber daya secara berlebihan. Fokus pada area dengan risiko tinggi dapat 

membantu mengoptimalkan biaya audit.  Perusahaan harus berinvestasi dalam 

teknologi yang sesuai dengan kebutuhan bisnis dan dapat meningkatkan 

efisiensi, seperti otomatisasi proses, big data analytics, dan IoT. Fokus pada 

penyediaan informasi environmental yang relevan tanpa membebani proses 

audit. Hindari over-reporting yang tidak perlu dan pastikan bahwa audit 

dilakukan secara efisien. Pelatihan karyawan untuk menggunakan teknologi 

baru juga penting.  Integrasikan teknologi digital dalam sistem manajemen 

lingkungan perusahaan. Gunakan alat analitik untuk memantau kinerja 

lingkungan secara real-time dan buat laporan yang lebih akurat dan 

informatif. Evaluasi investasi dalam teknologi digital untuk mendukung 

pengungkapan sosial dengan cermat. Pastikan bahwa investasi teknologi 
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berkontribusi langsung pada efisiensi operasional dan tidak hanya untuk 

kepatuhan pengungkapan. Gunakan hasil penelitian untuk membuat keputusan 

strategis mengenai alokasi sumber daya. Fokus pada transformasi digital dan 

pengungkapan yang mendukung keberlanjutan bisnis, sambil mengelola biaya 

audit dan pengungkapan dengan cermat. 

5.3 Keterbatasan dan Saran Penelitian 

5.3.1 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang dapat dijadikan referensi 

oleh peneliti selanjutnya untuk meningkatkan kualitas penelitian mereka. 

Keterbatasan dalam penelitian ini antara lain : 

1. Sampel size dalam penelitian ini kecil. 

2. Terdapat sejumlah perspektif lain yang tidak digunakan dalam penelitian ini. 

3. Terdapat model analisis data lain yang tidak digunakan dalam penelitian ini. 

5.3.2 Saran 

Berdasarkan keterbatasan penelitian yang telah disebutkan di atas, peneliti 

memberikan beberapa saran untuk penelitian selanjutnya, antara lain : 

1. Penelitian berikutnnya sebaiknya menambahkan atau memperluas sampel size 

agar hasilnya lebih komprehensif. 

2. Diharapkan penelitian berikutnya dapat menggunakan perspektif lain seperti 

teori legitimasi. 
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3. Penelitian berikutnya sebaiknya menggunakan Structural Equation Modelling 

(SEM) untuk analisis data. 
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