
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini mencoba memberikan bukti empiris akan faktor yang 

mempengaruhi kinerja keuangan. Berdasarkan hasil pengolahan data pada periode 

2018-2022 pada perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di BEI 

(Bursa Efek Indonesia) yaitu 40 perusahaan dari 59 perusahaan yang terdaftar, 

maka jumlah sampel pada penelitian ini sebanyak 200. Berdasarkan hasil analisis 

data yang telah diuraikan pada bab sebelumnya maka dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Good corporate governance yang diukur dengan kepemilikan manajerial tidak 

berpengaruh terhadap kinerja keuangan yang diproksikan (ROA) dan tobins’Q. 

2. Good corporate governance yang diukur dengan kepemilikan institusional 

berpengaruh negatif terhadap kinerja keuangan yang diproksikan (ROA) dan 

tobins’Q. 

3. Good corporate governance yang diukur dengan dewan komisaris independen 

tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan yang diproksikan (ROA) tetapi 

berpengaruh positif terhadap kinerja keuangan yang diproksikan dengan 

tobins’Q. 

4. Good corporate governance yang diukur dengan keahlian keuangan komite 

audit tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan yang diproksikan (ROA) 



tetapi berpengaruh positif terhadap kinerja keuangan yang diproksikan dengan 

tobins’Q. 

5. Good corporate governance yang diukur dengan kualitas audit tidak 

berpengaruh terhadap kinerja keuangan yang diproksikan (ROA) tetapi 

berpengaruh negatif terhadap kinerja keuangan yang diproksikan dengan 

tobinsq. 

6. Corporate social responsibility berpengaruh negatif terhadap kinerja keuangan 

yang diproksikan dengan ROA namun berpengaruh positif terhadap kinera 

keuangan yang diproksikan dengan tobins’Q. 

7. Corporate social responsibility tidak dapat berperan sebagai variabel moderasi 

antara good corporate governance yang diukur dengan kepemilikan manajerial 

dan kinerja keuangan yang diukur dengan (ROA) namun CSR dapat berperan 

sebagai variabel moderasi antara good corporate governance yang diukur 

dengan kepemilikan manajerial terhadap kinerja keuangan yang diukur dengan 

tobins’Q. 

8. Corporate social responsibility dapat berperan sebagai variabel moderasi 

antara good corporate governance yang diukur dengan kepemilikan 

institusional dan kinerja keuangan yang diproksikan (ROA) namun CSR tidak 

dapat berperan sebagai variabel moderasi antara good corporate governance 

yang diukur dengan kepemilikan institusional terhadap kinerja keuangan yang 

diukur dengan tobins’Q. 

9. Corporate social responsibility tidak dapat berperan sebagai variabel moderasi 

antara good corporate governance yang diukur dengan dewan komisaris 



independen dan kinerja keuangan yang diproksikan (ROA) CSR dapat 

berperan sebagai variabel moderasi antara good corporate governance yang 

diukur dengan dewan komisaris independen terhadap kinerja keuangan yang 

diukur dengan tobins’Q. 

10. Corporate social responsibility tidak dapat berperan sebagai variabel moderasi 

antara good corporate governance yang diukur dengan keahlian keuangan 

komite audit dan kinerja keuangan yang diproksikan (ROA) CSR dapat 

berperan sebagai variabel moderasi antara good corporate governance yang 

diukur dengan keahlian keuangan komite audit terhadap kinerja keuangan yang 

diukur dengan tobins’Q. 

11. Corporate social responsibility tidak dapat berperan sebagai variabel moderasi 

antara good corporate governance yang diukur dengan kualitas audit dan kinerja 

keuangan yang diproksikan (ROA) dan tobins’Q. 

5.2 Implikasi Penelitian 

Berdasarkan hasil penelitian ini terdapat beberapa implikasi yang dapat 

memberikan manfaat teoritis maupun praktis yaitu : 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini dapat memberikan wawasan penting tentang bagaimana 

penerapan praktik Good Corporate Governance (GCG) mempengaruhi kinerja 

keuangan perusahaan. Dengan mempertimbangkan Corporate Social 

Responsibility (CSR) sebagai faktor yang memoderasi, penelitian ini dapat 

membantu kita memahami lebih dalam tentang bagaimana kebijakan manajemen 



yang baik dapat meningkatkan hasil keuangan perusahaan. Implikasi teoritis dari 

penelitian ini bisa membuka jalan bagi peningkatan dalam literatur tentang 

bagaimana prinsip-prinsip GCG dan komitmen terhadap tanggung jawab sosial 

dapat saling mendukung untuk mencapai tujuan keuangan jangka panjang yang 

berkelanjutan bagi perusahaan 

2. Manfaat Praktis 

Penelitian ini memberikan manfaat penting bagi praktisi dalam perusahaan 

karena dapat membantu mereka memahami bagaimana penerapan praktik Good 

Corporate Governance (GCG) dapat meningkatkan kinerja keuangan perusahaan. 

Dengan mempertimbangkan Corporate Social Responsibility (CSR) sebagai 

variabel moderasi, penelitian ini menunjukkan bahwa praktik GCG yang kuat dapat 

memberikan dasar yang lebih kokoh untuk keputusan manajerial yang 

berkelanjutan dan bertanggung jawab. Hal ini dapat mendorong praktisi untuk lebih 

fokus pada implementasi kebijakan yang mendukung integritas, transparansi, dan 

tanggung jawab sosial perusahaan, yang pada gilirannya dapat menghasilkan 

keuntungan jangka panjang yang lebih baik. Implikasi praktis dari penelitian ini 

adalah memberikan panduan bagi praktisi untuk mengoptimalkan manfaat dari 

implementasi GCG dan CSR secara bersamaan dalam upaya meningkatkan kinerja 

keuangan dan membangun reputasi perusahaan yang kuat di mata pemangku 

kepentingan. 

5.3 Keterbasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yaitu :  



1) Penelitian ini hanya terbatas pada perusahaan sektor properti dan real estate 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2018-2022. 

2) Penelitian ini hanya menggunakan 40 perusahaan dengan periode 5 tahun yaitu 

2018-2022, dimana jumlah sampel demikian adalah sampel yang sangat kecil. 

3) Penelitian ini menggunakan good corporate governance yang terdiri atas 

kepemilikan manajerial, kepemilikan institusional, dewan komisaris 

independen, keahlian keuangan komite audit, kualitas audit untuk mengetahui 

pengaruhnya terhadap kinerja keuangan. Dalam penelitian ini juga 

menggunakan variabel moderasi yaitu corporate social responbility, serta juga 

terdapat variabel kontrol yang terdiri atas ukuran perusahan, umur perusahaan, 

leverage dan profitabilitas. Padahal masih banyak variabel lain yang bisa 

mempengaruhi kinerja keuangan. 

5.4 Saran 

Berdasarkan keterbatasan penelitian yang telah disebutkan di atas, peneliti 

memberikan beberapa saran untuk penelitian selanjutnya, yaitu : 

1. Penelitian berikutnnya sebaiknya menambahkan sampel penelitian agar 

hasilnya lebih komprehensif.  

2. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat memperluas cakupan objek penelitian 

tidak hanya pada perusahaan sektor properti dan real estate, tetapi juga 

mencakup sektor lain yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 
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