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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini berfokus pada perusahaan-perusahaan sektor transportasi dan 

logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode tahun 2018-2022. 

Dengan menggunakan metode pusposive sampling, dipilih 20 perusahaan sebagai 

sampel penelitian. Data penelitian mencakup periode 5 tahun, sehingga total data 

sampel yang dianalisis berjumlah 100.  

Penelitian ini bertujuan untuk menguji dan menganalisis secara empiris 

pengaruh dari profitability terhadap perataan laba: kebijakan dividen dan corporate 

governance yang diukur dengan komisaris independen, kualitas audit, ukuran 

komite audit, kepemilikan institusional dan kepemilikan manajerial sebagai 

variabel moderasi. Selain itu, pada penelitian ini juga menggunakan empat variabel 

kontrol yaitu ukuran perusahaan, umur perusahaan, leverage dan pertumbuhan aset. 

Dari hasil analisis maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Profitability berpengaruh positif terhadap perataan laba pada perusahaan sektor 

transportasi dan logistik periode tahun 2018-2022, sehingga hipotesis pertama 

diterima.  

2. Kebijakan dividen tidak berpengaruh terhadap perataan laba pada perusahaan 

sektor transportasi dan logistik periode tahun 2018-2022, sehingga hipotesis 

kedua ditolak.  
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3. Corporate governance yang diukur dengan komisaris independen tidak 

berpengaruh terhadap perataan laba pada perusahaan sektor transportasi dan 

logistik periode tahun 2018-2022, sehingga hipotesis ketiga ditolak.  

4. Corporate governance yang diukur dengan kualitas audit tidak berpengaruh 

terhadap perataan laba pada perusahaan sektor transportasi dan logistik periode 

tahun 2018-2022, sehingga hipotesis keempat diterima.  

5. Corporate governance yang diukur dengan ukuran komite audit tidak 

berpengaruh terhadap perataan laba pada perusahaan sektor transportasi dan 

logistik periode tahun 2018-2022, sehingga hipotesis kelima ditolak.  

6. Corporate governance yang diukur dengan kepemilikan institusional tidak 

berpengaruh terhadap perataan laba pada perusahaan sektor transportasi dan 

logistik periode tahun 2018-2022, sehingga hipotesis keenam ditolak.  

7. Corporate governance yang diukur dengan kepemilikan manajerial 

berpengaruh positif terhadap perataan laba pada perusahaan sektor transportasi 

dan logistik periode tahun 2018-2022, sehingga hipotesis ketujuh diterima.  

8. Kebijakan dividen tidak mempengaruhi hubungan profitability dan perataan 

laba pada perusahaan sektor transportasi dan logistik periode tahun 2018-2022, 

sehingga hipotesis kedelapan ditolak. 

9. Corporate governance yang diukur dengan komisaris independen tidak 

mempengaruhi hubungan profitability dan perataan laba pada perusahaan 

sektor transportasi dan logistik periode tahun 2018-2022, sehingga hipotesis 

kesembilan ditolak. 
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10. Corporate governance yang diukur dengan kualitas audit mempengaruhi 

hubungan profitability dan perataan laba pada perusahaan sektor transportasi 

dan logistik periode tahun 2018-2022, sehingga hipotesis kesepuluh diterima. 

11. Corporate governance yang diukur dengan ukuran komite audit tidak 

mempengaruhi hubungan profitability dan perataan laba pada perusahaan 

sektor transportasi dan logistik periode tahun 2018-2022, sehingga hipotesis 

kesebelas ditolak. 

12. Corporate governance yang diukur dengan kepemilikan institusional tidak 

mempengaruhi hubungan profitability dan perataan laba pada perusahaan 

sektor transportasi dan logistik periode tahun 2018-2022, sehingga hipotesis 

keduabelas ditolak. 

13. Corporate governance yang diukur dengan kepemilikan manajerial 

mempengaruhi hubungan profitability dan perataan laba pada perusahaan 

sektor transportasi dan logistik periode tahun 2018-2022, sehingga hipotesis 

ketigabelas diterima. 

5.2 Implikasi Hasil Penelitian 

Berdasarkan hasil penelitian ini terdapat beberapa implikasi yang dapat 

memberikan manfaat teoritis maupun praktis yaitu : 

1. Manfaat Teoritis 

       Dalam penelitian ini menggunakan perataan laba sebagai variabel dependen, 

profitability sebagai variabel independen, dan menjadikan kebijakan dividen 

dan corporate governance yang diukur dengan komisaris independen, kualitas 

audit, ukuran komite audit, kepemilikan institusional dan kepemilikan 
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manajerial sebagai variabel moderasi. Selain itu ukuran perusahaan, umur 

perusahaan, leverage dan pertumbuhan aset sebagai variabel kontrol. Implikasi 

teoritis dari penelitian ini bisa membuka jalan bagi peningkatan dalam literatur 

tentang bagaimana prinsip-prinsip corporate governance dan komitmen 

terhadap tanggung jawab sosial dapat saling mendukung untuk mencapai 

tujuan keuangan jangka panjang yang berkelanjutan bagi perusahaan.  

2. Manfaat Praktis 

       Penelitian ini memberikan manfaat praktisi dalam perusahaan, karena dapat 

memberikan wawasan tentang bagaimana profitability sebuah perusahaan 

mempengaruhi praktik perataan laba, yang merupakan isu penting dalam 

pengambilan keputusan keuangan dan juga memberikan pandangan tentang 

bagaimana kebijakan pembagian dividen dapat mempengaruhi praktik 

perataan laba. Selain itu, corporate governance menyoroti pentingnya tata 

kelola perusahaan yang baik dalam mengendalikan praktik perataan laba. 

Dengan demikian, hasil penelitian ini dapat memberikan panduan praktis 

kepada para manajer dan eksekutif perusahaan dalam mengelola laba dengan 

lebih efektif dan transparan, serta meningkatkan kualitas pengambilan 

keputusan keuangan dan strategis di tingkat perusahaan. 

5.3 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yaitu:  

1. Penelitian ini hanya terbatas pada perusahaan sektor transportasi dan logistik 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode tahun 2018-2022.  
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2. Penelitian ini hanya menggunakan 20 perusahaan dengan periode 5 tahun yaitu  

dari tahun 2018-2022, dimana jumlah sampel ini termasuk sampel yang kecil.  

3. Penelitian ini hanya menggunakan satu variabel independen untuk mengetahui 

pengaruhnya terhadap perataan laba yaitu profitability. Padahal masih banyak 

variabel lain yang bisa mempengaruhi perataan laba. Kebijakan dividen dan 

corporate governance yang diukur melalui komisaris independen, kualitas 

audit, ukuran komite audit, kepemilikan institusional dan kepemilikan 

manajerial sebagai variabel moderasi. Serta ukuran perusahaan, umur 

perusahaan, leverage dan pertumbuhan aset sebagai variabel kontrol.  

5.4 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dan keterbatasan dalam penelitian ini, maka penulis 

memberikan saran sebagai berikut:  

1. Pada penelitian selanjutnya disarankan agar menggunakan perusahaan selain 

sektor transportasi dan logistik tetapi juga mencakup sektor lain yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia dan juga memperpanjang periode pada penelitian.  

2. Pada penelitian selanjutnya disarankan agar dapat menambah jumlah sampel 

penelitian agar mendapatkan hasil yang lebih komprehensif.  

3. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambah variabel lain yang dapat 

mempengaruhi perataan laba.  
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