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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini berjudul "Implementasi Sistem Internet of Things pada Sistem 

Monitoring dan Kontroling Konsumsi Energi Listrik (Smart Box) Berbasis Web." 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kebutuhan akan efisiensi energi listrik yang 

semakin meningkat, terutama dalam mengurangi pemborosan dan meningkatkan 

kesadaran pengguna akan konsumsi energi. Masalah yang diidentifikasi adalah 

kurangnya sistem yang efektif untuk memantau dan mengontrol konsumsi energi 

listrik secara real-time. Oleh karena itu, tujuan penelitian ini adalah untuk 

merancang dan mengimplementasikan sistem berbasis Internet of Things (IoT) 

yang dapat memantau dan mengontrol konsumsi energi listrik secara efisien melalui 

antarmuka web. Penelitian ini menggunakan metode eksperimen yang melibatkan 

pengembangan perangkat keras dan perangkat lunak untuk sistem IoT. Perangkat 

keras terdiri dari sensor dan aktuator yang terhubung ke mikrokontroler ESP32, 

sedangkan perangkat lunak mencakup pengembangan antarmuka web 

menggunakan bahasa pemrograman PHP dan basis data MySQL. Teknik analisis 

data yang digunakan adalah analisis deskriptif untuk menilai kinerja sistem 

berdasarkan parameter-parameter seperti keandalan, respon, dan adaptabilitas. 

Landasan teori yang digunakan meliputi konsep dasar IoT, pengelolaan energi 

listrik, serta prinsip-prinsip desain antarmuka pengguna. Hasil dari penelitian ini 

menunjukkan bahwa sistem yang dikembangkan mampu melakukan monitoring 

dan kontrol konsumsi energi listrik secara real-time, yang berkontribusi pada 

peningkatan efisiensi energi dan kesadaran pengguna. Sistem ini juga terbukti 

handal dalam beradaptasi dengan berbagai kondisi lingkungan dan kebutuhan 

pengguna, serta responsif terhadap perubahan data yang terjadi. Kesimpulannya, 

sistem IoT berbasis web ini dapat diimplementasikan secara efektif untuk 

mendukung pengelolaan energi listrik yang lebih baik. 

Kata Kunci : Internet of Things, Monitoring Energi Listrik, Kontrol, Konsumsi 

Energi, Sistem Berbasis Web, Efisiensi Energi, Mikrokontroler ESP 32, 

SmartBox. 
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ABSTRACT 

 

This research is titled "Implementation of an Internet of Things System for 

Monitoring and Controlling Electricity Consumption (Smart Box) Based on Web 

Technology." The study is motivated by the increasing need for energy efficiency, 

particularly in reducing waste and enhancing user awareness of electricity 

consumption. The identified problem is the lack of effective systems for real-time 

monitoring and controlling of electricity usage. Therefore, the objective of this 

research is to design and implement an Internet of Things (IoT)-based system that 

efficiently monitors and controls electricity consumption through a web interface. 

The research employs an experimental method involving the development of both 

hardware and software for the IoT system. The hardware consists of sensors and 

actuators connected to an ESP32 microcontroller, while the software includes the 

development of a web interface using PHP programming language and a MySQL 

database. The data analysis technique utilized is descriptive analysis to evaluate 

the system's performance based on parameters such as reliability, responsiveness, 

and adaptability. The theoretical foundation includes basic IoT concepts, electricity 

management, and user interface design principles. The results of this research 

demonstrate that the developed system is capable of real-time monitoring and 

controlling of electricity consumption, contributing to improved energy efficiency 

and user awareness. The system also proves to be reliable in adapting to various 

environmental conditions and user needs, as well as responsive to changes in the 

data. In conclusion, this web-based IoT system can be effectively implemented to 

support better electricity management. 

Keywords: Internet of Things, Electrical Energy Monitoring, Control, Energy 

Consumption, Web-Based System, Energy Efficiency, ESP32 Microcontroller, 

SmartBox 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Sistem informasi telah terbukti menjadi alat yang sangat efektif dalam 

pengelolaan energi, terutama dalam konteks konsumsi listrik. Kurangnya kesadaran 

akan pola penggunaan energi yang tidak efisien menjadi salah satu tantangan utama 

yang dihadapi dalam manajemen konsumsi energi. Banyak pengguna tidak 

menyadari secara detail seberapa besar kontribusi perangkat elektronik terhadap 

penggunaan energi mereka, sehingga sulit untuk mengidentifikasi area-area di 

mana efisiensi energi dapat ditingkatkan[1]. 

Teknologi Internet of Things (IoT) memainkan peran kunci dalam solusi 

inovatif untuk pemantauan dan pengendalian konsumsi energi. IoT memungkinkan 

perangkat elektronik terhubung ke internet dan berkomunikasi secara langsung, 

membuka pintu bagi solusi yang lebih pintar dalam manajemen energi. Integrasi 

berbagai teknologi seperti IoT, sistem informasi berbasis web, dan database 

merupakan fondasi yang kuat untuk pengembangan solusi yang komprehensif 

dalam pengelolaan konsumsi listrik[2]. 

Penggunaan teknologi web dan database, seperti PHP dan MySQL, 

memberikan landasan yang skalabel dan mudah diakses untuk pengembangan 

sistem informasi energi. Sistem informasi berbasis web menjadi pilihan yang 

populer karena kemampuannya memberikan akses yang mudah dan terukur 

terhadap data energi. Dengan antarmuka yang ramah pengguna dan dapat diakses 

dari mana saja dengan koneksi internet, sistem informasi ini memberikan 

fleksibilitas yang dibutuhkan bagi pengguna untuk memantau dan mengontrol 

konsumsi listrik mereka[3]. 

Di tengah tuntutan perubahan iklim yang semakin mendesak, pengembangan 

solusi berkelanjutan untuk pengelolaan energi menjadi semakin penting. Solusi 

yang dapat membantu mengurangi konsumsi energi, mempromosikan penggunaan 

sumber energi terbarukan, dan meminimalkan dampak lingkungan negatif menjadi 

prioritas dalam upaya untuk menciptakan masa depan yang lebih berkelanjutan. 
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Penelitian terdahulu mengenai sistem monitoring dan kontrol konsumsi listrik 

berbasis IoT telah menunjukkan berbagai pendekatan dan hasil yang signifikan. 

Sebagai contoh, penelitian oleh Zhang et al. (2018) berhasil mengembangkan 

sistem monitoring listrik berbasis IoT yang mampu memberikan data konsumsi 

energi secara real-time. Namun, sistem tersebut masih memiliki kekurangan dalam 

hal integrasi dengan perangkat yang berbeda dan kurangnya fitur kontrol langsung 

oleh pengguna. Di sisi lain, penelitian oleh Liu et al. (2019) menyempurnakan aspek 

kontrol dengan menyediakan antarmuka pengguna yang lebih interaktif, tetapi 

terbatas pada skala rumah tangga kecil dan tidak mendukung skalabilitas untuk 

lingkungan yang lebih luas. Kelebihan dari alat yang saya buat adalah 

kemampuannya untuk mengintegrasikan sistem informasi berbasis web dengan 

perangkat IoT menggunakan teknologi PHP dan MySQL, memberikan akses yang 

mudah dan skalabel untuk pengguna dalam memantau dan mengontrol konsumsi 

listrik secara real-time. Alat ini juga dirancang untuk mendukung berbagai 

perangkat dan lingkungan yang lebih luas, sehingga lebih adaptif dan responsif 

terhadap kebutuhan pengguna yang berbeda. 

Melalui penelitian ini, kita dapat menjelajahi berbagai cara di mana teknologi 

seperti IoT, sistem informasi berbasis web dengan sistem notifikasi, dan database 

dapat digabungkan untuk menciptakan solusi yang dapat mengubah cara kita 

memahami dan mengelola konsumsi energi listrik. Inovasi teknologi dalam 

pengelolaan energi memberikan peluang besar untuk meningkatkan efisiensi, 

mengurangi pemborosan, dan mempercepat peralihan menuju sistem energi yang 

lebih berkelanjutan[4]. 

Berdasarkan penelitian-penelitian sebelumnya, maka pengelolaan energi yang 

efisien menjadi semakin penting, terutama dalam menghadapi tantangan seperti 

perubahan iklim dan penggunaan sumber daya yang berlebihan. Kurangnya 

kesadaran masyarakat terhadap konsumsi energi yang tidak efisien mendorong 

kebutuhan akan solusi inovatif dalam manajemen listrik. Teknologi Internet of 

Things (IoT) memberikan peluang besar untuk memantau dan mengendalikan 

konsumsi energi secara real-time melalui integrasi dengan sistem informasi 

berbasis web dan database. Meskipun penelitian terdahulu telah menunjukkan 

efektivitas pendekatan ini, terdapat beberapa keterbatasan yang perlu 
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disempurnakan, terutama dalam hal integrasi perangkat dan skalabilitas. Oleh 

karena itu, judul "IMPLEMENTASI SISTEM INTERNET OF THINGS PADA 

SISTEM MONITORING DAN KONTROLING KONSUMSI ENERGI LISTRIK 

(SMART BOX) BERBASIS WEB" dipilih untuk mengembangkan solusi yang 

lebih efisien, skalabel, dan adaptif dalam pengelolaan energi listrik. 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun pembuatan proposal tugas akhir ini terdapat 3 permasalahan, yaitu: 

1. Bagaimana implementasi sistem informasi monitoring dan kontrol 

konsumsi listrik berbasis IoT dapat meningkatkan efisiensi penggunaan 

energi listrik di lingkungan yang menerapkannya? 

2. Apa saja kendala dan tantangan yang mungkin dihadapi dalam 

mengintegrasikan sistem informasi berbasis web dengan alat IoT untuk 

monitoring dan kontrol konsumsi listrik? 

3. Bagaimana penggunaan teknologi berbasis Web dalam pengembangan 

sistem informasi ini dapat mempengaruhi kinerja serta kehandalan sistem 

secara keseluruhan? 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Adapun pembuatan proposal tugas akhir ini terdapat 3 tujuan, yaitu: 

1. Merancang dan implementasi sistem informasi berbasis IoT dalam 

memantau dan mengontrol konsumsi listrik untuk meningkatkan 

kesadaran energi dan efisiensi penggunaan listrik. 

2. Mengembangkan metode dan teknologi yang dapat memfasilitasi 

integrasi antara sistem informasi berbasis web, dan alat IoT untuk 

mencapai tujuan monitoring dan kontrol konsumsi listrik. 

3. Menganalisis kinerja sistem informasi yang dikembangkan, termasuk 

kehandalan, responsivitas, dan kemampuan adaptasi terhadap perubahan 

lingkungan dan kebutuhan pengguna. 

1.4 Batasan Masalah 

 Adapun pembuatan proposal tugas akhir ini terdapat 3 batasan masalah, yaitu: 

1. Merancang sistem informasi yang dikembangkan dengan sistem notifikasi 

untuk meningkatkan kesadaran pengguna dalam konsumsi listrik. 
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2. Perancangan alat IoT yang akan berfokus pada monitoring dan kontrol 

konsumsi listrik rumah tangga. 

3. Penelitian ini dibatasi pada penggunaan sistem monitoring dan kontrol 

listrik rumah tangga yang menggunakan listrik satu fasa. Sistem ini 

dirancang khusus untuk instalasi listrik rumah tangga standar dengan 

tegangan 220V AC satu fasa, dan tidak mencakup sistem listrik tiga fasa 

atau instalasi listrik industri. 

4. Implementasi sistem informasi akan menggunakan teknologi web 

berbasis PHP untuk memungkinkan penggunaan yang mudah dan intuitif. 

1.5 Manfaat Penelitian 

 Adapun pembuatan proposal tugas akhir ini terdapat 3 manfaat, yaitu: 

1. Meningkatkan kesadaran pengguna akan konsumsi energi listrik mereka 

dengan menyediakan akses mudah dan transparan ke data konsumsi listrik 

secara real-time. Hal ini dapat mendorong perubahan perilaku menuju 

penggunaan energi yang lebih efisien. 

2. Dengan adanya sistem monitoring dan kontrol yang terintegrasi, pengguna 

dapat mengidentifikasi pola penggunaan energi yang tidak efisien dan 

mengambil tindakan untuk mengoptimalkannya. Hal ini dapat mengurangi 

pemborosan energi dan biaya listrik secara keseluruhan. 

3. Perkembangan teknologi smart home/building dengan memperkenalkan 

solusi yang terjangkau dan mudah diimplementasikan bagi pengguna 

rumahan maupun bisnis kecil. Hal ini membuka peluang untuk adopsi 

teknologi yang lebih cerdas dan berkelanjutan dalam pengelolaan 

konsumsi energi. 

 


