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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji bukti secara empiris tentang 

bagaimana dampak penerapan money attitude mempengaruhi kesejahteraan finansial 

dengan financial behavior sebagai variabel mediasi. Penelitian ini berfokus pada 

UKM yang beroperasi di Sumatera Barat memberikan kontribusi tentang pengetahuan 

manajemen diri dan pola pikir kewirausahaan dalam meningkatkan money attitude 

terhadap kesejahteraan finansial di kalangan pemilik UKM. Data yang digunakan 

dalam penelitian ini menggunakan data primer, sedangkan sampel yang dipilih dalam 

penelitian ini menggunakan metode purposive sampling, dimana responden dipiih 

dengan menggunakan kriteria-kriteria tertentu. Sejumlah 178 responden diambil 

sebagai sampel untuk penelitian ini. Metode pengumpulan data yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah metode survei dengan menyebarkan kuesioner kepada 

responden. Untuk menganalisis data, penelitian ini menggunakan analisis jalur (path 

analysis) dengan menggunakan perangkat lunak Smart PLS. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka dapat ditarik 

kesimpulannya, diantaranya sebagai berikut : 

1. Financial behavior berpengaruh signifikan terhadap kesejahteraan 

finansial.
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2. Money attitude berpengaruh signifikan terhadap financial behavior. 

3. Money attitude tidak berpengaruh dan tidak signifikan terhadap 

kesejahteraan finansial. 

4. Money attitude berpengaruh signifikan terhadap kesejahteraan finansial 

dengan financial behavior sebagai variabel mediasi. 

5.2 Implikasi Penelitian 

5.2.1 Implikasi Teoritis 

1. Kesejahteraan finansial dapat dinilai dari kemampuannya untuk secara 

mahir menangani keuangan, termasuk pemeliharaan pendekatan yang 

seimbang terhadap pengeluaran, tabungan, investasi, dan pembentukan 

stabilitas keuangan jangka panjang. Studi penelitian ini memberikan 

kontribusi pada bidang akademis dengan menyelidiki pengaruh money 

attitude terhadap kesejahteraan finansial. 

2. Konsep money attitude mengacu pada evaluasi perilaku individu, yang 

menghasilkan keuntungan nyata dalam hal efektivitas. Seseorang yang 

memiliki sikap positif terhadap uang berpotensi memicu pemikiran karena 

adanya korelasi positif antara uang dan peningkatan pendapatan. 

3. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sikap seseorang terhadap uang 

mempengaruhi cara mereka berbelanja, menabung, dan mencapai tujuan 

hidup. Banyak orang memiliki tujuan utama untuk mencapai 

kesejahteraan finansial. 
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4. Pandangan individu terhadap uang dapat mempengaruhi perilaku mereka 

dalam berbelanja dan menabung, serta dapat meningkatkan motivasi 

mereka untuk mengejar pendapatan yang lebih tinggi guna memenuhi 

kebutuhan keuangan di masa depan. 

5.2.2 Implikasi Praktis 

1. Penelitian ini memberikan wawasan yang signifikan kepada pemilik UKM 

yang menekankan pentingnya money attitude dan financial behavior 

dalam meningkatkan kesejahteraan finansial mereka. 

2. Penggunaan strategi money attitude berfungsi untuk menumbuhkan 

mentalitas konstruktif terhadap masalah keuangan, sehingga memfasilitasi 

kemajuan kemakmuran ekonomi di antara pemilik UKM.  

3. Individu yang memiliki pola pikir wirausaha dalam konteks kepemilikan 

UKM menunjukkan kesedian untuk menerima risiko dan menavigasi 

ketidakpastian untuk memanfaatkan peluang yang signifikan. Individu-

individu yang menunjukkan kemampuan untuk secara efektif 

memanfaatkan sumber daya yang tersedia dan berhasil mengintegrasikan 

ide-ide inovatif ke dalam perusahaan mereka, sehingga memastikan 

pertumbuhan dan keberlanjutan bisnis mereka.  

4. Pengusaha yang menunjukkan pola pikir kewirausahaan dalam 

meningkatkan money attitude terhadap konteks kepemilikan UKM 

cenderung memiliki sikap positif terhadap uang. Kecenderungan ini dapat 
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memberikan dampak besar pada praktik keuangan mereka, sehingga 

mengarah pada peningkatan kesejahteraan finansial secara keseluruhan.  

5.3 Keterbatasan dan Saran 

5.3.1 Keterbatasan 

Selama melakukan penelitian ini, peneliti menyadari bahwa terdapat 

kelemahan dan kekurangan yang timbul karena adanya keterbatasan yang dihadapi, 

adapun keterbatasan dalam penelitian ini adalah:  

1. Kesulitan dalam merekrut responden dari UKM tertentu yang mungkin tidak 

bersedia atau tidak dapat berpartisipasi dalam penelitian. 

2. Jumlah responden pada penelitian ini terbatas yaitu sebanyak 178 responden, 

dan peneliti tidak dapat memberikan kuesioner secara langsung kepada 

responden di beberapa daerah yang tidak dapat dijangkau. 

3. Tujuan utama dari penelitian ini adalah untuk menguji dampak pada pemilik 

UKM, sehingga membatasi penerapan  hasil penelitian ini pada entitas 

perusahaan yang lebih besar.  

4. Metode pengumpulan data dari penelitian ini menggunakan metode primer 

yang berdasarkan persepsi pribadi dari responden. 

5. Kurangnya pemahaman responden akan kuesioner yang diberikan sehingga 

hasil tersebut belum tentu menggambarkan kondisi yang sebenarnya.  
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5.3.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa 

rekomendasi saran untuk penelitian selanjutnya yang perlu dipertimbangkan, 

diantaranya : 

1. Pada penelitian selanjutnya, data yang dihasilkan dari perusahaan-perusahaan 

besar di luar lingkup UKM dapat digunakan. 

2. Pada penelitian selanjutnya, penting untuk menjelaskan lebih detail maksud 

dan tujuan serta manfaat dari penelitian kepada calon responden. Dengan 

tujuan meningkatkan kualitas desain kuesioner juga dapat membantu 

meningkatkan tingkat respon, dengan memastikan pertanyaan yang diajukan 

relevan dan mudah dipahami oleh target responden. 

3. Pada penelitian selanjutnya, disarankan untuk meningkatkan jumlah 

responden dan memperluas cakupan geografis penelitian tidak hanya di 

Sumatera Barat tetapi juga di seluruh Indonesia. 

4. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan agar peneliti mempertimbangkan 

penggunaan metode kuantitatif atau memanfaatkan data sekunder untuk 

menganalisis model yang sama. 
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