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BAB V 

  PENUTUP 

5.1 Kesimpulan Penelitian 
 

 Penelitian ini bertujuan untuk menyelidiki peran mediasi kualitas audit pada 

pengaruh kepemilikan institusional dan kepemilikan manajerial terhadap financial 

distress pada perusahaan sektor energi pada tahun 2018-2022. Analisis dilakukan 

menggunakan analisis SEM-PLS. Sampel sebanyak 49 perusahaan dengan 245 

observasi. Hasil penelitian ini menemukan bahwa: 

1. Kualitas audit tidak berperan dalam mediasi antara kepemilikan institusional 

dan kepemilikan manajerial terhadap financial distress pada perusahaaan 

energi. 

2. Kepemilikan institusional berpengaruh terhadap kualitas audit pada 

perusahaan energi. 

3. Kepemilikan institusional  berpengaruh terhadap financial distress pada 

perusahaaan energi. 

4. Kepemilikan manajerial tidak berpengaruh terhadap kualitas audit pada 

perusahaaan energi. 

5. kualitas audit tidak berpengaruh terhadap financial distress pada perusahaaan 

energi. 
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6. kepemilikan manajerial tidak berpengaruh terhadap financial distress pada 

perusahaaan energi. 

5.2 Keterbatasan Penelitian  
 

Selama melakukan penelitian ini peneliti menyadari bahwa masih terdapat 

kelemahan dan kekurangan, hal ini terjadi karena adanya keterbatasan yang peneliti 

hadapi, keterbatasan secara umum adalah:  

1. Sampel yang digunakan dalam penelitian hanya terbatas pada perusahaan 

sektor energi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dengan rentang 5 tahun 

yaitu tahun 2018 hingga 2022.  

2. Masih terdapat sejumlah variabel lain yang mempengaruhi financial distress 

yang tidak digunakan dalam penelitian.  

3. Hanya  meneliti dua variabel struktur kepemilikan yaitu kepemilikan 

institusional dan kepemilikan manajerial. 

5.3 Saran  
 

Berdasarkan pada kesimpulan hasil pengujian hipotesis yang telah dilakukan 

maka dapat diajukan beberapa saran yang dapat memberikan manfaat dapat 

dipaparkan sebagai berikut: 

1. Menambah atau memperluas cakupan objek penelitian dan sektor lainnya 

sehingga hasilnya lebih jelas. 

2.  Penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan pengukuran variabel yang 

berbeda dari penelitian sebelumnya. 
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3. Penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan struktur kepemilikan yang 

lain. Seperti: kepemilikan asing, kepemilikan pemerintah, kepemilikan publik, 

dan konsentrasi kepemilikan. 
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