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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Penelitian ini membahas pengaruh profitabilitas, leverage, dan ukuran 

perusahaan terhadap nilai perusahaan pada perusahaan sub sektor foods and 

beverages pada periode 2018-2022. Penelitian ini hanya fokus pada perusahaan 

yang melaporkan laporan keuangan ke Bursa Efek Indonesia secara lengkap pada 

periode 2018-2022. Pengolahan data pada penelitian ini menggunakan EViews 12. 

Berdasarkan hasil dari penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa : 

1. Koefisien Determinasi (R
2
) variabel profitabilitas, leverage, dan 

ukuran perusahaan sebesar 0.159522 yang berarti profitabilitas, 

leverage, dan ukuran perusahaan memiliki pengaruh sebesar 15,9% 

terhadap nilai perusahaan. Sedangkan sisanya sebesar 84,1% 

dipengaruhi variabel lain diluar penelitian ini. 

2. Profitabilitas berpengaruh positif signifikan terhadap nilai perusahaan. 

 

Semakin tinggi profitabilitas suatu perusahaan maka semakin tinggi 

pula nilai perusahaan tersebut. 

3. Leverage tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan. Hal 

ini berarti tidak ada hubungannya jika leverage suatu perusahaan tinggi 

maka tidak ada berpengaruh terhadap nilai perusahaan tersebut. 

4. Ukuran perusahaan tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai 

perusahaan. Ukuran perusahaan yang besar belum bisa menjamin nilai 

perusahaannya tinggi karena perusahaan yang besar mungkin belum 
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berani melakukan investasi baru terkait dengan ekspansi sebelum 

kewajiban-kewajibannya terlunasi. 

5.2 Saran 

 

5.2.1 Saran Teoritis 

 

Berdasarkan hasil penelitian ini variabel profitabilits, leverage, dan ukuran 

perusahaan memiliki pengaruh sebesar 15,9% terhadap nilai perusahaan dan 

terdapat 84,1% variabel diluar penelitian ini yang mempengaruhi nilai perusahaan. 

Saran yang bisa diberikan oleh peneliti yaitu untuk melakukan penelitian 

selanjutnya dengan menggunakan variabel lain yang mempengaruhi nilai 

perusahaan sehingga bisa menghasilkan nilai yang lebih besar dari penelitian ini. 

5.2.2 Saran Praktis 

 

1 Setiap perusahaan dapat mengembangkan produk-produk baru 

yang sesuai dengan kebutuhan konsumen sehingga dapat 

meningkatkan profitabilitas 

2 Melakukan analisis resiko secara berkala dan menyusun strategi 

pengelolaan resiko hutang agar Perusahaan tidak terjebak dalam 

risiko keuangan yang tinggi. 

3 Perusahaan food and beverages harus aktif mencari peluang 

ekspansi baik di dalam negeri maupun internasional. Ekspansi 

dapat meningkatkan ukuran perusahaan. 

4 Meningkatkan startegi pemasaran secara online maupun offline. 

 

Pemasaran yang efektif akan berdampak positif pada penjualan dan 

nilai perusahaan 
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Dengan menerapkan sara-saran praktis diatas, perusahaan foods and 

beverages dapat meningkatkan profitabilitas, leverage, dan ukuran perusahan 

yang pada akhirnya akan meningkatkan nilai perusahaan. 
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