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ABSTRAK

Pembangunan infrastruktur jalan di Sumatera, khususnya Proyck Penanganan
Jalan dan Jembatan Toa Pecjat — Rokot — Sioban (Simp.Logpon) yang tcrlcla!< d!
Kabupaten Kepulauan Mentawai, menghadapi berbagai tantangan dalam ha_] _cﬁSlCﬂSl
penggunaan alat berat. Proyek ini penting untuk meningkatkan konektivitas dan
mendukung pertumbuhan ekonomi di wilayah tersebut. Penelitian ini dilakukan dengan
tujuan utama untuk menganalisis produktivitas alat berat yang digunakan dalam
pekerjaan penghamparan material agregat base A dan untuk menentukan Juml'ah alat
berat yang optimal agar proyek dapat dilaksanakan dengan lebih efisien dan efektif.

Dalam penelitian ini, metode time study diterapkan dengan melakukan
pengamatan langsung di lapangan untuk mengukur waktu siklus setiap jenis alat berat
yang digunakan. Data dikumpulkan melalui observasi langsung dan diskusi Qengan
pihak-pihak terkait, termasuk operator alat berat dan manajer proyek. Informasi yang
dikumpulkan meliputi waktu siklus alat beral, spesifikasi teknis alat, serta detail terkait
proyek seperti peta lokasi dan jadwal pekerjaan.

Hasil penclitian menunjukkan bahwa produktivitas excavator mencapai 160,457
m¥jam atau 1283,65 m*hari, dump truck memiliki produktivitas 48,26 m’/jam alau
386,141 m¥/hari, dan vibrator roller menghasilkan produktivitas sebesar 147,42 m’/jam
atau 1179.36 m*/hari. Berdasarkan hasil analisis, kebutuhan alat berat untuk proyek ini
diidentifikasi sebagai 1 unit excavator, 4 unit dump truck, dan 1 unit vibrator roller.
Penelitian ini berhasil mengukur produktivitas alat berat secara akurat dan menentukan
jumlah optimal alat berat yang diperlukan, memberikan panduan yang berharga untuk
meningkatkan efisiensi dalam manajemen proyek konstruksi jalan serupa di masa depan.
Penelitian ini diharapkan dapat berkontribusi pada praktik manajerial yang lebih baik
dan peningkatan ecfektivitas penggunaan alat berat dalam proyck-proyek konstruksi
infrastruktur di wilayah yang memiliki tantangan serupa.

Kata kunci: produktivitas alat berat, time study, konstruksi jalan, efisiensi proyek,

infrastruktur.
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ABSTRACT

Road infrastructure development in Sumatra, particularly the Toa Pejat — Rokot -
Sioban Road and Bridge Handling Project (Simp.Logpon) located in the Mentawal lglan(!s
Regency, faces various challenges in terms of heavy equipment efficiency. This project 1s
crucial for enhancing conncctivity and supporting economic growth in the region. This
research aims to analyze the productivity of heavy cquipment used in the spreading of
aggregate base material A’ and to determine the optimal number of heavy equipment
needed to execule the project more efficiently and effectively.

The study employs a time study method, involving direct field observations to
measure the cycle times of each type of heavy equipment used. Data was collected through
on-sitc observation and discussions with relevant partics, including equipment operators
and project managers. The collected information includes cycle times of the equipment,
technical specifications, as well as project details such as site maps and work schedules.

The results indicate that the excavator’s productivity is 160.457 m*/hour or 1283.65
m*/day, the dump truck’s productivity is 48.26 m*/hour or 386.141 m’/day, and the vibrator
roller’s productivity is 147.42 m*hour or 1179.36 m*day. Based on the analysis, the
project requires 1 unit of excavator, 4 units of dump trucks, and 1 unit of vibrator roller.
This research successfully measures the productivity of heavy equipment and determines
the optimal quantity needed, providing valuable guidance for improving efficiency in
managing similar road construction projects in the future. The findings are expected to
contribute to better managerial practices and enhanced effectiveness in the use of heavy
equipment for infrastructure construction projects in areas with similar challenges.

Keywords: heavy cquipment productivity, time study, road construction, project

efficiency, infrastructure
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BAB1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Bekakang

Pembangunan infrastruktur di pulau Sumatera pada saat ini berkembang
dengan pesat. Hal ini disebabkan karena meningkatnya kebutuhan masyarakat
terhadap akses, transportasi, maupun mobilisasi. Untuk memenuhi kebutuhan
tersebut maka dilakukan pembangunan Jalan dan Jembatan Toa Pejat — Rokot —
Sioban (Simp.Logpon). Jalan Toa Pejat — Rokot — Sioban (Simp.Logpon) adalah
bagian dari pembangunan Jalan Nasional yang terdiri dari dua zona. Salah satu zona
pembangunan jalan tersebut adalah zona dua. Pada pembangunan infrastruktur
berskala besar seperti Jalan nasional ini, bantuan alat berat merupakan pendukung
utama untuk mempercepat pekerjaan pembangunankonstruksi.

Permasalahan yang sering dihadapi dalam pembangunan Jalan nasional atau
pun pembangunan berskala besar dengan menggunakan alat berat adalah, waktu
yang terbatas, kondisi lingkungan, cuaca dan faktor — faktor lain. Kondisi seperti ini
yang kemudian berdampak pada produktivitas alat berat dan berpengaruh terhadap
proses pembangunan infrastruktur. Oleh sebab itu, analisa mengenaiproduktivitas
dengan menimbang faktor — faktor penyebab perlu dilakukan agar didapat hasil
yang efektif dan efisien.

Salah satu metode yang digunakan dalam analisa produktivitas adalah metode
Time Study. Metode time study adalah metode pengukuran produktivitas tenaga
kerja di lapangan dengan cara menentukan standard time suatu alat. Standard time
diperoleh dari pengamatan. Pada pengamatan akan diukur nilai basic time yang akan
diolah menjadi standard time, dan digunakan untuk menghitung nilai produktivitas.
(Sandi, C.K.,Pawiro, et.al 2015).

Berdasarkan uraian latar belakang tersebut, maka perlu dilakukan penelitian
analisa produktivitas alat berat dalam proyek konstruksi agar dapat mengetahui
waktu dan faktor — faktor apa saja yang mempengaruhi pada Proyek Penanganan

Jalan dan jembatan Toa pejat — Rokot — Sioban (Simp.Logpon)

|
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1.2. Rumusan Masalah
Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan pada latar belakang,
makarumusan masalah dalam penelitian ini adalah :
1. Berapa besar produktivitas pada pekerjaan penghamparan material agregat
base a?

2. Berapa jumlah alat berat pada pekerjaan penghamparan material agregat base a?

1.3. Tujuan Penelitian
Tujuan yang akan dicapai dari penelitian ini adalah:
1. Mengetahui besar produktivitas alat berat pada pekerjaan
penghamparan material agregat base a.

2.Mengetahui jumlah alat berat pada pekerjaan penghamparan agregat base a

1.4. Batasan Masalah
Adapun batasan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Penelitian ini dilakukan di Zona 2 tepatnya berlokasi di KM 56 + 000 — KM 59
+000.

2. Pekerjaan yang dilakukan untuk alat berat hanya pada pekerjaan penghamparan
material agregat untuk Base A.

3. Alat berat yang diamati adalah Excavator,Dump Truck dan Vibrator Roller.

4. Data yang digunakan berupa jenis alat berat yang digunakan dan jam kerjaalat
berat.

5. Spesifikasi persyaratan dan kondisi lingkungan yang ditinjau sesuai dengan
kenyataan di lapangan.

6. Penelitian ini dimulai pada bulan Mei 2024.

7. Penelitian ini tidak membahas tentang biaya dan mutu.

8. Penelitian ini tidak membahas tentang pekerja.
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1.5. Manfaat Penelitian
Berdasarkan hasil penelitian, diharapkan  dapat memberi
Manfaat sebagaiberikut :
1. Dapat mengetahui produktivitas alat berat yang digunakan dalam Pekerjaan
penghamparan material agregat.
2. Menambah pengetahuan dan pemahaman mengenai jenis alat berat,
produktivitas, dan faktor — faktor penyebabnya.

3. Menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya.
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