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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya aktivitas belajar siswa kelas IV
pada pembelajaran IPAS melalui model Index Card Match di SDN 01 Ulak
Karang Selatan Padang. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan
peningkatan aktivitas belajar siswa pada pembelajaran IPAS dengan model Index
Card Match. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas yang terdiri dari
empat tahap yaitu perencanaan tindakan, pelaksanaan tindakan, observasi
tindakan, dan refleksi tindakan. Subjek penelitan adalah siswa kelas IV C SDN 01
Ulak Karang Selatan Padang yang berjumlah 24 siswa. Penelitian dilakukan
dalam dua siklus, satu siklus terdiri dari dua pertemuan dan diakhiri dengan tes
akhir siklus. Instrumen penelitian yang digunakan adalah lembar observasi
aktivitas guru, dan lembar observasi aktivitas siswa. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa persentase aktivitas siswa dalam menjawab pertanyaan pada
siklus | yaitu 68,74% meningkat pada siklus Il menjadi 83,33% dengan kriteria
sangat baik. Persentase aktivitas siswa dalam kerjasama pada siklus | yaitu
74,99% meningkat pada siklus Il yaitu 87,48%. Sedangkan hasil belajar siswa
diperoleh persentase siklus | yaitu 37,5%, rata-rata 68,75 meningkat pada siklus Il
menjadi 79,16%, rata-rata 81,66. Hal ini dapat dikatakan target indikator dalam
penelitian berhasil tercapai. Dapat disimpulkan bahwa dengan menggunakan
model Index Card Match dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa pada mata
pelajaran IPS kelas IV C SDN 01 Ulak Karang Selatan Padang.

Kata Kunci : IPAS, Model Index Card Match, Aktivitas Siswa
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Mama, semoga Allah senantiasa memberkahi Papa dan Mama dengan
kesehatan, umur panjang, dan kebahagiaan yang tak terhingga. Peneliti
berharap dengan terselesaikannya skripsi ini, dapat menjadi bentuk
penghormatan dan apresiasi atas segala perjuangan dan kasih sayang yang
Papa dan Mama berikan. Semoga segala doa yang telah Papa dan Mama
panjatkan untuk penulis menjadi jembatan menuju kesuksesan dunia dan
akhirat. Skripsi ini kakak persembahkan untuk mama dan papa.

Kepada cinta kasih saudara penulis, Annisa Al Jannah. Terima kasih telah
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Teruntuk seseorang yang sudah penulis anggap seperti kakak kandung
sendiri, yang kerap penulis panggil dengan sebutan 'incim’. Terima kasih
sudah selalu meluangkan waktu untuk penulis berkeluh kesah, terima
kasih atas segala kasih sayang, perhatian, dan doa yang diberikan untuk
penulis sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi penulis. Doakan
kakak sukses ya, incim biar kita bisa jalan-jalan.

Kepada sahabat-sahabat terbaik penulis sejak SMP, SMA sampai sekarang
yang sangat penulis sayangi, personil Langit, khususnya untuk Hafizah
Kuratul ‘Aini, Hanyfahira Rahmita, Feony Ferinandes, Anala Agusnur,
Fichrom Septiansyah, Nazhifatunnisa, Tiara Dwi Febrianti, dan Jefri
Fernando. Terima kasih karena telah memberikan support kepada penulis
sejak awal memasuki dunia perkuliahan hingga sekarang serta selalu
menemani dan meluangkan waktu untuk mendengarkan keluh kesah
penulis selama ini. Terima kasih telah bersedia menyediakan pundak untuk
menangis dan menjadi sahabat terbaik penulis. Walaupun ke depannya
jarak akan menjadi pemisah di antara Kita, tetaplah menjadi versi terbaik
kalian dan silahkan menghubungi tanpa perlu berlangganan kapanpun itu.
Sehat selalu, Langit.

Kepada sahabat-sahabat seperjuangan, Mita Triana Fitri, Dina Novalia,
Melati Gefina Putri, Riza Fulwilni, Mutiara, Hanisa Putri, Diah Eviolina,
Mutia Intan Sani , Elza Al Insyaniah, dan Annisa Bela. Terima kasih telah
menjadi rumah kedua bagi penulis dalam menjalani kehidupan di
perantauan selama empat tahun ini serta membantu penulis dalam
mengerjakan skripsi dan tak pernah henti untuk saling menyemangati.
Kepada semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu dalam

membantu menyelesaikan skripsi ini.

vii UNIVERSITAS BUNG HATTA



Semoga bantuan yang telah diberikan oleh semua pihak dalam
menyelesaikan skripsi ini menjadi amal sholeh di sisi Allah SWT. Peneliti telah
berusaha semaksimal mungkin dalam penyusunan skripsi ini agar menjadi lebih
baik dengan harapan dapat memberikan sumbangan pengetahuan bagi dunia
pendidikan khususnya dan bagi pembaca umumnya. Namun, peneliti menyadari
bahwa skripsi ini masih belum sempurna. Untuk itu, kritik dan saran yang
membangun dari pembaca demi kesempurnaan skripsi ini sangat peneliti
harapkan. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi semua pihak atau pembaca. Aamiin
ya Rabbal’ Alamiin.

Padang, 25Agustus 2024

Silfha Alannah |
NPM. 2010013411093

viii UNIVERSITAS BUNG HATTA



DAFTAR ISI

ABSTRAK .ottt nreann iv
KATA PENGANTAR ...ttt sttt v
DAFTAR ISttt ettt nneane e iX
DAFTAR TABEL ...ttt Xiii
DAFTAR BAGAN. ...ttt Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt XV
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar Belakang Masalah ........c.c..cooieeiiiinn e 1
B. Identifikasi Masalah ..........ccoooiiiiiiiietie e 5
C. Pembatasan Masalah............cccooeiiiiiiniiiieie i 6
D. Rumusan Masalah dan Alternatif Pemecahan Masalah...............c.c.ccocoenee. 6

1. RUMUSAN MaSalaN ........ooeiiiiiiiii e 6

2. Alternatif Pemecahan Masalah ...t 6

E. Tujuan PeNelITIAN .........cci it 7

F. Manfaat Penelitian ..ottt 7
BAB Il LANDASAN TEORETIS. ...ttt 9
A. Kajian e M ... i e o s v e e s ol e el oo 9

1. Belajar dan Pembelajaran ............cccocoeieeiiiieiiieieese e 9

a. Belajary. \o. ... 0 e iveee it e e A e e 9

D. PEMBDEIJAIaN. ... ...t 10

2. llmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) ........ccccceiiiiiiiciecc e 10

a. Pengertian llmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS).........cccocceiieneee 10

b. Tujuan Pembelajaran llmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS)......... 11

c. Karakteristik Ilmu Pendidikan Alam dan Sosial (IPAS) ........cccccccceveui. 12

3. Model Index Card MatCh .........cccooiiiiiiiie s 14

a. Pengertian Model Index Card MatCh............cccccevveviiieiieneee e 14

b. Langkah-langkah Model Index Card Match..............ccccoevviieiieiccnenne. 15

c. Kelebihan dan Kekurangan Model Index Card Match............cccccccvenee 16

1) Kelebihan Model Index Card Match ..........cccoovvvevniin i, 16

2) Kekurangan Model Index Card Match..........ccccccoovvevviicicieccc e, 17

4. AKEIVITAS Belajar ... 18

iX UNIVERSITAS BUNG HATTA



a. Pengertian AKLIVItas Belajar ..........cccccvcveveeiiiie i 18

b. Jenis-jenis AKtivitas Belajar .........c.ccccovvviieiiii i 19

B. Penelitian REIVAN .........ccoeoiiiiie et 20
C. Kerangka Konseptual............cccoiiiiiiieiice e 22
D. Hipotesis TINAAKaN ..........ooiiiiiieiieeee e 23
BAB Il METODE PENELITIAN ...coooiiieece e 25
AL JENIS PENEIITIAN ... 25
B. Setting Penelitian ..........ccoiieiiie e 26
1. Subjek Penelitian ... 26

2. Tempat Penelitian ........c..ccoveiiiiieiiccc e 26

3. WaKtu Penelitian.........coiviiiiiiiiiic it 26
C. Prosedur PENelItIaN ........ccviie i e 26
1. Perencanaan TindaKan ............ccccccoveiiiiiiieie i 28

2. Pelaksanaan Tindakan...........cccoveiieiiiiii et 28

3. Observasi TINAAKaAN ........c.ccoveiiiiieiiee e e 29
4. Refleksi TINAAKaN .......ccoeiiiiiii e 30
D. Indikator Keberhasilan............cccccoooiiiiiiiiiic e 30
E. Jenis dan SUMDEr DAta ............cocoiveieiieieeie et 31
1. Jenis DRt .... g ...005 ... et T AT T bt e e s n g e foe e saeeaneasaens 31
2. SUMDEr Dala . %8 ...oe riiioiesesessindivieesnssriiontoessareessferteesaedee fesserraerrseenans 31
F. Instrumen Penelitian ............cccooveiioii it 32
G. Teknik Pengumpulan Data ..........cccooiieiiiieniiiieeie s 32
H. Teknik ANalisisS Data .........cccceiiiiiieieiiieei e ne et sre e 34
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........cccooovviiereeecieins 37
A HasTl Pene it an . et 37
1. DESKIIPSE DALA.....c.eeviieiiiiiiiieiieieie et 38

2. Deskripsi Pelaksanaan Pembelajaran............cccccooveveeieiieie e, 38

Q) STKIUS T 38

1) PEreNCaN@AN .......ocveiieeie et see e e e e et e e e sre e e enne s 38

2) Pelaksanaan (tindakan) ............cccccoveiiiiieiecsi e 39

1. Pertemuan Pertama SiKIUS | .........cccooiiiiiiiiiiiecene e 39

a) Kegiatan AWal...........ccocviieiieiicc e 39

b) Kegiatan INti.........cccooviiiiiiiicce e 40

C) Kegiatan PENULUP .....cviieiiiieecee e 47

X UNIVERSITAS BUNG HATTA



2. Pertemuan Kedua SiKIUS | .......oooee et 47

a) Kegiatan AWal..........ccooiiiiiiii e 47

D) Kegiatan INti.........oceiiiiiiiiiicieeeee e 49

C) Kegiatan PENULUP .....cccvveieiiecie et 56

3. Pengamatan (ODSEIVASI) .......ccccueierieerienieiee e see e 56

a. Data Observasi AKEIVITAS GUIU.........cocoriririiiiee e 57

b. Data Observasi Aktivitas Siswa Dalam Menjawab Pertanyaan .... 57

c. Data Observasi Aktivitas Siswa Dalam Kerjasama....................... 58

d. Data Hasil Belajar ..........cccooviiiiiiiiieieeeee s 59

A, REFIEKSI .. s 60

1. Kelemahan dari aSpek QUIU .........cveiiiirinieiiicese e 61

2. Kelemahan dari aSpek SISWa...........ccecviiurieeresieseeseseseesie e 61

b) SiKlus I ol Xl R R e 62

1) PEIENCANAAN .....c.vviieiiinieeeete ettt bbbt 62

2) Pelaksanaan (tindakan) ..........cccooceviveiiiiesieeie e 63

1. Pertemuan Pertama SiKIUS T ..ot 63

a) Kegiatan Awal.....ou i siheidissssessees e e 63

b) Kegiatan INti.........ccoieiiiiiieie e s 65

C) Kegiatan PENULUD ....cc.eeiiiieiii it et 72

2. Pertemuan Kedua SiKIUS T ..........ccooiveiiiiniiii e 72

a) Kegiatan AWal...........cccccviiiiieii e 72

D) Kegiatan INti.........ooiiiiieie i e 73

C) Kegiatan PENULUP ....coeiurieieie it 81

3. Pengamatan (ODSEIVASI) .........ccveveiieieiieiee e eiesiie s see e 82

a. Data Observasi AKLIVITAS GUIU ..........ooueeneiiienienienieneee e 82

b. Data Observasi Aktivitas Siswa Dalam Menjawab Pertanyaan.... 83

c. Data Observasi Aktivitas Siswa Dalam Kerjasama....................... 83

d. Data Hasil Belajar ..........cccooeiiiiiiiiieiiceeee e 84

4, RETIEKSI....viviiiieieee 85

PEMDENASAN ... s 85
1) Hasil Pengamatan Pelaksanaan Proses Pembelajaran Guru Siklus I dan

STKIUS Tl e 86
2) Peningkatan Aktivitas Siswa dalam Menjawab Pertanyaan Siklus I dan

STKIUS Tl 87

3) Peningkatan Aktivitas Siswa dalam Kerjsama Siklus I dan Siklus II..... 88

Xi UNIVERSITAS BUNG HATTA



BAB Ve 91
PENUTUP ..o 91
AL KESIMPULAN L. 91
B. SARAN ... 91
DAFTAR RUJUKAN ... 93
LAMPIRAN ..o 95

Xii UNIVERSITAS BUNG HATTA



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
1. INATKALOr KEAKEIVAN.......eeeeeeee et e e e e eeeee s 20
2. Kriteria Taraf Keberhasilan Analisis Data AKtiVitas GUIU ...........cccccevvvveveuennnnns 34
3. Kriteria Keberhasilan AKGIVITAS SISWaA ....ccooveeeeeeeeeeeeeeee 35

Xiii UNIVERSITAS BUNG HATTA



DAFTAR BAGAN

Bagan Halaman
1. Kerangka Konseptual ...........cccoooiiiiiiiiiieee e 23
2. Proses Pelaksanaan Tindakan Kelas ..., 27

Xiv UNIVERSITAS BUNG HATTA



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
1. Daftar Nilai Ujian STS Kelas IV C Semester Ganjil ..........ccccoceveinininiininnnnn. 96
2. Modul Ajar IPAS Siklus I Pertemuan L..........ccoooeiiiiriiiiiie e 98
3. Bahan Ajar IPAS Siklus | Pertemuan l.........ccccoocoiieiiiieieese e 108
4. Lembar Observasi Aktivitas Guru Siklus | Pertemuan I...........cccccoeevvveivennee. 122
5. Lembar Observasi Aktivitas Siswa Siklus | Pertemuan | .............cccccovvevvennee. 127
6. Modul Ajar IPAS Siklus I Pertemuan 2...........cccoooeiiiinieiice e 129
7. Bahan Ajar SiKIus 1 Pertemuan 2 ..........ccccceevieiiieiie e 141
8. Lembar Observasi Aktivitas Guru Siklus 1 Pertemuan 2 .........cccccevevvvevveennen. 145
9. Lembar Observasi Aktivitas Siswa Siklus 1 Pertemuan 2............cccceevvevveenee. 150
10. Lembar Tes AKNIr STKIUS 1 .....cvviiiiiee e 152
11. Hasil TeS AKNIE SIKIUS L .....vvviiiieeiiiee et 164
12. Modul Ajar Siklus 2 Pertemuan 1..........cccoeiiiiieie i 165
13. Bahan Ajar Siklus 2 Pertemuan 1 ...........cccooeiieiiiiieie e 176
14. Lembar Aktivitas Guru Siklus 2 Pertemuan 1 .........c.cccceevveivieiiie i, 180
15. Lembar Aktivitas Siswa Siklus 2 Pertemuan 1............ccccceeevieeiieiiieeiineennnen, 185
16. Modul Ajar SiKIUS 2 Pertemuan 2.........ccceoueiiereniiinisieieeiese e s 187
17. Bahan Ajar SiKIus 2 Pertemuan 2 ..........cccooeiveiieiesee e s 197
18. Lembar Aktivitas Guru SiKIus 2 Pertemuan 2 ..........ccccovevveeeieeiieecinee e e 200
19. Lembar Aktivitas Siswa SiKIus 2 Pertemuan 2............ccccvueeveiviieieeiineennens 205
20. Lembar TeS AKNIF SIKIUS 2 ......ccvveeirieiiiee et 207
21. Hasil TeS AKNIF STKIUS 2 .......oeeiiieeciee ettt 222
22. Dokumentasi PENEITIAN ......c.veeiiveeeiie e 223
23. Surat Izin Penelitian dari Universitas Bung Hatta .............c..ccooevveieieennn 231
24. Surat 1zin Penelitian dari Dinas Pendidikan...........cccccoovieviineeiiieeccvie e, 232
25. Surat Penelitian dari SDN 01 Ulak Karang Selatan Padang..............cc.c....... 233

XV UNIVERSITAS BUNG HATTA



