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ABSTRAK 

Penelitian bertujuan untuk melihat penerapan model Problem Bassed Learning 

(PBL) melalui literasi sains dengan  Konvensional siswa kelas XI Fase F Biologi 

SMA Negeri 5 Padang. Jenis penelitian yang digunakan adalah eksperimen 

dengan metode penelitian kuantitatif. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

teknik purposive sampling yang mengambil 2 kelas dengan memilih rata-rata nilai 

akhir siswa yang hampir mendekati nilai yang sama yang kemudian terbagi atas 

kelas eksperimen dan kelas kontrol.  Rata-rata hasil belajar siswa kelas 

eksperimen yang menggunakan model PBL lebih berpengaruh terhadap hasil 

belajar dibandingkan kelas kontrol. Instrumen yang digunakan dalam penelitian 

ini menggunakan Lembar kerja siswa (LKS). Berdasarkan Hasil perhitungan 

dengan SPSS versi 27 menggunakan uji Mann Whitney diperoleh hasil 

Asymp.Sig.(2- tailed) sebesar 0,722 > 0,05. Melalui data yang diperoleh dalam 

hasil hipotesis yang didapatkan dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat 

penerapan model Problem Bassed Learning (PBL) melalui literasi sains dalam 

hasil belajar biologi siswa kelas XI Fase F Biologi SMA Negeri 5 Padang yang 

signifikan. 

Kata kunci : PBL, Hasil Belajar, Literasi, Model Pembelajaran 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar belakang 

Pendidikan yang dapat mendukung pembangunan pada masa depan 

merupakan Pendidikan yang dapat mengembangkan potensi dari pelajar, oleh 

sebab itu seorang pendidik harus mampu memecahkan masalah kehidupan  

yang dihadapi saat ini. Pendidikan harus mampu menyentuh potensi  hati 

nurani dan kompetensi potensial pelajar. Konsep Pendidikan merasa lebih 

penting ketika seseorang ingin memasuki kehidupan di masyarakat dan dunia 

pekerjaan, oleh sebeb itu seorang pelajar harus bisa menerapkan apa yang 

dipelajari di sekolah untuk menghadapi masalah dalam kehidupan sehari-hari 

serta masa depan. secara keseluruhan, pendidikan adalah sebuah sistem yang 

memiliki aktivitas yang cukup kompleks, mencakup berbagai komponen yang 

berhubungan satu sama lain (Rostika, 2020). 

Pembelajaran biologi mencakup proses belajar dan mengajar dimana 

proses mengajar dilakukan oleh guru selaku pendidik dan proses belajar 

dilakukan oleh siswa sebagai peserta didik. Biologi cenderung dipandang 

sebagai mata pelajaran yang tidak disukai sebagian siswa, karena pelajaran 

biologi lebih banyak melibatkan hafalan, sehingga membutuhkan ketekunan 

dan kemampuan hafalan yang  tinggi. 

Guru harus memiliki kreativitas yang tinggi dalam mengajar untuk 

menciptakan suasana yang menyenangkan dan tidak monoton sehingga siswa 
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merasa senang dan menyukai pelajaran Biologi, siswa dapat lebih aktif dalam 

bertanya dan mengungkapkan ide-idenya. 

Model pembelajaran adalah suatu pola atau langkah-langkah pembelajaran 

tertentu yang diterapkan di suatu kelas dengan tujuan untuk mencapai 

kemampuan suatu hasil pembelajaran yang diterapkan agar dapat tercapai 

secara efektif dan efisien. Dalam proses belajar mengajar, guru dan model 

pembelajaran memegang peranan yang sangat penting guna mencapai tujuan 

yang ingin dicapai, khususnya dalam pembelajaran Biologi. Untuk itu guru 

harus menguasai model yang baik dan mampu memilih model pembelajaran 

yang tepat sesuai dengan konsep mata pelajaran yang disampaikan, 

penggunaan strategi dalam kegiatan pembelajaran sangat diperlukan karena 

untuk memperlancar proses pembelajaran sehingga tercapai hasil belajar yang 

optimal. 

Dalam pelaksanaan model pembelajaran biologi yang ingin penulis 

terapkan adalah model pembelajaran Problem Bassed Learning (PBL) yang 

merupakan salah satu model pembelajaran yang dimana peserta didik belajar 

mengenai subjek melalui pengalaman yang berkaitan dengan pemecahan 

masalah, dengan membaca buku atau melihat lingkungan sekitarnya. 

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan selama PLP yang telah 

dilakukan,tingkat proses minat literasi pada siswa tergolong rendah 

dikarenakan proses pembelajaran biologi yang dilakukan masih berorientasi 

pada guru (Teacher Centered), sehingga guru hanya memfokuskan diri untuk 
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meyampaikan materi kepada siswa dan siswa hanya mendengar mencatat apa 

yang berikan guru dan dalam proses pembelajaran,siswa tidak dapat 

mengemukakan pendapat dan tidak ada keinginan untuk bertanya 

Permasalahan yang muncul dari cara pembelajaran diatas yaitu siswa 

cenderung pasif hanya dapat menerima informasi yang diberikan dan tidak 

memberikan tanggapan yang serius. Saat proses pembelajaran berlangsung, 

banyak siswa yang cenderung mengobrol dengan temannya. 

Menurut analisis guru dan dalam pengamatan banyak siswa yang kurang 

memahami materi. Kurangnya siswa dalam memahami materi berpengaruh 

terhadap hasil belajar siswa yang belum mencapai Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) yaitu 80. 

Model pembelajaran PBL (Problem Based Learning) merupakan model 

pembelajaran yang menghadapkan siswa pada permasalah kontekstual 

sehingga merangsang siswa untuk belajar. Dengan menggunakan model PBL 

(Problem Based Learning) dalam pembelajaran Biologi dapat 

mengembangkan pola berpikir kritis dan analitis serta menghadapkan siswa 

pada latihan untuk memecahkan masalah-masalah individu. Hal ini 

dikarenakan model PBL (Problem Based Learning) dalam pelaksanaannya 

dicirikan dengan adanya masalah yang dirancang secara khusus untuk dapat 

merangsang dan melibatkan siswa dalam pola pemecahan masalah. 
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Berdasarkan uraian di atas maka judul penelitian ini yaitu: Penerapan 

Model PBL ( Problem Based Learning) melalui Literasi Sains biologi dalam 

Hasil Belajar Siswa XI Fase F Biologi  SMA Negeri 5 Padang. 

1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, maka dapat diidentifikasi masalah yang 

terjadi sebagai berikut : 

1. Proses pembelajaran yang masih didominasi oleh pendidik, bersifat 

(teacher center) 

2. Masih minimnya pengaplikasian model pembelajaran dalam proses 

pembelajaran. 

3. Penerapan proses literasi siswa kelas XI belum tercapai dengan 

sepenuhnya. 

1.3 Batasan Masalah 

Ada pun pembatasan masalah dalam penelitian ini adalah : 

1. Kegiatan literasi dalam penelitian ini dilakukan dengan menggunakan 

penerapan model PBL ( Problem Based Learning). 

2. Penelitian ini dilakukan pada siswa kelas XI Fase F Biologi semester 2 

SMAN 5 Padang. 

3. Hasil belajar yang diukur adalah hasil belajar pada ranah kognitif 

berdasarkan data hasil tes siswa, dengan menggunakan model PBL 

(Problem Based Learning). 
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1.4 Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah maka rumusan masalah adalah sebagai 

berikut : 

Apakah Terdapat Pengaruh Model PBL ( Problem Based Learning ) Melalui 

Literasi Sains dalam Hasil Belajar Siswa Kelas XI Fase F Biologi SMA 

Negeri 5 Padang. 

1.5 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah maka tujuan dari penelitian ini yaitu;  Untuk 

melihat perbedaan hasil belajar biologi dengan penerapan model PBL 

(Problem Based Learning) melalui literasi sains dalam hasil belajar siswa 

kelas XI FASE F Biologi SMA N 5 PADANG. 

1.6 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapan bermanfaat bagi : 

1. Bagi peserta didik 

a. Memberikan pengalaman belajar yang berbeda dalam mempelajari 

pencemaran  lingkungan serta sebagai literasi sains. 

b. Memberikan suatu pengalaman untuk peserta didik yang berbeda dari 

sebelum-sebelumnya. 

c. Memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk berperan aktif 

dalam mencari informasi tentang masalah pencemaran lingkungan yang 

ada di sekitar. 
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d. Sebagai bahan untuk meningkatkan peserta didik agar perduli terhadap 

keadaan di lingkungan sekitar dan dapat membantu peserta didik dalam 

memecahkan suatu masalah yang terjadi. 

e. Melatih peserta didik lebih aktif dan berperan penting dalam proses 

kegiatan pembelajaran. 

2. Bagi Pendidik 

a. Memberikan suatu model pembelajaran sehingga dapat menumbuhkan 

minat belajar peserta didik. 

b. Menyesuaikan model pembelajaran yang akan digunakan sesuai dengan 

materi yang akan  diajarkan dan melihat kondisi yang ada. 

3. Bagi Sekolah 

a. Memberikan sumbangan pemikiran kepada SMA N 5 PADANG upaya 

meningkatkan pembelajaran yang kondusif dan baik untuk tercapainya 

tujuan proses pembelajaran. 

b. Sebagai bahan pertimbangan dalam memilih model pembelajaran demi 

kemajuan proses pembelajaran dimasa yang akan datang. 

4. Bagi Peneliti 

a. Memberikan pengalaman peneliti sebagai calon pendidik dalam 

menerapkan model pembelajaran PBL ( Problem Based Learning) pada 

pembelajaran biologi. 
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b. Memberikan pengalaman meneliti sebagai calon pendidik dalam 

meningkatkan literasi sains di sekolah. 

5. Bagi Peneliti Lain 

Memberi acuan peneliti lain mengenai penjelasan model PBL( Problem 

Based Learning) yang dapat diterapkan dalam pembelajaran materi 

pelajaran biologi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


