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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan peran Kantor Agama dalam 

pencegahan pernikahan anak usia dini di Kecamatan Pematang Bandar Kabupaten 

Simalungun, serta faktor-faktor yang menyebabkan terjadinya pernikahan anak 

usia dini dan tantangan pencegahannya di Kecamatan Pematang Bandar. 

Simalungun. Jenis Penelitian kualitatif. Observasi, wawancara, dan dokumentasi 

digunakan dalam teknik pengumpulan data. Saksi dalam eksplorasi ini terdiri dari 

Kantor Urusan Agama, tokoh masyarakat dan orang tua dari anak  melakukan 

pernikahan anak usia dini. Triangulasi dan analisis data digunakan dengan 

melakukan observasi, wawancara, dan dokumentasi dalam teknik analisis data, 

dengan tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Penelian 

ini meunjukan bahwa dalam bekerja sama dengan tokoh masyarakat dan orang tua 

untuk menangani kasus pernikahan anak usia dini, kinerja Kantor Urusan Agama 

belum maksimal, dan masih kurangnya pengawasan masyarakat terhadap anak di 

lingkungan sekitar, termasuk pengawasan orang tua terhadap anaknya agar leluasa 

bersosialisasi dan menyalahgunakan teknologi dan smartphone. 

 

Kata Kunci : Peran Kantor Urusan Agama (KUA), Pernikahan anak usia 

dini. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

Pernikahan adalah suatu perbuatan yang suci yang mana di dalamnya 

terdapat ikatan lahir dan bathin. Pernikahan merupakan sebuah hal yang 

sakral dalam kehidupan manusia, dari banyaknya naluri yang ada pada 

manusia, naluri pada lawan jenislah merupakan rasa syahwat paling besar 

yang ada pada manusia dalam kesehariannya. Seorang laki-laki dan 

perempuan memiliki ketertarikan satu sama lain dan dengan melakukan 

sebuah pernikahan  maka terjadilah ikatan lahir bathin yang bertujuan 

membangun rumah tangga yang sejahterah, bahagia serta sakinah mawadha 

warahma. (Gibran, 2021: 34) 

Pernikahan adalah salah satu sunah Allah yang dimana seoran laki-

laki dan perempuan yang memiliki ikatan suci sebagai pasangan suami istri 

untuk menyalurkan hasrat seksual agar terhindar dari dosa zina. Hal ini 

sejalan dengan pendapat (Abror, 2020 : 1) “ Salah satu bentuk ketaatan 

manusia kepada Allah SWT ialah, dalam menyalurkan hasrat seksual antara 

seorang laki-laki dan seorang perempuan harus didasarkan ikatan yang telah 

ditentukan Allah, yaitu dengan melalui lembaga perkawinan yang suci, sakral 

bagi umat Islam”. 

Maka dapat disimpulkan bahwa pernikahan adalah suatu perbuatan 

yang suci juga sakral yang dimana didalamnya terdapat ikatan lahir batin 

yang bertujuan untuk menghindari perbuatan zina dan membangun rumah 

tangga yang sejahterah, bahagia dan sakinah mawadha warahma.
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