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Abstrak  

Tujuan  penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan perencanaan,aktivitas 

dan hasil belajar. Pembelajaran menggunakan model Examples Non Examples. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas menggunakan pendekatan 

kualitatif. Subjek penelitian adalahsiswa kelas IV SDN 02 Lubuk Buaya 

Kotamadya Padang. Instrumen penelitian yang digunakan  adalah lembar 

observasi aktivitas siswa, lembar observasi aktivitas guru dan tes hasil 

belajar.Berdasarkan hasil penelitian, aktivitas siswa diperoleh persentase rata-rata 

pada siklus I untuk siswa mengerjakan LKS 51,18%, siswa bertanya 46,87%, dan 

siswa menjawab 69,04%. Siklus II rata-rata yang diperolehuntuk  siswa 

mengerjakan LKS 76,18%,  siswa bertanya 76,18% dan  siswa menjawab 84,54%. 

Rata-rata nilai tes akhir siklus I adalah 71,21 dengan persentase ketuntasan belajar 

54,76% dan rata-rata nilai tes akhir siklus II adalah 76,16 dengan persentase 

ketuntasan belajar 78,57%. Kesimpulan penelitian ini adalah pembelajaran 

menggunakan model Examples Non Examples dapat meningkatkan aktivitas dan 

hasil belajar pada mata pelajaran IPA siswa 

 

Kata kunci: Aktivitas Siswa, Hasil belajar, Model Examples Non Examples 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan suatu usaha untuk membangun manusia 

seutuhnya yang berkualitas sesuai yang diinginkan.Pencapaian Pendidikan yang 

berkualitas tersebut antara lain bisa ditempuh melalui proses pembelajaran.Menurut 

Susanto,(2013:85)” Pendidikan adalah upaya yang terorganisasi, berencana dan 

berlangsung secara terus-menerus sepanjang hayat untuk membina anak didik 

mejadi manusia paripurna,dewasa,dan berbudaya”. Pada dasarnya pendidikan 

bertujuan,”pendidikan nasional bertujuan untukmengembangkan potensi peserta 

didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepadaTuhan Yang Maha 

Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi 

warganegara yang demokratis serta bertanggung jawab”(Undang-undang No. 20 

Tahun 2003) dalam Mulyasa (2013:20). 

Pendidikan di Sekolah Dasar (SD) merupakan pondasi yang pertama 

untuk pencapaian suksesnya pendidikan selanjutnya. Masa usia Sekolah Dasar 

adalah “masa kanak-kanak akhir yang berlangsung dari usia enam hingga kira-kira 

usia sebelas atau dua belas tahun”,Susanto (2013:86). Pendidikan di SD 

dimaksudkan untuk memberikan bekal kemampuan dasar kepada siswa berupa 

pengetahuan, keterampilan, dan sikap yang bermanfaat bagi diri mereka sendiri 
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sesuai dengan tingkat perkembangannya, serta mempersiapkan mereka untuk 

mampu melanjutkan ke jenjang pendidikan sekolah menengah pertama.Pendidikan 

di Sekolah Dasar juga bertujuan, ”memberikan bekal kemampuan dasar baca, tulis 

hitung, pengetahuan, dan keterampilan dasar yang bermanfaat bagi siswa sesuai 

dengan tingkat perkembangan serta mempersiapkan mereka untuk mengikuti 

pendidikan SMP”, Susanto (2013:89). Sekolah merupakan lembaga pendidikan 

yang mempunyai tugas untuk mengantarkan peserta didik mengembangkan segala 

potensi yang dimilikinya. 

Berdasarkan pengalaman penulis di SDN 02 Lubuk Buaya Kotamadya 

Padang penulis dalam proses pembelajaran belum sepenuhnya melibatkan siswa, 

karena penuliscendrung menggunakan metode ceramah dan divariasikan dengan 

tanya jawab. Penulismenjelaskan materi pelajaran terlebih dahulu dan melanjutkan 

dengan pemberian contoh soal. Setelah selesai memberikan contoh soal siswa 

diminta untuk mengerjakan latihan berupa soal-soal. Siswa tersebut banyak yang 

tidak menyelesaikan latihannya dan menyontek latihan temannya.Siswa juga selalu 

ribut ketika guru menjelaskan materi pembelajaran.Di akhir pembelajaran siswa 

diberikan kesimpulan dan tugas, hal ini dilakukan karena jumlah siswa yang terlalu 

banyak dalam kelas yaitu berjumlah 42 orang, dan sulit untuk mengkondisikannya. 

Supaya siswa lebih aktif dalam pembelajaran,peneliti sesekali mengadakan belajar 

kelompok namun tidak membuat pelajaran menjadi menarik dan siswa merasa 

bosan karena tidak menemukan sesuatu yang baru dalam pembelajaran. 
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Dari proses pembelajaran diatas siswa terlihat lebih pasif dan tidak aktif 

dalam pembelajaran, menyebabkan aktivitas dan hasil belajar yang diperoleh siswa 

belum memuaskan. Hal itu dapat dilihat dari hasil rata-rata Ujian Semester  IPA 

siswa Semester I Tahun Ajaran 2013/2014. Dari 42 orang siswa hanya 14orang 

yang mendapat nilai≥Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM), sedangkan nilai 28 

orang siswa lainnya berada ≤ KKM. Di sekolah ini, KKM bagi peserta didik, 

khususnya untuk mata pelajaran IPA adalah 75.Secara ringkas gambaran 

pencapaian KKM di kelas IVA ini bisa di lihat pada tabel di bawah ini. 

Tabel 1: Nilai Ujian Semester I IPA Siswa Kelas IV SDN 02 Lubuk 

Buaya,Tahun Ajaran 2013/2014. 

 
Ujian 

Semester 
Nilai IPA Pencapaian KKM 

Tertinggi Terendah Rata-
rata 

Nilai ≥ 
75 

Presentase Nilai 
<75 

Persen
tase 

1 82 22   52 14oran
g 

34% 28ora
ng 

66% 

Sumber: Guru Kelas IV SDN 02 Lubuk Buaya. 

Berdasarkan hasil Ujian Semester I terlihat guru belum mengoptimalkan 

proses pembelajaran. Rendahnya aktivitas dan hasil belajar siswa dalam 

pembelajaran tidak dapat dibiarkan, dan karena itu diperlukan suatu upaya untuk 

menimbulkan aktivitas belajar siswa. penulis memegang peranan penting untuk 

melakukan perubahan. Salah satu pembelajaran aktif adalah menggunakan model 

Examples Non Examples. Menurut Istarani, (2012:9) “Model pembelajaran 

examples non examples yaitu rangkaian penyampaikan materi ajar kepada siswa 

dengan menunjukan gambar-gambar yang relevan yang telah dipersiapkan dan 
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diberikan kesempatan kepada siswa untuk menganalisisnya bersama teman dan 

kelompok yang kemudian dimintai hasil diskusi yang dilakukannya”. 

Dilatarbelakangi oleh kondisi riil di sekolah sebagaimana yang 

dijelaskan sebelumnya, penulis tertarik untuk memecahkan masalah dengan 

melakukan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang diberi judul: “Peningkatan 

AktivitasDan Hasil Belajar Siswa Dalam Pembelajaran IPA Melalui Model 

Examples Non Examples Di Kelas IV SDN 02 Lubuk Buaya Kotamadya Padang”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, dapat diidentifikasi 

beberapa masalah sebagai berikut: 

1. Aktivitas dan hasil belajar siswa belum memuaskan karena gurucendrung 

menggunakan metode ceramah dan divariasikan dengan tanya jawab.  

2. Banyak siswa yang tidak menyelesaikan latihannya dan menyontek latihan 

temannya. 

3. Siswa juga selalu ribut ketika guru menjelaskan materi pembelajaran,  karena 

jumlah siswa yang terlalu banyak dalam kelas yaitu berjumlah 42 orang, dan 

sulit untuk mengkondisikannya. 

4. Siswa terlihat lebih tidak aktif dalam pembelajaranmenyebabkan aktivitas dan 

hasil belajar yang diperoleh siswa belum memuaskan. 
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C. Batasan Masalah 

Berdasarkan Identifikasi masalah diatas, maka penelitian ini dibatasi 

pada aktivitas siswa pada saat pelaksanaan pembelajaran IPA, yang tampak pada 

aktivitas siswa dalam mengerjakan LKS, mengajukan pertanyaan, dan menjawab 

pertanyaan. Dan hasil belajar siswa yang dilihat dari aspek kognitif saja. 

D.Rumusan dan Pemecahan Masalah 

1. Rumusan Masalah  

Berdasarkan uraian latar belakang dan batasan masalah diatas, dapat 

dirumuskan permasalahan penelitian sebagai berikut: 

1. Bagaimana peningkatan Aktivitas siswa kelas IV pada pembelajaran IPA dalam 

mengerjakan LKS dengan menggunakan model Examples Non Examples di 

SDN 02 Lubuk Buaya Kotamadya Padang? 

2. Bagaimana peningkatan Aktivitas siswa kelas IV pada pembelajaran IPA dalam 

mengajukan pertanyaan dengan menggunakan model Examples Non Examples 

di SDN 02 Lubuk Buaya Kotamadya Padang? 

3. Bagaimana peningkatan Aktivitas siswa kelas IV pada pembelajaran IPA dalam 

menjawab pertanyaan dengan menggunakan model Examples Non Examples di 

SDN 02 Lubuk Buaya Kotamadya Padang? 

4. Bagaimana peningkatan hasil belajar siswa kelas IV pada pembelajaran IPA 

dalam menjawab pertanyaan dengan menggunakan model Examples Non 

Examples di SDN 02 Lubuk Buaya Kotamadya Padang? 
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2. Pemecahan masalah 

           Sasaran yang diinginkan pada rumusan masalah di atas supaya dapat 

tercapai, maka peneliti memberikan alternatif pemecahan masalah untuk 

peningkatan aktivitas belajar siswa kelas IV dalam pembelajaran IPA dengan 

menggunakan model Examples Non Examples di SDN 02 Lubuk Buaya Kotamadya 

Padang setiap tindakan.Pada alternatif pemecahan masalah ini, penulis akan 

menerapkan dan melaksanakan pembelajaran dengan menggunakan model 

Examples Non Examples. Hal ini untuk melihat aktivitas siswa dalam kegiatan 

pembelajaran seperti mengerjakan LKS, mengajukan pertanyaan, dan menjawab 

pertanyaan. 

Model pembelajaran yang akan diterapkan tidak akan berhasil jika tidak 

ada aktivitas siswa dalam mengikuti proses pembelajaran, yang mana nantinya akan 

dapat meningkatkan aktivitas belajar.Bentuk peningkatan itu dapat di lihat dalam 

pelaksanaan pembelajaran yaitu menggunakan model Examples Non Examples 

dalam pelaksanaan pembelajaran, yang mana dalam kegiatan mengerjakan LKS, 

mengajukan pertanyaan, dan menjawab pertanyaan. Dengan demikian diharapkan 

siswa tidak ada yang main-main karena di tuntut untuk menyelesaikan tugasnya. 

Untuk memperkuat data peningkatan aktivitas tersebut, maka diadakan tes hasil 

belajar siswa yang berupa ulangan harian pada setiap akhir siklus. 
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E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka penelitian ini bertujuan 

untuk mendeskripsikan Peningkatan Motivasi siswa sebagai berikut: 

1. Meningkatkan aktivitas siswa kelas IV pada pembelajaran IPA 

dalammengerjakan LKS dengan menggunakan model Examples Non Examples 

di SDN 02 Lubuk Buaya Kotamadya Padang.  

2. Meningkatkan aktivitas siswa kelas IV pada pembelajaran IPA 

dalammengajukan pertanyaan dengan menggunakan model Examples Non 

Examples di SDN 02 Lubuk Buaya Kotamadya Padang.  

3. Meningkatkan aktivitas siswa kelas IV pada pembelajaran IPA dalammenjawab 

pertanyaan dengan menggunakan model Examples Non Examples di SDN 02 

Lubuk Buaya Kotamadya Padang.  

4. Meningkatkan hasil belajar siswa kelas IV pada pembelajaran IPA dengan 

menggunakan model Examples Non Examples di SDN 02 Lubuk Buaya 

Kotamadya Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini memiliki manfaat secara teoritis dan praktis. Secara 

teoritis hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan bagi 

pembelajaran di sekolah dasar khususnya pembelajaran IPA melalui model 

Examples Non Examples. 

Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi 

siswa, guru, dan peneliti sebagai berikut: 
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1. Bagi sekolah, sebagai bahan bacaan atau rujukan bagi guru maupun kepala 

sekolah akan pentingnya pendekatan pembelajaran dan pengetahuan prasyarat 

dalam pembelajaran IPA. 

2. Bagi siswa, sebagai pengalaman baru bagi siswa SDN 02 Lubuk Buaya 

Kotamadya Padang dalam pembelajaran IPA yang dapat meningkatkan aktivitas 

dan hasil belajar. 

3. Bagi rekan guru-guru, sebagai bahan masukan bagi guru dalam pembelajaran 

IPA SDN 02 Lubuk Buaya Kotamadaya Padang. 

4. Bagi peneliti, sebagai bekal pengetahuan bagi peneliti yang nantinya bisa 

diterapkan disekolah. 
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